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-29   121 (, , ,   )  .2 2081 , 23 -2024

 , 22  ()
     
      
  (22 )  
      
       
      
      2047 
      
  

       
      
      
     ,  
   140   
      ,
      
   

  ,   
      
     
     
      
    

      
     

>       
 -    

      
      
      
        
      ,
     
       
  
> 60     

   
  ,   

    ,   
       
      
     60   
     
      
      
       

>    
   

  ,    
   ,   
      
       
 ,   
      
   ,   
      

  2047   
      
       
    
       
    3  
 8     
    2047  

  100   
     
>   ,    

   
  -    

 ,      
 ,      
     
 ,    ,
      
   ,   
    , 
       
     

     
       
      
4.5     

2029      
   ,    
,    
    
 
>     

   
     

    ,  
       
 5     
 10    
,      
       
    
      
     
   

       
    ,              

     
    
>        

 , 22  () 
    
()    
      58 
       
    
      
       
      
     
       
         1947  
          
           

      ,
  1948     
      
       58
    
     
 1966      
     10   
     
       

       ,   
        
         
        

 /, 22 
()    
     
     
     
     , 22
     
     
     
      
,   
     
     
  

     
     
     
     ,
    
     
      
      
    
     
   
    

  20   
     
   
    
    
    
     
    26  
  
     

    
17    

    
    240 
     
 , ,  
,     
   ,  
     
     
    
 ,    
    
    
    
     

    
  

>        
>       

        
, 22  ()       

(22 )          
    3:10       
63           
           

           
          
         
           
       

‘    
    ’
>       

, 22 
()  
    
     
     
     
      
      
,      
    
              
             
         

>         
              

            
          ?  
             
             
             
              
             
            
         ,   
           

 , 22 
()   
     
    2 
    19 
   2 
   44  
    4.2 
    
    
    
    
    2
     
  3   
    
     
12     
 

     
  40   
    
     

    
    
  ,  
    
      
      -
      
     3300
     
     
     
  

  ,  
 -   
 (4 )    
,     
   , 
     
    
   , 
   
,   
()    
       

       
*    -    

  *  12    

 , 22 
()   
      
     
      
      
       
       
     
    
      
     
    2010 

     
    
      
     
     
     

     
     
 ,    
     
     
      
     ?

     
     
        
     
      
    
     
   2010  
    
    
     
   
    
 ,    
 ,     
,     
     
      
      
     
     
    
    
     
      

 , 22  ()
       
 ,     
       
24       
 2025     6.5  7
      

        
      
    78.5 
       
  ,  22  
     
     
       
       
        
   12   
     
 
>       
     24

     , 
      
     24 
    2023 , 

  200
/
  
  
 2024 
 
 
  2
/ 
 

 
 
 ,
      
     
     
      24 
   7.5   
2023   6.6  

-    30 
      
      
 17     
-     
 75,021     
    

     
 
 
  
  
 -
 
2030 
     
   
 78.5
 
  

         
65   35    ,
       
   ,  51.25
     

     
     
        
     
       
        
    26 
    4.5 

        
      
        
 2024-25    0.7
   5.1   
   

  2024-25   
    6.5  7 
       
    2024    
 8.2      
      7
     
>   2024    8.2

  
  31     ,

  2024    
    
24    8.2 
  23    7
      
 25    
   7.2  
     2024-25
   4.5  
  

      
      

   : 
  2 ,  

     
, 22 

()   
   
    
   
     
   

   
  3   
     
     
  4   
   

    
    
2     
    
    - 
     
    
    
     
 ,  
    
    
   

 -      
>   7     >   78.5    

, 22 
()  
    
    
     
      
     
     
    
     

,          
          
         ,   
        

          
            
           
           
          , 
      -    
           
             

    
    
    



स्वतंत्् वात्ाा, हैदराबादमंगलवार, 23 जुलाई 20242 राज्यो् से

नई मदल्री, 22 जुराई
(एजे्मसयां)। िे्द्् सरिार ने
सरिारी िम्लचामरयो् िे राष््््ीय स्वयं
सेवि संघ िी गमतमवमधयो् मे्
शाममर होन पर रगे बैन िो हटाया
है। 1966 मे् तत्िारीन िांग््ेस िी
सरिार ने यह बैन रगाया था। 58
सार बाद िे्द्् सरिार ने इसे रद््
मिया। देर रात िांग््ेस नेता जयराम
रमेश ने एट्स पर पोस्ट मे् मरखा मि
पीएम मोदी और आरएसएस िे बीच
संबंधो् मे् िड्वाहट आई है। 58
सार िा प्म्तबधं हटाया गया ह।ै मरेा
मानना है मि नौिरशाही अब
मनक््र मे् भी आ सिती है।
रमेश ने िाम्मलि, रोि मशिायत
और पे्शन मंत््ारय िा 9 जुराई
िो जारी िाय्ालरय िे मेमोरे्डम
िो शेयर मिया है। इसमे् सरिारी
िम्लचामरयो् िे आरएसएस िी
गमतमवमधयो ्मे ्भाग रने ेस ेसबंमंधत
जानिारी दी गई है। रमेश ने
1966 िे आदेश िी फोटो भी
शेयर िी है। रमेश िे इस दावे पर
बीजपेी आईटी सरे ि ेचीफ अममत
मारवीय न ेिेद्् ्सरिार ि ेआदशे

िा सक्््ीनशॉट शयेर मिया। उनह्ोन्े
मरखा 58 सार पहरे जारी एि
असंवैधामनि मनद््ेश िो मोदी
सरिार ने वापस रे मरया है।
जयराम ने कलखी यह बात...
रमेश ने मरखा, ''फरवरी 1948 मे्
गांधीजी िी हत्या िे बाद सरदार
पटेर ने RSS पर प््मतबंध रगा
मदया था। इसिे बाद अच्छे
आचरण िे आश््ासन पर प््मतबंध
िो हटाया गया। इसि ेबाद भी सघं
ने नागपुर मे् िभी मतरंगा नही्
फहराया। 1966 मे्, आरएसएस
िी गमतमवमधयो् मे् भाग रेने वारे

सरिारी िम्लचामरयो् पर प््मतबंध
रगाया गया था - और यह सही
मनण्लय भी था। यह 1966 मे् बैन
रगाने िे मरए जारी मिया गया
आमधिामरि आदेश है।'' रमेश ने
आगे मरखा, ''4 जून 2024 िे
बाद स्वयंभू नॉन-बायोरॉमजिर
प्ध्ानमतं््ी और आरएसएस ि ेबीच
संबंधो् मे् िड्वाहट आई है। 9
जुराई 2024 िो, 58 सार िा
प््मतबंध हटा मदया गया जो अटर
मबहारी वाजपेयी िे प््धानमंत््ी िे
िाय्लिार िे दौरान भी रागू था।
मेरा मानना है मि नौिरशाही अब

मनक््र मे् भी आ सिती है।''
आरएसएस की कवचारधारा

राष़़़़वाद के कखलाफ-ओवैसी
इसी मामरे मे् एआईएमआईएम
सासंद असददु््ीन ओवसैी िा बयान
भी सामने आया है। उन्हो्ने िहा
मि महात्मा गांधी िी हत्या िे बाद
सरदार पटेर और नेहर् िी
सरिार न ेआरएसएस पर बने रगा
मदया था। उनिा बेन हटाने पर
शत्ल रखी गई थी मि वे राजनीमत मे्
भाग नही् रे्गे और संमवधान िा
सम्मान िरे्गे। रेमिन एनडीए
सरिार अब सरिारी िम्लचामरयो्
िो आरएसएश िी गमतमवमधयो् मे्

शाममर होने िी अनुममत दे रही
है। महंदू राष््् ् बनाना आरएसएस
िा िोर एजे्डा है। जो मवमवधता
िी बात िरने वारे भारतीय

राष््् ्वाद िे मखराफ है। उन्हो्ने
िहा मि मेरा मानना है मि सभी
सांस्िृमति संगठनो् िो अनुममत
नही् दी जानी चामहए।

आरएसएस की गतततवतियो् मे् भाग ले सके्गे सरकारी कम्वचारी
> िे्द्् ने 1966 मे् रगा बैन हटाया > जयराम रमेश बोरे-नौिरशाही मनक््र मे् भी आ सिती है

असंवैधामनि आदेश िो मोदी सरिार
ने वापस मरया-अममत मारवीय

बीजपेी आईटी सरे हडे अममत मारवीय न ेमरखा ''58 सार
पहर े1966 मे ्जारी असवंधैामनि आदशे मजसमे ्आरएसएस
िी गमतमवमधयो् मे् भाग रेने वारे सरिारी िम्लचामरयो् पर
प््मतबंध रगाया गया था। 
इसे मोदी सरिार द््ारा वापस रे मरया गया है। इस आदेश

िो पहरे ही पामरत नही् मिया जाना चामहए था।

जनता पाट््ी ने फैसरा परटा था
सरिारी िम्लचामरयो् िे आरएसएस से जुड्ने पर रोि िा पहरा आदेश 1966 मे् तत्िारीन िे्द््
सरिार ने जारी मिया था। इसिे पीछे ति्फ मदया गया था मि आरएसएस राजनीमति र्प से प््भामवत
है। िे्द्् सरिार ने आगे िहा था मि आरएसएस िी वजह से िम्लचामरयो् िी तटस्थता प््भामवत हो
सिती है। इसे धम्लमनरपेि्् समाज िे मरए उमचत नही् माना गया।
िे्द्् सरिार ने आदेश मे् मसमवर सेवा (आचरण) मनयम, 1964 िा हवारा देते हुए बैन रगाया

था। देश मे् जब जनता पाट््ी िी सरिार 1977 मे् बनी तो इस िानून िो मनरस्् िर मदया गया था,
रेमिन जब 1980 मे् इंमदरा गांधी मफर से सत््ा मे् रौटी् तो इस िानून िो दोबारा प््भाव मे् रा मदया
गया था। तब से ये तमाम राज्यो् मे् िम्लचामरयो् िे सम्वलस र्र पर प््भावी है।

नई मदल्री, 22 जुराई
(एजे्मसयां)। नीट यूजी परीि््ा िे
िमथत पेपररीि मामरे पर
आईआईटी मद््ास ने अपनी मरपोट्ल
सरिार िो सौ्प दी है। सरिार ने
बताया मि इस मरपोट्ल िे अनुसार,
मेमडिर मे् प््वेश िे मरए होने
वारी नीट यूजी परीि््ा मे् िोई
धांधरी नही् हुई है। 
आईआईटी मद््ास िी मरपोट्ल पर
सवार उठ रहे है् और नीट मामरे
मे् यामचिा दायर िरने वारे एि
यामचिाित्ाल ने आईआईटी मद््ास
िी मरपोट्ल पर सवार उठाए। इस
मामरे मे् महतो् िे टिराव िा
मामरा भी उठा, रेमिन परीि््ा
िराने वारी एजे्सी एनटीए ने
आरोपो् से इनिार िर मदया।
दरअसर नीट यूजी मामरे मे् एि

यामचिाित्ाल ने
िहा मि
आ ई आ ई टी
मद््ास िा डाटा
ए ना मर स् ट
मर पो ट् ल
मव श् ् स नी य
नही् है ट्यो्मि
आ ई आ ई टी
मद््ास िे
मनदेशि वी िामािोटी, नीट
परीि््ा िा आयोजन िरने वारी
सरिारी एजे्सी एनटीए िे भी
सदसय् है।् ऐस ेमे ्महतो ्िा टिराव
संभव है। इसिे जवाब मे् एनटीए
ने सुप््ीम िोट्ल िो बताया मि
आईआईटी मद््ास िे मनदेशि वी
िामािोटी िा एनटीए िा सदस्य
होना महतो् िा टिराव नही् िहा

जा सिता।
एनटीए ने
अदारत िो
बताया मि
आ ई आ ई टी
मद््ास िे
मन दे श ि
एनटीए िी
प् ् शा स मन ि
मनिाय िे

सदस्य है्। एनटीए िा मुख्य िाम
एजे्सी िी प््बंधन मनिाय द््ारा
मिया जाता है और प््शासमनि
मनिाय मसफ्फ नीमतगत मामरो् पर
िाम िरती है।
एनटीए ने ये भी िहा मि
आईआईटी मद््ास िे मनदेशि ने
एनटीए िी प््शासमनि मनिाय िी
बठैिो ्मे ्शाममर होन ेि ेमरए एि

अन्य प््ोफेसर िो मनयुट्त मिया
था, रेमिन वे प््ोफेसर भी बीते
सार मदसंबर से एनटीए िी बैठिो्
मे् शाममर नही् हो रहे थे। वी
िामािोटी न ेभी मदसबंर 2022 िे
बाद से एनटीए िी मिसी बैठि मे्
मशरित नही् िी है। ऐसे मे् महतो्
िा टिराव िा आरोप गरत है। 

आईआईटी मद़़ास ने अपनी
करपोट़ट मे़ नीट मे़ धांधली की

आशंका को ककया था खाकरज
गौरतरब है मि आईआईटी मद््ास
ने नीट यूजी डाटा मामरे पर
अपनी मरपोट्ल सरिार िो सौ्प दी
ह।ै इस मरपोट्ल मे ्आईआईटी मद््ास
ने परीि््ा मे् धांधरी िी आशंिा
िो खामरज मिया है। सरिार ने
सुप््ीम िोट्ल मे् आईआईटी मद््ास
िी मरपोट्ल िा हवारा मदया। 

नीट डाटा को लेकर आईआईटी मदंंास की
हरपोटंट और हनदेशक पर उठे सवालजारंधर, 22 जुराई (एजे्मसयां)।

जारंधर िममक्नरेट पुमरस ने रमववार
देर रात संत नगर िे पास र्टीन
नािाबंदी िे दौरान िरीब दो िरोड्
र्पये िी मवदेशी िरे्सी िे साथ
होमशयारपुर िे एि व्यक्टत िो
मगरफ्तार मिया है। िममक्नरेट पुमरस
देर रात ति उससे जांच और पूछताछ
मे् जुटी रही। मगरफ्तार आरोपी िी
पहचान होमशयारपरु मनवासी पनुीत सदू
उफ्फ गांधी िे र्प मे् हुई है।
पमुरस पछूताछ मे ्उटत् वय्कट्त पसैे
िा िोई सबतू नही ्मदखा पाया था,
मजसिे चरते पुमरस ने आरोपी िे
मखराफ मामरा दज्ल िर हवारा से
जोड्िर जांच शुर् िर दी है।
टय्ोम्ि बरामद िी गई सारी निदी
मवदेशी मुद््ा मे् थी। पुमरस ने
उसिे पास से एि के््टा िार भी
बरामद िी ह।ै दरे रात ति आरोपी
पमुरस िो िोई ठोस दस््ावजे नही्

मदखा पाया, अब पुमरस मामरे िी
आगे िी जांच िर रही है।
जानिारी ि ेमतुामबि सतं नगर िे
पास नािाबंदी िे दौरान पुमरस ने
शि िे आधार पर एि िारे रंग
िी के्ट्ा िार िो रोिा और उसिी
तराशी री तो उसमे् से भारी मात््ा
मे् निदी बरामद हुई थी। सूत््ो् िी
माने् तो िममक्नरेट पुमरस न्यू
बारादरी थान ेमे ्आरोपी स ेपछूताछ
िर रही है। देर रात आरोपी िे
मखराफ मामरा दज्ल िर उसे
मगरफ्तार िर मरया गया था।
जानिारी िे मुतामबि जो मवदेशी
मुद््ा उट्त व्यक्टत से बरामद हुई है
उसिी िी बाजार िीमत िरीब दो
िरोड् र्पये है। हारांमि सीपी
स्वप्न शम्ाल ने ऐसे मिसी मामरे से
इनिार मिया है। मफरहार पुमरस
जांच िर रही है अभी िेस
एजे्मसयां िे पास नही् भेजा है। 

दो िरोड् िीमत िी मवदेशी िरे्सी िे साथ एि
मगरफ्तार, िोई सबूत नही् मदखा पाया आरोपी

नई मदल्री, 22 जुराई
(एजेम्सया)ं। सपु््ीम िोट्ल ने
2021 िे रखीमपुर-खीरी
महंसा मामरे मे् पूव्ल िे्द््ीय
मंत््ी अजय ममश््ा
िे बेटे आशीर
ममश््ा िो जमानत
दी। िोट्ल ने
जमानत अज््ी
मंजूर िरने िे
बाद उन्हे् मदल्री
या रखनऊ मे्
रहने िा मनद््ेश
मदया है। िोट्ल ने
अ धी न स् थ
अदारत िो
मामरे िी सुनवाई मे् तेजी राने और समयसीमा तय
िरने िा मनद््ेश मदया। बता दे् मि रखीमपुर खीरी
महंसा आठ रोगो् िी जान चरी गई थी। 
इसिे बाद उनिे मदल्री या रखनऊ जाने पर
प््मतबंध रगा मदया था। मपछरे सार 25 जनवरी
िो शीर्ल अदारत ने महंसा िी दुभ्ालग्यपूण्ल भयावह
घटना मे ्आशीर ममश््ा िो अतंमरम जमानत दी थी।
जक्सटस सूय्लिांत और जक्सटस उज््र भुइयां िी
पीठ ने मामरे मे् मिसानो् िो भी जमानत दी और
ट््ायर िोट्ल िो सुनवाई मे् तेजी राने िा मनद््ेश
मदया। पीठ ने िहा मि सभी पमरक्सथमतयो् िो ध्यान

मे् रखते हुए अंतमरम
आदेश िो मनरपेि्् बनाया
गया है। हमे् सूमचत मिया
गया है मि 117 गवाहो् मे्

से अब ति सात
िी जांच िी जा
चुिी है। हमारे
मवचार मे् मुिदमे
िी िाय्लवाही मे्
तेजी राने िी
जर्रत है। हम
ट््ायर िोट्ल िो
मनद््ेश देते है् मि
वह रंमबत अन्य
समयबद्् या
जर्री मामरो् िो

ध्यान मे् रखते हुए समय-सामरणी तय िरे, रेमिन
रंमबत मवरय िो प््ाथममिता दे।

क़या है मामला?
मजरे मे् महंसा तब भड्िी थी, जब मिसानो् ने उत््र
प््देश िे उपमुख्यमंत््ी िेशव प््साद मौय्ल िे ि््ेत्् िे
दौरे िे मखराफ मवरोध प््दश्लन मिया था। इस दौरान
चार मिसानो् िो एि स्पोट्स्ल यूमटमरटी वाहन ने
िचुर मदया था। इसि ेबाद एि ड््ाइवर और भारतीय
जनता पाट््ी (भाजपा) िे दो िाय्लित्ालओ् िो गुस्साए
मिसानो् ने िमथत तौर पर पीट-पीटिर मार डारा
था। इस महंसा मे् एि पत््िार िी भी मौत हुई थी।

पवू्व केद्््ीय मिं््ी टनेी क ेबटे ेआशीष तमश््ा को जमानत
मदल्री या रखनऊ मे्

रहने िा मनद््ेश

'ऐसे गै्ग से रहे्
सावधान...', श््ावण मास
पर वीएचपी ने मिया पोस्ट
नई मदल्री, 22 जुराई
(एजे्मसयां)। 22 जुराई यानी
आज से सावन िी शुर्आत हो
चुिी है और आज ही सावन िा
पहरा सोमवार है. ऐसे मे् मवश््
महदं ूपमररद (वीएचपी) ि ेराष््््ीय
प््वट्ता मवनोद बंसर ने िहा मि
आज पमवत्् श््ावणी मास यामन
सावन िी शुर्आत ही सोमवार से
हो रही है. मशव आराधना, भक्टत,
शक्टत, स्नान, ध्यान, ज््ान और
दान िे प््ारंभ िी इस प््मतपदा पर
सभी िो शभु िामनाए.ं सभी भटत्ो्
पर भगवान भोरे नाथ जी िी िृपा
सदैव बरसती रहे।
मवनोद बंसर ने आगे िहा, इस
दौरान हमे् उस थुि-थुि गै्ग से
सावधान रहना होगा, जो रड््ंत््
पूव्लि इस पमवत्् माह मे् भी
हमारी पूजन सामग््ी, प््साद और
अन्य खाद्् पदाथ््ो् मे् थूि िर,
चाट िर, मूत्् िर भट्तो् िो
बेचने से बाज नही् आते या
अपनी पहचान छपुािर भटत्ो ्िो
धोखा देते है्।

नई मुक्किर मे् अमृतपार मसंह

खडूर साहहब के सांसद के
चुनाव को हाईकोटंट में चुनौती

जानिामरयां मछपाने िा आरोप
चंडीगढ्, 22 जुराई
(एजे्मसयां)। खडूर सामहब
िे सांसद अमृतपार मसंह
िे चुनाव िो हाईिोट्ल मे्
चुनौती दी गई है। ये
यामचिा अमृतपार िे
मखराफ आजाद चनुाव रडे़
मवक््मजीत मसंह ने दामखर
िी है।  मवक््मजीत मसंह ने
यामचिा मे ्आरोप रगाए है ्मि खडरू सामहब सीट स ेरडन् ेअमतृपार
मसंह ने अपने नामांिन पत्् मे् िई अहम जानिामरयां मछपाई है्।
उन्हो्ने अपने चुनाव पर आए खच्ल िा भी पूरा ब्योरा नही् मदया है।
चुनाव िे दौरान उनिे समथ्लन मे् रोजाना िई मीमटंगे् होती थी और
वाहनो् और चुनावी मैमटमरयर िा इस््ेमार होता था, इसिा भी िोई
ब्योरा नही् मदया गया है। जो खच्ल हुआ, वह िहां से मिया गया ये
बताया नही् गया। यामचिा मे् िहा गया है मि अमृतपार िो ममरी
फंमडंग िे बारे मे् भी िोई जानिारी नही् दी गई। 
उनि ेचनुाव प्च्ार मे ्धामम्लि सथ्रो ्िा भी प्च्ार मे ्इस््मेार मिया

गया। मबना इजाजत मरए सोशर मीमडया पर उनिी प््मोशन िी गई
है। ऐसे िई आरोप रगा उनिे चुनाव िो रद्् िरने िी हाई िोट्ल से
मांग िी गई है, मजस पर हाईिोट्ल जल्द ही सुनवाई िर सिता है।

नई मदल्री, 22 जुराई
(एजे्मसयां)। िे्द्् सरिार ने
राष््् ्ीय स्वयंसेवि संघ
(आरएसएस) िी गमतमवमधयो्
मे् सरिारी िम्लचामरयो् िे भाग
रेने पर रगे 58 सार पुराने
प््मतबंध िो हटा मरया है। अब
सरिारी िम््ी आरएसएस िी
गमतमवमधयो् मे् शाममर हो
सिे्गे। 
इस फैसरे िो रेिर जहां
िांग््ेस और भाजपा मे् जुबानी
जंग मछड् गई है। वही्,
आरएसएस ने इस फैसरे िा
स्वागत मिया है। संघ िा
िहना है मि इस फैसरे से देश
िी रोितांम््ति व्यवस्था
मजबूत होगी। 

अतीत की सरकारो़ पर
हमला

इतना ही नही्, राष््् ्ीय

स्वंयसेवि
संघ ने
मप छ री
स र िा रो्
पर अतीत
मे् प््मतबंध
र गा ि र
अपन ेसव्यं
िे
राजनीमति
महतो् िो
आगे बढ्ाने िा भी आरोप
रगाया। उसिा िहना है मि
अतीत मे् सरिार द््ारा अपने
िम्लचामरयो् िो आरएसएस िे
साथ जुड्ने से रोिने िे िई
उदाहरण है्।

फैसला उकचत : आंबेकर
प््मतबंध हटाए जाने संबंधी एि
सरिारी आदेश िे साव्लजमनि
होने और िई मवपि््ी नेताओ्

द््ारा इस
िदम िी
आरोचना
मिए जाने
िे एि
मदन बाद
आरएसएस
प् ् व ट् ता
सु नी र
आंबेिर ने
ि हा ,

'सरिार िा मौजूदा फैसरा उमचत
है और भारत िी रोितांम््ति
प््णारी िो मजबूत िरता है।'

कपछले 99 वऱ़ो़ से संघ
समाज की सेवा मे़ लगा

आंबेिर ने आगे िहा, 'राष््््ीय
सव्यसंवेि सघं मपछर े99 वर््ो्
से सतत राष्््् िे पुनम्नलम्ालण एवं
समाज िी सेवा मे् मनरंतर रगा
हआु ह।ै राष््््ीय सरुि््ा, एिता-

अखंडता एवं प््ािृमति आपदा
िे समय मे् समाज िो साथ
रिेर सघं ि ेयोगदान ि ेचरते
समय-समय पर देश िे
मवमभन्न प््िार िे नेतृत्व ने संघ
िी भूममिा िी प््शंसा भी िी
है।'
कनराधार ही लगाया गया था

प़़कतबंध
उन्हो्ने आगे िहा, 'अपने
राजनीमति स्वाथ््ो् िे चरते
तत्िारीन सरिार द््ारा
शासिीय िम्लचामरयो् िो संघ
जैसे रचनात्मि संगठन िी
गमतमवमधयो ्मे ्भाग रने ेि ेमरए
मनराधार ही प््मतबंमधत मिया
गया था। 
शासन िा वत्लमान मनण्लय
समुमचत है और देश िी
रोितांम््ति व्यवस्था िो पुष््
िरने वारा है।'

'दशे की लोकतातं््िक वय्वसथ्ा होगी मजबतू'
> िांग््ेस-बीजेपी िी जुबानी जंग िे बीच आरएसएस ने फैसरे िो सराहा

जमीनी मववाद िो रेिर भाई ने मां,पत्नी समेत
पमरवार िे पांच सदस्यो् िा मिया ित्र

शवो़ को जलाकर हुआ फरार
अंबारा, 22 जुराई (एजे्मसयां)। अपने ही भाई िे पमरवार िी हत्या
िरने वारा शख्स मरटायड्ल फौजी बताया जा रहा है। जो हत्या िे बाद
मौिा ए वारदात स ेफरार हो गया। हतय्ारोपी िी बहन ि ेमतुामबि पमरवार
मे् जमीन िो रेिर मववाद चर रहा था। घटना अंबारा िे नारायणगढ्
िे गांव रातोर िी है। बताया जा रहा है मि मरटायड्ल फौजी ने रमववार देर
रात हत्या िो अंजाम मदया और देर रात तीन बजे शवो् िो जराने िी भी
िोमशश िी। जानिारी िे अनुसार, आरोपी ने धारदार हमथयार से मजन
रोगो् िी हत्या िी है। उसमे् मां, भाई, भाई िी पत्नी और उसिे दो बच््े
शाममर है। मृतिो् िी पहचान 35 वर््ीय हरीश िुमार, 32 वर््ीय
सोमनया, 65 वर््ीय सरोपी देवी, पांच वर््ीय यमशिा और छह महीने िा
मयंि िे र्प मे् हुई है। इसिे अरावा दो रोग गंभीर र्प से घायर हुए
है्, मजन्हे् इराज िे मरए चंडीगढ् रेफर मिया गया है। 

मृति िी बहन ने बताया मि पमरवार मे् मपछरे िुछ समय से जमीन
िो रेिर झगड्ा चर रहा था। ये घटना ट्यो् िी गई है, इस बारे मे् मुझे
भी ज्यादा जानिारी नही् है। पुमरस िे अनुसार, इस हत्यािांड िे पीछे
िी वजह जमीनी मववाद बताई जा रही है। घटना िो अंजाम देने िे बाद
आरोपी फरार ह।ै अबंारा ि ेएसपी न ेघटनासथ्र िा मआुइना मिया और
पुमरस ने अधजरे शवो् िो िब्जे मे् रेिर अंबारा िै्ट हॉक्सपटर मे्
पोसट्माट्लम ि ेमरए भजेा। बता दे ्मि आग िी चपटे मे ्आन ेस ेएि बच््ी
िरीब 90 फीसदी जर गई और उसिा इराज चर रहा है। 

खबरें जरा हटके
दुर्लभ है ये मछरी, 2 सार मे् ममरती है वजन 15

मिरो, स्वाद मे् सबसे अरग-िीमत सुन चौ्ि जाएंगे
दम््िण भारत हो या
बंगार मबहार,
मछरी इन प््देशो्
िा म््पय भोज है.
हारांमि मछरी िे
शौिीन तो पूरे
भारत मे् है्. मछरी
िई तरह िी होती
है्. रेमिन मछरी
अपने स्वाद आिार

और िीमत िे िारण बािी सब से अरग है. ये मछरी दो सार िे
अंतरार मे् आती है. मछरी िे िाफी प््िार होते है्. रेमिन रोग इस
मछरी िे बारे मे् िम ही जानते हो्गे. ये है मोए मछरी. ज्यादा िांटे
होने िी वजह से रोग इसे नही् खरीदते है्. रेमिन जो रोग इसिे
बारे मे् जानते है् या मछरी खाने िे शौिीन है् वो जर्र मोए मछरी
खरीदते है्. इसिा स्वाद सभी मछमरयो् से अरग होता है.

कैसी है मोए मछली
मोए मछरी एि भारी भरिम जरीय जीव है. इसिा वजन 5 मिरो
से 15 मिरो ति है. ये बाजार मे् िाफी िम मात््ा मे् पायी जाती है.
स्थानीय मंडी मे् इसिी िीमत 500 से1000 हजार र्पये ति होती
है. खास बात ये मि 2 सार िे अंतरार पर बाजार मे् यह मछरी
आती है. हाजीपुर मच्छी बाजार मे् इन मदनो् मोए मछरी मदख रही है.
यह हाजीपुर मे् पिड्ी जाती है रेमिन इसिा सबसे ज्यादा बाजार
िोरिाता और मसरीगुड्ी मे् होता है. यहां पहुंचते ही यह मछरी झट
से मबि जाती है.

15 ककलो की मछली
मछरी व्यवसायी हीरा साहनी बताते है् ये मछरी स्वाद मे् बहुत
स्वामदष्् होती है. यह सबसे महंगी मछरी होती है और हर जगह नही्
ममरती. हाजीपुर मे् भी दो सार मे् ममरती है वो भी मसफ्फ एि या दो
बार. इसिा वजन 5 मिरो से रेिर15 मिरो ति होता है. इसिी
मसरीगडु्ी मे ्जय्ादा मडमाडं ह.ै िीमत ऊचंी होन ेि ेिारण वहा ंआराम
से मबिती है. वो िहते है् गंगाजी से मछरी िा जीरा राए थे. इसे
तैयार िरने मे् 1 सार रगा. अब इसे बाजार राये है्.

खौरते पानी िा झीर, मजसमे् गरती से मगरा शख्स, चंद
ममनट मे् मर गया, बहन ने िैद मिया था खौफनाि वीमडयो!

िई ऐसे जुनूनी रोग है्, जो अपने जुनून िो पूरा िरने िे मरए मिसी
भी हद ति चरे जाते है्. ऐसे मे् िई बार उन्हे् मौत िा सामना भी
िरना पड् जाता है. ऐसा ही एि मामरा अमेमरिा मे् सामने आया
था, जब एि रड्िा अपनी बहन िे साथ तैरािी िे मरए अवैध
तरीिे से येरोस्टोन नेशनर पाि्फ मे् चरा गया. उस दौरान वो गरती
से उबरते हुए पानी मे् मगर गया और देखते ही देखते उसिी मौत हो
गई. हैरत िी बात ये थी मि पूरे घटना िा वीमडयो उसिी बहन ने
िैद िर मरया था. यूं तो ये घटना सार 2016 िी है, रेमिन हार
ही मे् इसिी फाइनर मरपोट्ल आई, मजसमे् पूरे घटना िा मजक्् है.
मरपोट्ल ि ेमतुामबि, अममेरिा ि ेरहन ेवार े23 सार ि ेिोमरन सि्ॉट
अपनी बहन सैबर िे साथ तैरािी िे मरए िोई जगह तराश रहे थे.
ऐसे मे् ये दोनो् भाई-बहन अवैध तरीिे से येरोस्टोन नेशनर पाि्फ िे
उस एमरया मे् चरे गए, जहां पर जाना प््मतबंमधत था. वहां बोड्लवॉि पर
साफ-साफ खतरे िा मनद््ेश भी मरखा हुआ था. चेतावनी वारे बोड्ल िो
पढ्ने िे बावजूद ये रोग आगे बढ्ते चरे गए. इस दौरान ये रोग वीमडयो
भी बना रहे थे. जब बोड्लवॉि से ये दोनो् उतर रहे थे, तभी िॉमरन िा
पैर मफसर गया और वो सीधे खौरते पानी िे झरने मे् जा मगरा. चूमि
उस झरने िा पानी अम्रीय होने िे साथ-साथ खौर रहा था, ऐसे मे्
िॉमरन िी तुरंत मौत हो गई और उसिी बॉडी भी गर गई. 2016 िी
इस घटना िे मरपोट्ल मे् मरखा है, “स्माट्लफोन ने उस ि््ण िो मरिॉड्ल
िर मरया, जब वह मफसरिर पूर मे् मगर गया. सैबर अपने भाई िो
बचान ेिा प्य्ास भी िरती नजर आई. वो तरुतं भागिर पाि्फ ि ेरेज्स्ल
िे पास गई. जब वो वापस रौटी तो िाफी देर हो चुिी थी. 

खाते-खाते मर गई रड्िी, राखो्
रोगो् ने राइव देखी मौत! 

300 ककलो हो चुका था वज़न, एक बार मे़ खा जाती थी 10ककलो खाना ...
हर िोई अपन ेमतुामबि अपनी म्िदंगी िो सटे िरता ह.ै अपनी पढ्ाई
और प््मतभा िे मुतामबि वो अपने मरए िुछ ऐसा ि््ेत्् चुनता है, मजसमे्
उसिा मन भी रगे और म्िंदगी जीने िे मरए पैसे भी ममरते रहे्. िोई
एक्टटंग, िोई मसंमगंग, िोई खेर तो िोई दूसरा प््ोफेशन चुनिर अपने
मरए अच्छी राइफस्टाइर तैयार िरता है. हारांमि आजिर सोशर
मीमडया िे आने िे बाद रोगो् िे शौि और पैसे िमाने िे तरीिे भी
बदरे है्. दुमनया मे् रोगो् ने पैसे िमाने से अरग-अरग तरीिे अपना
रखे है्. पैन शाओमटंग नाम िी एि रड्िी इसी िोमशश मे् राखो् रोगो्
ि ेसामन ेखात-ेखात ेमर गई. य े24 सार िी रडि्ी चीन िी रहन ेवारी
है और वो खाते हुए राइव स्ट््ीममंग िरती थी. हार ही मे् उसिी एि
स्ट््ीममंग िे दौरान ही उसिी मौत हो गई. पैन शाओमटंग एि मुिबांग
राइव स्ट््ीमर थी, यामन वो एनफ्रुएंसस्ल, जो िैमरे िे सामने तरह-तरह
िा खाना खािर रोगो् िा मनोरंजन िरते है्. वो पहरे एि वेट््ेस थी
और उसने साइड हसर िे तौर पर ये िाम शुर् मिया था. जब उसिी
पॉपुरैमरटी बढ्ने रगी, तो उसने अपनी नौिरी छोड्िर फुर टाइम यही
िाम शरु ्िर मदया. उसि ेघरवारो ्िो उसिी सहेत िी मचतंा होन ेरगी
तो उसने अपनी स्ट््ीममंग िे मरए अरग से स्टूमडयो रे मरया. उसे इस
िाम स ेअचछ्ा पसै ेऔर मगफट्स् ममरत ेथ.े पनै शाओमटगं न ेिमरयर बढन्े
िे साथ ही अपने चैरे्ज भी एट्स्ट््ीम िर मदए. उसे अपने इस प््ोफेशन
िी वजह से िई बार अस्पतार मे् भी भत््ी होना पड्ा. मौत िे वट्त
उसिा वि्न 300 मिरो यामन 3 क्टवंटर हो चुिा था. 
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  
   
 , 

   
 






, 22  (
)   
    ,
  , 
,  
    
    
     
    
   
    
   
     
    
     
    
    
   
   
    
   
     
     
    
    
     
    
     
    
    
    
      
   
    
     

      
   
     
   
    
    
   
  ,  
   
   
      
    
     
    
    ,
    
      
    ,
   
  
     
      
    
     
     
     
   
    
    
    
    
     
     
      
     

    
     
   
   ,  
     
    
   
   
     
    
    
     
   
     
   
   
    
      
    
      
   
   
 

   
     
    
    
     
    
      
   
   
      
     
 

        :  
         

, 22  (
)  
   
    
     
   
     
    
    
   
   
     
  -  
     
     
    
    
    
    
     
,  , ,
,   
    
     
   
     
      
    
    
,    
     

     
  -  
     
     
  -  
     
   
    
   
     

    
   
   
    
     
  
   
    
     
    

       
    :  

, 22  (
)    
     
    
     
     
      
    
      
     
      -
      
     .
     
     
  , ,
 ,  ,
,  
     
       

   
    
    
    
     
     ,
    
    
,     
    
    
    

     
    
    
      
   

      
    
    ,
    
    
     
     
     
      
      
    
   

    
      
     
     
     
.     
    
      
   30  40 
      
      
 

        :   
         

 , 22  (
)     
    
    
    
   
 10,000  
    
     55
    
    
     ,
      
      
   ()
    
,    
    
    
     
     
      
    
      
     
     
     
,     
 ,     

     
    
     
     
     
     ,
     
    
4,000   
    
     
    
      
     

 6,000   
     
     
    
    
      
   
      
    
    
  2019   
, 77.60   
      
     

      
 7.85    
    
     
    
 ()  
     -
 7.85     
    
 16,100   
   
      
2019     
     
     
       
    
  
,    
   ,  
   ,
   
,   
 ,   
    
     
    
     
   ()

 500    
    
     
     
    
     
   
   500  
    
      
    
     
    
    
500     
    
 ,   
   
    ,
    
     
      
    
    ,  
     
    
    
     
  

              
            

, 22 
( )  
     
   
   
    
   
  

   
     
     
     

    
   

     
"   
   
    
    
  

  ,
     
 ,  , 
  , 
   
   

   
    
  

    
    
    
     
     
   
    
    
     

                
  

, 22  ( )
    
       
       
    (32) 
      
       
     
      
  

 , 22  (
)    
     
   
   
     
     
    
   
   , 

   18  
     
      
,     
   

   
   
     
     
    

    6,098 
    , 
   1  
     
     
,     
  1.5    
    ,  
    2  
       

     
    *       

, 22  ( )     
           -
       3      
         , 
           
,           
            
            
           ,
          -
          

            -
            
           
            
    

    
  

 ,    

    
   

      
, 22  ( )    , 

        , 3  11 
            
           
  2024        
          
,      

   ,    , 
           
          
          
         
         

      
  ,          

           
       ?  
             
           
            
           
          

            
          
            
         
           
          
 

           
           
          
          
            
            
          

, 22  (
)   
    
     
   
   
   ,  
   
 ()  
     
   
     
   
   

      
      
  

    
      
5      
    
    
     
    
    
      
    
     

     
      

  
   

3  
, 22  (

)   
      
      
  

    
   
     54
  , 50 
  30    
       
    
     
     
       

      
  

, 22  ( )    
            
             
           
             
          ,  
            
         
()   106       

    
, 22  ( )      

    ()    
      ,    
          , 
            
          
          ,   
           
        ()  
         
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पटना, 22 जलुाई (एजेभंसया)ं। भवशरे राजयं
के दजंंे की मांग पर नीतीश सरकार को केदंंं
स ेकरारा झटका लगा ह।ै केदंंं न ेसाफ भकया
है भक भबहार को भवशेर राजयं का दजांग नहीं
भमल सकता। जदयू सांसद रामपंंीत मंडल
के सवाल पर केदंंं की तरफ से 22 जुलाई
को संसद मे ंजवाब भदया गया। केदंंंीय भवतंं
राजयं मंिंंी पंकज चौधरी ने अपने जवाब में
कहा भक भवशेर राजयं का दजंें के भलए
राषंंंंीय भवकास पभररद (एनडीसी) की
तरफ से कुि जररंी पैमाने तय भकए गए है।ं
इसके तहत पहाड, दुगगंम कंेंिंं, कम
जनसंखयंा, आभदवासी इलाका, अंतरराषंंंंीय
बॉडंगर, पंंभत वयंसकंत आय और कम राजसवं
के आधार पर ही राजयं को भवशेर राजयं का
दजांग भदया जा सकता है।
भबहार की मांग के बाद केदंंं की यूपीए
सरकार ने 2012 मे ंइसके अधयंयन के भलए
मंभंंियो ंके गंंुप का िी गठन भकया था। इसकी
भरपोटगं मे ं कहा गया था भक एनडीसी के
कंंाइटेभरया के तहत भबहार को भवशेर राजयं का
दजांग दे पाना संिव नही ंहै। इसी को आधार
बनाकर केदंंं न ेएक बार भफर स ेभबहार सरकार
की इस मांग को खाभरज कर भदया। वही,ं
रटंीन चेकअप के भलए भदललंी पहुंचे लालू
पंंसाद यादव ने नीतीश कुमार का इसंंीफा
मांगा है। उनहंोनंे कहा भक नीतीश ने कहा था

भक भवशेर राजयं का दजांग भदलाएंगे। सपंेशल
सटंेट का दजांग तो हम लेकर रहेगंे। 

ऑल पाट़़ी मीकटंग मे ़जदयू ने उठाया था मुद़़ा
राजद-जदयू समेत भबहार की कई पाभटंियां
भवशेर राजयं के दजंें की मांग को दोहराती
रही है।ं वही,ं संसद के मानसून सिंं शुरं
होने के पहले 21 जुलाई को ऑल पाटंंी
मीभटंग हुई थी। इसमे ंिी जदयू के राजयंसिा
सांसद संजय झा ने इस मुदंंे को मजबूती से
उठाया था। उनहंोनंे कहा था भक भबहार को

भवशेर राजयं का दजांग हमारी पाटंंी की शुरं
से मांग है। अगर तकनीकी तौर पर इसमें
कोई समसयंा है तो भबहार को भवशेर पैकेज
जररं भमले। 
कवशेष राजय़ का दजा़च और कवशेष पैक्ज

दोनो ़राहते है-़ मनोज झा
राजद के राजयंसिा सांसद मनोज कुमार झा
ने कहा भक हम भबहार के भलए भवशेर राजयं
का दजांग और भवशेर पैकेज दोनो ंचाहते है।ं
भबहार और झारखंड के बंटवारे के बाद से

ही भबहार को भवशेर राजयं का दजांग देने की
मांग हो रही है। इस मांग को कई लोग
अवासंंभवक बताते है।ं हम केदंंं सरकार की
नीभतयो ंमे ंबदलाव चाहते है,ं जो भबहार को
शंंम आपूभतंग का केदंंं मानता है।
अब समकझए, कबहार कय़ो ़कवशेष पैक्ज

और दज़़े की मांग कर रहा
भबहार के भलए सपंेशल सटंेटस की मांग
नई नही ं है। 2005 मे ं जब नीतीश
पहली बार भबहार के सीएम बने थे,
तब उनका कहना था भक झारखंड के
भबहार से अलग होने के बाद भबहार
एक भपिडा और गरीब राजयं बनकर
रह गया है। उसके बाद से लगातार
नीतीश भबहार के भलए भवशेर दजंें की
मांग करते रहे है।ं 2009 के लोकसिा
चुनाव के पहले नीतीश ने कहा था भक
एनडीए और यूपीए मे ंसे जो िी भबहार
को भवशेर राजयं का दजांग देने के भलए
तैयार होगा, हम उसका समथंगन करेगंे।
बीते साल अकटंूबर मे ं जब भबहार की
नीतीश सरकार ने जाभतगत जनगणना के
आंकडे जारी भकए, तब िी भवशेर दजंंे की
मांग दोहराई। 24 जनवरी 2024 को
कपगंूरी ठाकुर की जयंती के मौके पर
नीतीश ने कहा भक भबहार की तरकंंी के
भलए भवशेर दजांग भदए जाने की जररंत है। 

षबहार को नही ्षिलगेा षवशषे राजय् का दजा्व
> लोकसिा मे ंसरकार ने 2012 की भरपोटंग का हवाला देकर मांग खाभरज की

लालू बोले-नीतीश इसंंीफा दें लखनऊ, 22 जुलाई
(एजेभंसयां)। सरकारी
कमंगचाभरयो ंक ेआरएसएस
के कायगंकंंम मे ं शाभमल
वाले फैसले पर बसपा
पंंमुख मायावती ने हमला
बोला है। उनहंोनंे कहा-
आरएसएस एक राजनीभतक
पाटंंी है। आरएसएस और
िाजपा के बीच तलखंी दूर
हो, इसभलए सरकार ने
कमंगचाभरयो ंके शाखा मे ंजाने पर लगा बैन हटाया है।
केदंंं सरकार यह फसैला तरुतं वापस ल।े 9 जलुाई को
केदंंं सरकार ने सरकारी कमंगचाभरयो ंके राषंंंंीय सवंयं
सेवक संघ की गभतभवभधयो ंमे ंशाभमल होने पर लगे
बैन को हटाया भदया था, तिी से भवपकंं िाजपा
सरकार पर हमलावर है।
मायावती बोली-़केद़़़ का कनण़चय देशकहत से परे

सोमवार को बसपा पंंमुख ने एकसं पर 2 टवंीट भकए।
उनहंोनंे भलखा- सरकारी कमगंचाभरयो ंको आरएसएस
की शाखाओ ंमे ंजाने पर 58 साल से जारी पंंभतबंध
को हटाने का केदंंं का भनणंगय देशभहत से परे है। यह
फसैला राजनीभत और तषुंंीकरण स ेपंंभेरत ह।ै सरकारी
नीभतयो ं और इनके (िाजपा) अहंकारी रवैए से
लोकसिा चुनाव के बाद दोनो ंके बीच (आरएसएस
और िाजपा) तलखंी हो गई थी। इसको दूर करने के

भलए सरकार न ेयह कदम
उठाया है। आरएसएस की
गभतभवभधयां राजनीभतक ही
नही,ं बसलंक चुनावी िी
मायावती ने कहा-सरकारी
कमगंचाभरयो ं को संभवधान
और कानून के दायरे में
रहना चाभहए और उनहंें
भनषपंकंंता के साथ
जनकलयंाण मे ंकाम करना
चाभहए। कई बार पंंभतबभंधत

रहे संघ की गभतभवभधयां राजनीभतक ही नही,ं बसलंक पाटंंी
भवशेर के भलए चुनावी िी रही है।ं ऐसे मे ंयह भनणगंय
अनुभचत है। इसे तुरंत वापस भलया जाना चाभहए।

यूपी मे ंतीन आईएएस
अफसरो ंके तबादले

लखनऊ, 22 जुलाई (एजेभंसयां)। यूपी मे ं तीन
आईएएस अफसरो ंके तबादले भकए गए है। आईएएस
मनोज कमुार आरएफसंी मरुादाबाद को अपर आयकुतं
बरेली मणडंल बनाया गया है। इसी तरह आईएएस
शैलेश कुमार वीसी मुरादाबाद भवकास पंंाभधकरण को
आरएफसी का अभतभरकतं पंंिार भदया गया है। इसी
तरह आईएएस डॉ अभखलेश कुमार भमशंं भवशेर
सभचव भपिडां वगंग कलयंाण को सयंकुतं राजयं भनवांगचन
आयुकतं लखनऊ बनाया गया है।

आरएसएस राजनीततर पाऱ़ी : मायावती
तलखंी दूर हो इसभलए िाजपा ने कमंगचाभरयो ंके शाखा

जाने का पंंभतबंध हटाया, फैसला वापस ले

बरेली, 22 जुलाई (एजेभंसयां)।
बरेली के शाही थाना कंंेिंं के गांव
गौसगंज मे ं पुभलस पंंशासन ने
बलुडोजर स ेकारंगवाई शरु ंकर दी।
सोमवार को सबसे पहले आरोपी
इरशाद क ेघर पर बलुडोजर चला।
इसके अवैध भनमांगण को भगरा भदया
गया। इसके बाद आरोपी पीआरडी
जवान बखतंावर का घर भगराया
गया। गांव मे ंबनाया जा रहा एक
धमंगसथंल िी भगराने की तैयारी की
जा रही ह।ै इस पर िी लाल भनशान
लगाया गया है। 
19 जुलाई की रात एक समुदाय के
लोगो ंने दूसरे समुदाय के घरो ंपर
पथराव कर भदया था। लाठी डंडे
िी चले थे। इसमे ं पूवगं पंंधान
हीरालाल क ेबटे ेतजेराम समते कई
लोग गंिीर रपं से घायल हो गए
थ।े तजेराम का बरलेी क ेअसपंताल
मे ंइलाज चल रहा था। रात साढ़ंे
तीन बजे तेजराम की मौत हो गई।

सोमवार को सुबह शव पोसटंमाटंगम
हाउस पर िेजा गया। 
ग़़ामीणो ़ने तेजराम की अंतय़ेक़़ि रोकी
दोपहर बाद शव गांव लाकर
अभंतम ससंकंार को ल ेजाया जा रहा
था भक गंंामीणो ंने शव शमशान से
पहले रख भदया और दोभरयो ं पर
कारगंवाई के बाद अंभतम संसकंार
करन ेकी बात कही। गावं मे ंमौजदू
एसपी साउथ और मीरगंज

एसडीएम ने बुलडोजर पहले ही
मंगवा रखा था। इसके साथ ही
धवंसंंीकरण की कारंगवाई शुर ंकर
दी गई। आरोप है भक इरशाद और
बखतंावर दोनो ं ने िीड ं को
उकसाकर पथराव कराया था।
इसभलए इन पर कारंगवाई पहले की
गई। उधर, मृतक के भपता
हीरालाल ने बताया भक तेजराम
शादीशुदा था और घटना के वकतं

वह लोगो ंको झगडां न करने के
भलए समझान ेगया था। तजेराम की
मौत के बाद गांव मे ं तनाव के
चलते पुभलस लगा दी गई है। 
17 जलुाई को शरु ंहआु था भववाद 
गौसगंज गांव मे ं 17 जुलाई को
भववाद शुर ंहुआ था। मुहरगंम पर
गावं मे ंताभजया घमुाया जा रहा था।
तब एक समुदाय के लोगो ं ने
ताभजया दूसरे समुदाय की बसंंी में
ऐसी जगह रख भदया, जहां पहले
किी नही ंरखा गया। लोगो ंने नई
परंपरा बताकर ऐतराज जताया तो
दसूर ेपकंं क ेलोग रभंजश मान बठै।े
इसी रंभजश मे ं19 जुलाई की रात
को िीड ंने गांव के कुि पभरवारों
पर हमला कर भदया। तोडफंोडं
और पथराव भकया गया। हमले में
घायल तजेराम न ेउपचार क ेदौरान
रभववार रात दम तोड ंभदया। इसकी
खबर भमलते ही उसके पभरवार में
कोहराम मच गया।

गौसगंज बवाल : आरोपी इरशाद और बख्तावर के घरो् पर
चला बुलडोजर, तब हुई पूव्व प््धान के बेटे की अंत्येष््ि

पटना, 22 जुलाई (एजेभंसयां)।
भबहार मे ं भवपकंं की िूभमका भनिा
रहा राषंंंंीय जनता दल लगातार
नीतीश सरकार पर हमला बोल रहा
है। भवशेर राजयं के मुदंंे पर पहले
राजद क ेसपुंंीमो लाल ूपंंसाद यादव
ने एनडीए सरकार पर हमला
बोला। सीएम नीतीश कुमार से
इसंंीफ तक मागं भलया। अब राजद
के पंंवकतंाओ ंने पंेंस कांफेंंंस कर
नीतीश सरकार को फेल बता भदया
है। इतना ही नही ंराजद नेताओ ंने
लालू-राबडीं और नीतीश राज की
तुलना िी कर दी। आंकडां जारी
कर बताया भक  िाजपा और जदयू
के नेता झूठ और दुषपंंंचार को
हभथयार बना कर सतंंा मे ं आये
और फजंंी आंकडंे पेश कर लोगों
को गुमराह करते आ रहे है।ं पर वे
तथयंो ंऔर सही आंकडों ंपर बहस
नही ंकर सकते । राजद के पंंदेश
कायांगलय मे ं पंेंस कांफेंंंस को

संबोभधत करते हुए कहा भक पंंदेश
पंंवकतंा भचतंंरंजन गगन, मृतयंुंजय
भतवारी एव ंआरज ूखान न ेकहा भक
िाजपा और जदयू के नकारातमंक
और दुषपंंंचार की राजनीभत का
खभमयाजा आज भबहार को िुगतना
पड ंरहा है। कानून वयंवसथंा नाम
की कोई चीज नही ं रह गई है।
सुशासन सरकार और पुभलस
हकुमंरानो ंदंंारा अपराध भनयिंंंण पर

हर दावे और उचंं संंरीय समीकंंा
के बाद िी राजयं मे ं हतयंा,
अपहरण, लूट, डकैती, िेडखंानी
और बलातकंार की एक शंंृंखला सी
बन गई है। अब तो घर के अंदर
िी लोग अपने को सुरभंंकत महसूस
नही ं कर रहे है।ं राह चलते
सरेआम गोली मार दी जा रही है,
भवदंंालय का कैमपंस िी अिूता
नही ंरहा।

नीतीश सरकार मे ़क़़ाइम रेट 108
से बढक़र 224 तक पहुंर गई

राजद पंंवकतंाओ ंने कहा भक राजयं
की वतंगमान सरकार की बभुनयाद ही
दुषपंंंचार, झूठे दावे और
नकारातमंक सोच पर भटकी हुई।
1990 मे ं लालू पंंसाद जी जब
भबहार के मुखयंमंिंंी बने थे उस
समय भबहार का कंंाइम रेट 145
था और जब राबडीं दवेी जी 2005
मे ंमुखयंमंिंंी पद िोडीं उस समय
भबहार का कंंाइम रेट 108 था।
सपंषंं है भक राजद शासन काल में
आपराभधक घटनाओ ं मे ं िारी
भगरावट दजंग की गई। भबहार मे ंजब
एनडीए की सरकार बनी तो कंंाइम
रेट 108 से बढ़कंर 224 तक
पहुंच गई। वासंंभवक ससंथती तो
यह है भक राजद शासनकाल की
तुलना मे एनडीए शासनकाल में
सिी पंंकार के अपराधो ंमे ंतीन से
चार गुना की बढोतंंरी हुई है।

राजद ने ऐसे बताया लालू-राबड़ी और नीतीश राज मे़ फऱक

रोभहत के भपता बोले-अब
भकसी से उममंीद नहीं

बभलया, 22 जुलाई (एजेभंसयां)।
पुभलस की लापरवाही से मेरे बेटे
की हतयंा हो गई। अब भकससे कहूं,
मरे ेपास कहन ेको किु बचा नही ंह।ै
एक ही बेटा था, भजस पर मेरी
भजंदगी भटकी थी। बुढ़ांपे का सहारा
हतयंारो ं ने िीन भलया। कहता था
पापा भचंता मत कभरए, सब ठीक हो
जायेगा। यह कहना है बभलया के
बांसडीह मे ंकोतवाली के सामने मारे
गए रोभहत के भपता दीप नारायण
पांडेय का। इकलौते बेटे की हतयंा के
गम मे ंगुमसुम बैठे दीप नारायण यह
बताते हुए रआंंसे हो जाते है।ं
बभलया मे ंकोतवाली के सामने एक
रोभहत नाम के युवक की धारदार
हभथयार से हतयंा कर दी गई। युवक
पर हमला होते देख उसका दोसंं
िागकर कोतवाली के िीतर पहुंचा।
पुभलस वालो ंसे कहा- वो गुंडे मेरे
दोसंं को मार डालेगंे, बचा लीभजए।
आरोप है भक कोई पुभलसकमंंी तुरंत
हरकत मे ं नही ंआया तो वह भफर
बाहर दौडा आया। 

कहा-जदयू और िाजपा वाले जनता को गुमराह कर रहे

झासंी, 22 जलुाई (एजेभंसया)ं। झासंी मे ंघर स ेभबिडी 100
साल की ‘दादी मां’ को एक वीभडयो ने पभरजनो ंसे भमला
भदया। वे झूठ बोलकर घर से अकेली ही हभरदंंार चली गई
थी। वहां गंगा मे ंसनंान भकया और भफर िटक गई। झांसी
की जगह वह िटकते हुए राजसथंान पहुंच गई। उनको रोते-
भबलखत ेदखे नोएडा क ेएक वयंसकंत को दया आ गई। व ेभसफंफ
इतना बता पा रही थी भक मै ंझांसी की रहने वाली हूं। शखसं ने
उनहंे ंभदललंी लेकर आया और एक वीभडयो बनाया भक ये बुजुगंग
झांसी की रहने वाली है।ं मै ंइनको कनांगटक एकसंपंंेस की एसी-
2 मे ंबैठाकर झांसी िेज रहा हूं। पभरजन इनहंे ंसटंेशन से ले ले।ं
सोशल मीभडया पर वीभडयो इस कदर वायरल हुआ भक टंंेन के
झांसी पहुंचने से पहले ही वीभडयो पभरजन तक पहुंच गया। वे
सटंेशन पहुंचे और दादी को घर ले गए।

4 कदन पहले घर से कनकली थी
100 साल की बुजुगंग का नाम रभत बाई है। वह कोतवाली
थाना कंंेिंं के सराय मोहललंे की रहने वाली है।ं उनके नाती
जगदीश साहू ने बताया- दादी रभत बाई िसकंत मे ंलीन रहती
है।ं वह रोजाना मभंदर जाती है।ं गरुवंार को वह घर पर मभंदर
जाने की बात बोलकर गई थी।ं इसके बाद वे लौटकर घर

नही ंआई। उनको खबू ढूढ़ंा, मगर कोई पता नही ंचल पाया।
रभववार रात को एक वीभडयो आया। तब पता चला भक दादी
भदललंी मे ंहै।ं उनको एक वयंसकंत ने कनांगटक एकसंपंेंस में
बैठा भदया। टंंेन रात 2 बजे झांसी पहुंच रही थी। ऐसे मे ंहम
लोग सटंेशन पहुंचे। वहां पहले से ही 100 से जयंादा लोग
दादी को भरसीव करन ेक ेभलए खड ेथ।े इसक ेबाद हम दादी
को घर ले आए।

हकरद़़ार से भटक गई ़रास़़ा
नाती जगदीश साहू ने आगे बताया- झांसी से दादी हभरदंंार
पहुंची। वहां गंगा नदी मे ंसनंान भकया और भफर वे झांसी
आना चाहती थी।ं लभेकन िटकत ेहएु राजसथंान क ेसालासर
बालाजी पहुंच गई। लोहार ंसटंेशन पर वह रो रही थी।ं तब
नोएडा के अनुज गुपतंा भमले गए। दादी ने उनको बताया भक
व ेझासंी की रहन ेवाली ह।ै इसक ेअलावा किु नही ंबताया।
अनुज उनको अपने साथ भदललंी ले आए। 1.01 भमनट का
एक वीभडयो बनाया। इसमे ंअनुज कह रहे है ं21 जुलाई को
सालासर धाम स ेलौट रहा था। लोहार ंसटंशेन पर एक दादी
भमली।ं जो अपना घर िूल चुकी है।ं उनको भसफंफ यह पता है
भक वे झांसी की रहने वाली है।ं उनको भदललंी लाए और
कनांगटक एकसंपंेंस मे ं बैठा रहे है।ं ये रात 2 बजे झांसी
पहुंचेगी। जयंादा से जयंादा वीभडयो फैलाए, ताभक झांसी तक
वीभडयो पहुंच जाए और पभरजन उनको ले जाएं। झांसी रेल
मंडल के पीआरओ मनोज कुमार भसंह ने बताया- अनुज ने
वीभडयो को रेलवे को िी शेयर भकया। इसे रेलवे ने बहुत
गंिीरता से भलया। झांसी के कई गंुंप और संसथंाओ ंको
वीभडयो िेजा गया। इससे पभरजन भमल गए। 

एक वीडियो न े100 साल की ‘दादी’ को पहुंचाया घर
> अकेली हभरदंंार गई थी > िटकते हुए राजसथंान पहुंची > झांसी पहुंचने की कहानी

दरोगा का गाली देते ऑभडयो सोशल मीभडया पर वायरल
बेकतया मे ़झूठे क्स मे ़फंसाने की दी धमकी, पीकड़त ने

एसपी को आवेदन देकर लगाई नय़ाय की गुहार
बेभतया, 22 जुलाई (एजेभंसयां)। बेभतया
के योगापिंंी थाने मे ं तैनात एसआई
मनोज कुमार का एक युवक को गाली
देते हुए ऑभडयो सोशल मीभडया पर
वायरल हो रहा है। वायरल ऑभडयो में
सपंषंं सनुा जा रहा ह ैभक यवुक को िदंंी-
िदंंी गाभलयां दी जा रही है। साथ ही उसे
थाने से िगाया जा रहा है और झूठे केस
मे ंफंसाने की धमकी िी दी जा रही है।
ऑभडयो वायरल होने के बाद पीभडंत
युवक ने पुभलस अधीकंंक अमरकेश डी

को आवेदन देकर नयंाय की गुहार लगाई है। सदर एसडीपीओ रजनीश कांत भंंपयदशंंी ने बताया
भक वायरल ऑभडयो के बारे मे ंजानकारी भमली है। मामले की जांच पडतंाल की जा रही है।

उच़़ अकधकाकरयो ़तक पहुंरा वायरल ऑकडयो
वही,ं जब वायरल ऑभडयो के संबंध मे ंएसआई मनोज कुमार से बात की गई, तो उनहंोनंे बताया
भक वायरल ऑभडयो उनके उचंं अभधकाभरयो ंतक िी पहुंच चुका है। एसपी को िी मामले की
जानकारी भमली है। दरोगा ने यह िी कहा है भक अशलंील िारा का पंंयोग भकया है। वह उस समय
बाइक कांड मे ंजयंादा परेशान थे। इसभलए उनसे यह गलती हो गई। इधर, थानाधयंकंं कंचन
िासकंर ने बताया भक फतेहपुर गांव भनवासी िोटेलाल गोड ंको हम लोग थाने बुलाकर उसको
डांट रहे थे। पुभलस का िारा आप लोग समझ ही रहे ंहै।ं बाकी कोई बडां मामला नही ंहै। पुभलस
पर लगाया गया सिी आरोप बेबुभनयाद व भनराधार है।

‘सौहादंगमेवजयते�’, सुपंंीम कोटंग के फैसले पर बोले
अभखलेश यादव-मैनंे कहा था ये लोग ऐसा ही करेगंे

पटना, 22 जुलाई
(एजेभंसयां)। सुपंंीम कोटगं ने
सोमवार को उतंंर पंंदेश की
योगी सरकार को बडां झटका
भदया। सुपंंीम कोटगं ने कांवडं
रटं पर दुकानदारो ं के नेम
पलंेट के आदेश पर अंतभरम
रोक लगा दी है। सुपंंीम कोटंग
ने कहा भक दुकानदार खाने

का पंंकार भलखे ंऔर दुकानो ंपर उनका नाम भलखना जररंी नही ंहै।
वही ंइस मुदंें समाजवादी पाटंंी के राषंंंंीय अधयंकंं अभखलेश यादव ने
बीजेपी पर तंज कसा है।

अकखलेश ने कहा- सौहाद़चमेवजयते
सुपंंीम कोटगं के फैसले के बाद अभखलेश यादव ने सोशल मीभडया
पलंेटफामंग एकसं पर पोसटं करते हुए भलखा, “एक नयी ‘नाम-पभंंिका’ पर
भलखा जाए: सौहादगंमेवजयते!” इसके साथ ही अभखलेश यादव ने
समाचार एजेसंी एएनआई से बात करते हुए कहा, “मैनंे कहा था भक
सुपंंीम कोटंग को इस मामले का संजंंान लेना चाभहए और इस तरह की
कारंगवाई को रोकना चाभहए। सरकार ऐसे कई कदम उठाएगी कयंोभंक
जब सापंंंदाभयक राजनीभत खतंमं हो जाएगी तो य ेलोग ऐसा ही करेगं।े” 
अभखलेश यादव ने नीट मुदंें पर िी सरकार को घेरा। उनहंोनंे कहा,
“यह कैसे संिव है भक एक ही सेटंर पर इतने सारे िािंंो ंको इतने
अंक भमले।ं यह सरकार और उस संसथंान की भवशंंसनीयता पर
सवाल खडां करता है जो इतनी बडीं परीकंंा आयोभजत कर रहा है।
इस सरकार ने पेपर लीक का एक भरकॉडगं बनाया है।”

भबहार भवधानसिा मे ंनीतीश कमुार सरकार का अनपुरूक बजट
सडक़-पुल बनाने पर सबसे जय़ादा खऱच

पटना, 22 जलुाई (एजेभंसया)ं। मानसनू सिंं क ेपहल ेभदन
भवतंं मंिंंी समंंाट चौधरी ने भबहार भवधानसिा मे ंअनुपूरक
बजट पेश भकया। उनहंोनंे भवतंंीय वरगं 2024-25 के भलए
47,512 करोड ंरपंय ेका अनपुरूक वयंय बजट सदन क ेपटल
पर रखा। इसमे ं25,551 करोड ंरपंये वाभरंगक सकंीम मद में
पंंसंंाभवत है।ं 21,954 करोड ंरपंय ेसथंापना एव ंपंंभतबदंं वयंय
मद मे ंतथा 5.7284 करोड ंरपंये का पंंावधान केदंंंीय कंंेिंं
सकंीम मद मे ंभकया गया है।

12,684 करोड ़रप़ये का योजनावार
प़़ावधान ककया गया

चालू भवतंंीय वरगं 2024-24 मे ंवाभरंगक सकंीम के राजयं सकंीम मद मे ंकुल 12,684 करोड ंरपंये का
योजनावार पंंावधान भकया गया है। इनमे ंसवांगभधक 2098 करोड ंरपंये सडकं एवं पुल पभरयोजनाओ ंके
भनमांगण पर खचंग भकया जाएगा। भबहार मे ंइन भदनो ंपुलो ंके भगरने, धंसने और जजंगर होकर झुकने की घटनाएं
लगातार सामने आ रही है,ं भजसमे ंबजट के इस पंंावधान से काम भकया जाएगा।

400 करोड ़रप़ये कबहार सट़ूडेट़ क़़्कडट काड़च योजना क् नाम पर रखे गए
इस बार अनुपूरक बजट मे ंसबसे जयंादा 1350 करोड ंरपंये ऊजांग पंंकंंेिंं की भवभिननं योजनाओ ंके
भवकास क ेभलए रख ेगए है।ं भबहार की नीतीश कमुार सरकार न े885 करोड ंरपंय ेमभेडकल कॉलजे,
असपंताल एवं भचभकतसंकीय संसथंान के भनमांगण के भलए रखा है। सरकार ने 670 करोड ंमुखयंमंिंंी
वृदंंजन पेशंन योजना, 584 करोड ंभसंचाई सृजन, 525 करोड ंमुखयंमंिंंी पंंोतसंाहन योजना, 400
करोड ंरपंये भबहार सटंूडेटं केंंभडट काडंग योजना के नाम पर रखे है।ं

रामपुर मे ंपंंाइवेट व रोडवेज बस की
आमने-सामने भिडंंत, तीन की मौत

तुलसीपुर, 22 जुलाई (एजेभंसयां)। हभरदंंार से याभंंियो ंको लेकर
सोमवार जमनुहा वापस लौट रही पंंाईवटे बस की रामपरु मे ंभनगम
की बस स ेआमन ेसामन ेभिडंतं हो गई। घटना मे ंजमनुहा तहसील
कंंेिंं भनवासी तीन लोगो ंकी मौत हो गई। जबभक 26 लोग घायल
हो गए। भजनहंे ंआसपास क ेअसपंताल मे ंितंंी कराया गया ह।ै वही,ं
घटना की सूचना के बाद पभरजन भनजी साधनो ंसे घटनासथंल को
रवाना हो गए। जमुनहा तहसील कंंेिंं से पंंाइवेट बस यूपी 70 बीटी
0592 बुक कराकर 49 लोग बुधवार शाम शांभतकुंज हभरदंंार गए थे।
जहां से सिी सोमवार को वापस घर लौट रहे थे। जैसे ही बस रामपुर
भजले के थाना भमलक नगर हाईवे ससंथत िैरव बाबा मंभदर पहुंची तिी
सामने से आ रही साभहबा बाग भडपो की बस यूपी 32 एमएन 8147
से आमने सामने भिडंंत हो गई।

े ं11 दोसंं गंगा नदी मे ंडूबे, 4 की मौत
िागलपुर, 22 जुलाई (एजेभंसयां)। िागलपुर मे ं सावन की पहली
सोमवारी पर बडां हादसा हुआ है। रभववार रात 1 बजे जल िरने गंगा
घाट पर आए 11 दोसंं डबू गए। सथंानीयो ंन ेसिी को बचान ेकी कोभशश
की। इसमे ंगोताखोरो ंकी मदद स ेसिी लडकंो ंको गगंा स ेबाहर भनकाला
गया। लेभकन तब तक चार दोसंंो ंकी मौत हो चुकी थी। वही,ं 7 लडकंों
को बचा भलया गया है। िागलपुर के नारायणपुर पंंखंड अंतगंगत िवानीपुर
थाना कंेंिंं के मधुरापुर गंगा जहाज घाट की घटना है। मृतक बचंें
नवगभिया थाना कंंेिंं के नया टोला के रहने वाले थे। बताया जा रहा है
भक 11 दोसंं एकसाथ जल िरने गंगा घाट पर गए थे। मरने वालो ंमे ं2
नाबाभलग है।ं घटना के बाद पभरवार मे ंमातम पसरा है।



भारत अपने सुखोई फाइटर जेट को कर रहा अपग््ेड

हदैराबाद, 22 जलुाई (एजेस्सया)ं।
ट्े्नी आईएएस असधकारी पूजा
खेडकर के चयन को लेकर उठे
सववाद के बीच एक वसरष््
नौकरशाह ने सससवल सेवाओ ् मे्
सदवय्ांगो ् के सलए आरक््ण की
जरर्त पर सवाल उठाया है।
तेलंगाना सवत्् आयोग की सदसय्
ससचव बस्मता सभरवाल न ेकहा सक
जमीनी काम की मांग के कारण
सदवय्ांगो ् के सलए नौकरी करना
कसठन हो जाता है। 
ससूमिा सभरिाल ने कयूा कहा?
सदवय्ांगो ् के प््सत पूरा समम्ान
रखते हुए बस्मता सभरवाल ने
सोशल मीसडया मंच एकस् पर
कहा, 'कय्ा कोई एयरलाइन
सदवय्ांग को पायलट के काम पर
रखती ह?ै या आप सदवय्ागं सज्डन
पर भरोसा करेग्े।' 
साल 2000 मे ्तेलंगाना कैडर से
आईएएस असधकारी सभरवाल ने
आग ेकहा, 'आईएएस (आईएएस/
आईपीएस/आईएफओएस) की

एक फीमड्-जॉब वकक् है, लंबे
समय तक काम करने वाले घंटे,
लोगो ् की सशकायतो ् को सीधे
सुनना है-सजसके सलए सफसजकल
सफटनेस की जरर्त होती है। इस
प््ीसमयर सेवा को पहले सथ्ान पर
इस कोट ेकी आवकय्कता कय्ो ्ह!ै'
सोशल मीसडया पर सछडी् बहस
सभरवाल की पोसट् पर समली-
जुली प््सतस््कयाएं आई है,् लेसकन
एक यूजर ने आईएएस की बात
से इस््तफाक न रखते हुए उन

सदवय्ागं असधकासरयो ्का उदाहरण
रखा, सजनह्ोन्े अपने क््ेत्् मे ्देश
के सलए अहम योगदान सदया है।

तशिसेना सांसद ने तकया
पलटिार

सशवसेना सांसद स््पयंका चतुव््ेदी
ने कहा, 'यह एक ऐसा दयनीय
और बेकार दृस््िकोण है। यह
दखेना सदलचसप् ह ैसक नौकरशाह
अपने सीसमत सवचारो ्और अपने
सवशेरासधकार को कैसे सदखा रहे
है।्' एक अनय् पोसट् मे ्चतुव््ेदी

ने कहा, 'मैन्े नौकरशाहो ् को
ईडसम्य्ूएस/नॉन क््ीमी लेयर या
सदवय्ांगता जैसे कोटे के दुरप्योग
की आलोचना करते नही ्देखा है
और न ही सससट्म मे ्घुसने की,
बबम्क सवसवधता और समावेश
को बढा्वा देने वाले आरक््ण को
खतम् करने की आलोचना करते
देखा है। मुझे नही ्पता सक सेवा
मे ्सबताए गए वर््ो ्की संखय्ा के
बार ेमे ्आपका कहना आपक ेमदु््े
से कैसे प््ासंसगक है। सफर भी
धनय्वाद।'

'जूूान और तितिधिा की बहुि
आिशयूकिा'

सुप््ीम कोटड् की वसरष्् वकील
करण्ा नंदी ने कहा, 'मुझे
आश््यड् है सक एक आईएएस
असधकारी सदवय्ांगता के बारे मे्
इतना अनसभज्् हो सकता है।
असधकांश सदवय्ागो ् की
सहनशबक्त या बुस््िमत््ा पर
इसका कोई प््भाव नही ्पडत्ा है।
लेसकन यह पोसट् सदखाता है सक
ज््ान और सवसवधता की बहुत
आवकय्कता है।'

स्ितंत्् िात्ाा, हैदराबाद मंगलवार, 23 जुलाई 2024 5देश-विदेश

पूजा खेडकर पर सिाल उठाकर विरी तेलंगाना की आईएएस
यूपीएससी मे ्सदवय्ांग आरक््ण पर सवाल उठाया था सभरवाल का जवाब

करण्ा नंदी के टव्ीट पर जवाब देते हुए बस्मता
सभरवाल ने सलखा, 'मैडम, मै ्नौकरी की जरर्तो ्से
पूरी तरह वासकफ हूं। यहां मुद््ा जमीनी नौकरी के सलए
उपयुकत्ता का है। साथ ही, मेरा दृढ ् सवश््ास है सक
सरकार के भीतर अनय् सेवाएं जैसे डेसक्/सथंक-टैक्
प््कृसत अचछ्ी तरह से अनुकूल है। कृपया सनषक्र्ड पर न
पहुंचे।् कानूनी ढांचा समानता के असधकारो ्की समग््
सुरक््ा के सलए है। इस पर कोई बहस नही ्है।'

बेग्लुर,् 22 जुलाई (एजेस्सयां)।
बेग्लुर ् के एक असप्ताल मे्
डॉकट्रो ् ने सजड्री के दौरान एक
मसहला मरीज के रीढ ्की हड््ी मे्
3.2 सेट्ीमीटर की सुई छोड ्दी।
इससे मसहला को पेट और पीठ मे्
दद्ड होने लगा। करीब 6 साल बाद
जब दूसरे असप्ताल मे ्मसहला की
सज्डरी हुई तो उनकी रीढ ्की हड््ी
के पीछे से सुई सनकली। मामला
2004 का है। इस केस मे ्मसहला
की सशकायत क ेबाद 20 साल बाद
कना्डटक कंजय्ूमर फोरम ने
असप्ताल और सजड्री करने वाले
दो डॉकट्रो ्को मसहला को 5 लाख
रप्ए का मुआवजा देने का आदेश
सदया है।

हतनूथया की सजूथरी के दौरान
डॉकटूरो ूकी लापरिाही

29 ससतंबर, 2004 को 46 साल
की पद््ावती की दीपक असप्ताल
मे ्हसन्डया की सज्डरी हुई। हालांसक,
इसके बाद भी उनह्े ्पेट दद्ड, कमर
ददड् और ट््ॉमा का सामना करना

पडा्। इस दौरान वो दो बार
असप्ताल मे ्भत््ी भी हुई।् 2010
मे ्जांच के दौरान पता चला सक
उनकी रीढ ् मे ् 3.2 सेमी की
ससज्डकल सुई है। पद््ावती ने
2011 मे ् कंजय्ूमर फोरम मे्
सशकायत दजड् करवाई। हालांसक
उस समय असप्ताल प््शासन ने
उनकी सशकायत को मनगढंत
बताया। साथ ही 7 साल देरी से
सशकायत दज्ड करने पर भी सवाल
उठाए। मामले मे ् अब दीपक
असप्ताल और डॉ. सशवकमुार और

डॉ. एचएन नागराज के सखलाफ
लापरवाही करने पर कारड्वाई की
गई है।
कना्डटक सट्ेट कंजय्ूमर सडसप्य्ूटस्
सरड््सेल कमीशन न ेअसप्ताल और
दोनो ् डॉकट्रो ् को पद््ावती को
मुकदमे की लागत के रप् मे ्50
हजार रप्ए देने को कहा है। वही्
असप्ताल मे ्लापरवाही के खतरो्
के सलए बीमा कराने वाली कंपनी
नय्ू इंसडया एकय्ोरेस् कंपनी
सलसमटेड को 5 लाख रप्ए का
मुआवजा देना होगा।

मतहला की रीढ ूमे ूछोडीू थी 3 सेमी की सुई
> असप्ताल मरीज को 5 लाख का मुआवजा देगा
> बेग्लुर ्का 20 साल पुराना मामला

नई सदमल्ी, 22 जुलाई (एजेस्सयां)। भारत अपने
सुखोई-30एमकेआई लडा्कू सवमानो ् को और भी
शबक्तशाली बनाने की तैयारी मे ्है। रक््ा मंत््ालय ने
84 सुखोई जेट के पहले बैच को अपग्े्ड करने के
सलए लगभग 63,000 करोड ्रप्ये की योजना को
मंजूरी दे दी है। इस अपग्े्ड के बाद ये सुखोई जेट
अगल े30 साल तक आसमान मे ्दकुम्नो ्को धलू चटा
सकेग्े। इस अपग््ेड मे ्जेट मे ्अडवांसड् रडार, बेहतर
इलेकट्््ॉसनकस्, लंबी दूरी तक मार करने वाले हसथयार
और ममट्ी-सेस्र फय्ूजन जैसी कई खूसबयां जोडी्
जाएंगी। इसके बाद ये सुखोई जेट पांचवी पीढी् के
लडा्कू सवमानो ् को टक््र दे पाएंगे। एक सूत्् ने
बताया, 'ये अपग््ेडेड सुखोई जेट 2055 तक उडा्न
भरते रहेग्े।'

कयूो ूजररूी है सुखोई का अपगूूेड होना?
सफलहाल भारतीय वायुसेना के पास ससफक् 30 लडा्कू
सक्व्ाड््न है,् जबसक उसे चीन और पासकस््ान दोनो ्से
सनपटने के सलए 42 सक्व्ाड््न की जरर्त है। हर सक्व्ाड््न मे्
16-18 जेट होते है।् ऐसे मे ्इन सुखोई जेट का अपग््ेड होना
बहतु ज़रर्ी ह।ै सहदंसु््ान एयरोनॉसटकस् सलसमटडे (एचएएल)
अगले 15 साल मे ्इन 84 सुखोई जेट को अपग्े्ड करेगा।
सीसीएस से मंजूरी समलने के बाद, इसके सडजाइन और
सवकास मे ् सात साल लगेग्े। इसके बाद जेट को बैचो ् मे्
अपग््ेड करके वायुसेना मे ्शासमल सकया जाएगा।

भारि के पास 259 सुखोई जेट
भारत के पास अभी 259 सुखोई जेट है,् जो उसकी लडा्कू
क््मता की रीढ ्है।् इनमे ्से ज़्यादातर जेट एचएएल ने रस्
से लाइसेस् लेकर बनाए है।् इसके अलावा, दुघड्टनाग््स््
हुए जेट की भरपाई के सलए 11,500 करोड ्रप्ये मे ्12
नए सुखोई जेट और उनके उपकरण खरीदे जा रहे है।् एक
अनय् सतू्् न ेबताया, 'अगल े15 साल मे ्भारत क ेपास खदु
का पांचवी ्पीढी् का लडा्कू सवमान एएमसीए (एडवांसड्
मीसडयम कॉमब्ैट एयरक््ाफट्) होगा। इसकी तकनीक का
इस््ेमाल पहले 84 जेट के बाद अपग््ेड सकए जाने वाले
सुखोई जेट मे ्सकया जाएगा।'

सुखोई मे ूलगाए जाएंगे सिूदेशी रडार
इस अपग्े्ड मे ्सुखोई जेट मे ् सव्देशी ‘सवरप्ाक््’
एईएसए रडार लगाए जाएंगे, जो मौजूदा रडार की
तुलना मे ्1.5 से 1.7 गुना ज़्यादा दूरी तक दुकम्न के
सवमानो ्का पता लगा सकेग्े। इसके साथ ही जेट मे्
लंबी दूरी तक मार करने वाले एएसटीआरए-3 एयर-
टू-एयर समसाइल भी लगाए जाएँगे, जो 350
सकलोमीटर से भी ज़्यादा दूरी तक मार कर सकते है।्
वायुसेना अभी 100 सकलोमीटर तक मार करने वाली
अस््््-1 समसाइलो ् को शासमल कर रही है। वही्
डीआरडीओ 160 सकलोमीटर तक मार करने वाली
अस््््-2 और सॉसलड फय्ूल डकट्ेड रैमजेट प््णोदन
वाली अस््््-3 समसाइल सवकससत कर रहा है।
एक सूत्् ने बताया, 'फल्ाई-बाय-वायर सससट्म को

छोडक्र, अपग्े्ड सकए गए सुखोई जेट के सभी
इलेकट्््ॉसनकस् सव्देशी होग्े। इसमे ्बेहतर एमग्ोसरदम वाले
तीनो ् समशन कंपय्ूटर शासमल है।् कुल समलाकर, अपग््ेड
सकए जाने वाले 51 सससट्म मे ्से 30 एचएएल द््ारा, 13
डीआरडीओ द््ारा और आठ सनजी क््ेत्् द््ारा बनाए जाएंगे।'
अभी 40 सुखोई जेट को ब््हम्ोस सुपरसोसनक कू््ज
समसाइल ल ेजान ेक ेसलए भी अपग््डे सकया गया ह।ै ब््हम्ोस
की मारक क््मता को पहले ही 290 से बढा्कर 450
सकलोमीटर कर सदया गया है और जमद् ही इसके 800
सकलोमीटर वाले वज्डन को भी शासमल सकया जाएगा।

अगले 30 सालो़ तक दुश़मनो़ को आसमान मे़ चटाएंगे धूल

कैश फॉर जॉब केस मे ्सवशेर कोटड् का फैसला

एडीओ की सनयुबक्त मामले मे ्पूव्ड
एपीएससी अधय्क्् समेत 31 दोरी

गुवाहाटी, 22 जुलाई (एजेस्सयां)। असम लोक सेवा आयोग
(एपीएससी) के नौकरी के सलए नकदी घोटाले मे ्सवशेर अदालत के
सवशेर नय्ायाधीश दीपांकर ठाकुसरया ने 2017 मे ् भांगागढ ् पुसलस
सट्ेशन मे ्दज्ड मामले मे ्सबूतो ्के अभाव मे ्11 अनय् को बरी कर
सदया, जबसक एक वय्बक्त सरकारी गवाह बना है।

नयूायाधीश ने अभी िक नही ूकी सजा की घोषणा
पवू्ड एपीएससी अधय्क्् राकशे कमुार पॉल, आयोग क ेदो अनय् सदसय्ो,् बसतं
कुमार डोले और समेदुर रहमान और अनय् असधकासरयो ्और सबचौसलयो ्को
कृसर सवकास असधकासरयो ्की भत््ी परीक््ा मे ्शासमल उमम्ीदवारो ्के अंको ्मे्
हरेाफरेी करन ेक ेमामल ेमे ्दोरी ठहराया गया था। हालासंक नय्ायाधीश न ेअभी
तक दोरी वय्बक्तयो ्की सजा की घोरणा नही ्की है।

एक उममूीदिार की तशकायि पर दजूथ हुआ था केस
बता दे ् सक इस मामले मे ्नौकरी पाने मे ्असफल रहे एक उमम्ीदवार ने
सशकायत दज्ड कराई थी सजसके बाद एक मामला दज्ड सकया गया था। सजसमे्
आरोप लगाया गया था सक सवत््ीय लेनदेन के बदले दूसरे उमम्ीदवार के अंक
बढा्ए गए थ।े इसस ेपहल ेउनह्ोन् ेअकंो ्क ेसारणीकरण मे ्बदलाव स ेसबंसंधत
जानकारी के सलए एक आरटीआई दायर की थी और दावा सकया था सक उनह्ोन्े
इसकी सरपोट्ड के आधार पर सशकायत दज्ड की थी।

भोपाल/आसलराजपुर, 22 जुलाई
(एजेस्सयां)। मंत््ी नागर ससंह
चौहान स ेवन एव ंपया्डवरण सवभाग
लेकर मंत््ी रामसनवास रावत को
सदया गया है। सवभाग सछनने से
नाराज मंत््ी नागर ससंह चौहान ने
इस््ीफा देने की बात कही। उनह्ोन्े
सोमवार को मीसडया से कहा, 'मै्
इस््ीफा दे दूंगा, कय्ोस्क मंत््ी रहते
हुए आसदवासी सहतो ्की रक््ा नही्
कर पा रहा हूं।' मंत््ी पद की शपथ
लेने के 13 सदन रसववार को
रामसनवास रावत को वन एवं
पया्डवरण सवभाग सौप्ा गया। इस
सवभाग का सजमम्ा मंत््ी नागर ससंह
चौहान के पास था। अब उनके
पास अनुसूसचत जासत कमय्ाण
सवभाग ही रह गया है। बताया जा
रहा है सक नागर ससंह इस बात से
नाराज है।् लोकसभा चुनाव 2024
मे ् नागर की पतन्ी अनीता ससंह
चौहान रतलाम-झाबुआ संसदीय
क््ेत्् से सांसद चुनी गई है।्

पद ले लेने के बाद तिकास नहीू
कर पाऊंगा

सोमवार को नागर ससंह ने मीसडया
से बातचीत मे ्कहा- अलीराजपुर,
झाबुआ, रतलाम, बडव्ानी, धार,
खरगोन के आसदवासी भाइयो ् ने
मुझ पर बहुत भरोसा जताया है सक
मै ् उनके सलए सवकास करंग्ा,
लेसकन सरकार द््ारा मेरे मुखय् पद
ले लेने के बाद मै ्सवकास नही ्कर
पाऊंगा। उनकी उमम्ीदो ्पर खरा

नही ् उतर पाऊंगा। उनह्ोन्े आगे
कहा- मरे ेसबना मागं ेमझु ेतीन-तीन
सवभाग सदए गए थे, जबसक मैन्े
आसदवासी होने के नाते आसदवासी
सवभाग मांगा था। इसके बावजूद
कांग्े्स से आए कायड्कता्डओ ् को
आगे बढाने के सलए उनह्े ्पद सदए
जा रहे है,् जो कही ्न कही ्गलत
है। अलीराजपुर सजला कांग्े्स का
अभदे्् गढ रहा ह।ै वहा ंहमन ेसदन-
रात मेहनत करके काम सकया है।

मेरे सवभाग ले लेने के बाद अब
मंत््ी बने रहने का कोई औसचतय्
नही ्रहता है।
भोपाल मे ूसीतनयर लीडसूथ से

करेगूे मुलाकाि
हालांसक, बाद मे ् नागर ससंह ने
कहा सक अभी इस््ीफे का मामला
होमड् पर है। वे पहले भोपाल मे्
पाट््ी क ेवसरष्् नतेाओ ्स ेमलुाकात
करेग्े। उनकी बात नही ्सुनी जाती
है तो इस््ीफा दे सकते है।्
भाजपा सजलाधय्क्् बोले- मंत््ी जी
नाराज है ्तो संगठन मे ्बात रखेग्े
आसलराजपुर भाजपा सजलाधय्क््
संतोर मकू परवाल ने कहा, 'नागर
का बयान मैन्े भी सोशल मीसडया के
माधय्म से देखा-पढा है। मंत््ी जी से
चचा्ड करके समनव्य से बात करेग्े।
हम सब काय्डकता्ड है,् संगठन के लोग
है।् अगर मंत््ी जी की नाराजगी है तो
हम संगठन के सामने बात रखेग्े। पता
चला है सक मंत््ी जी कही ्गए हुए है्
इससलए बात नही ्हो पाई है। 

विभाग विनने से मंत््ी नागर नाराज, इस््ीफे की बात कही
बोले-पद ले लेने के बाद सवकास और आसदवासी सहतो ्की रक््ा नही ्कर पाऊंगा

मुंबई, 22 जुलाई (एजेस्सयां)। बॉमब्े हाईकोटड् ने
सोमवार को अवैध हाथ ठेलो ्और फेरीवालो ्से हो रही
समसय्ा दूर करने मे ्असमथ्ड पुसलस और
असधकासरयो ् को आड्े
हाथो ्सलया। कोट्ड ने तीखी
सटपप्णी करते हुए कहा सक
कय्ा ठेले वालो ्को मंत््ालय
और राजभवन के बाहर खडे़
होने की अनुमसत दी जाए?
हाईकोट्ड की नय्ायाधीश एमएस
सोनका और कमल खाता की
खंडपीठ ने कहा सक अवैध फेरी
वाले वाले और ठेले बडी् समसय्ा बन रहे है।् इसका
सथ्ायी समाधान खोजने की जरर्त है। असधकारी
असहाय होन ेका दावा नही ्कर सकत।े कोट्ड न ेकहा सक
इस ेरोकन ेकी जरर्त ह।ै  सपछल ेसाल हाईकोट्ड न ेशहर
मे ्अवैध फेरी वालो ्और ठेलो ्के मामले पर सव्त:
संज््ान सलया था। कोटड् ने बृनह्मुंबई नगर सनगम और
पुसलस को अवैध फेरीवालो ्के सखलाफ की गई कार्डवाई
और समसय्ा दूर करने के सलए उठाए गए कदमो ्की
जानकारी देने के सलए शपथ पत्् दासखल करने के सलए
कहा था। कोटड् ने कहा सक अफसोस की बात है
असधकारी और पुसलस लोगो ्की अवैध फेरी वालो ्और

हाथठेला वालो ् की सशकायत पर कोई कारड्वाई नही्
करत।े कय्ा असधकारी चाहत ेहै्
सक लोग रोज-रोज कोटड्
आएं? यह लोगो ् का
उतप्ीडन् ह ैऔर परूी तरह से
गलत है। नगर सनगम,
पुसलस लोगो ्की सशकायत
पर कुछ नही ् करते, तो
ऐसे मे ्एक आम आदमी
को कय्ा करना चासहए?

कोटड् ने कहा सक अवैध फेरी वाले पूरी
बशेम््ी स ेघमूत ेरहत ेहै ्और पीसड्त इस ेकाननू क ेजसरये
रोकना चाहते है।् अब कय्ा मंत््ालय और राजभवन के
सामने इनको खड्े होने सदया जाए, जहां पूरी सुरक््ा है।
तब यह सब रक्ेगा? सोमवार को बीएमसी के वकील
असनल ससंह और सरकारी वकील पूसण्डमा कंथसरया ने
शपथ पत्् दासखल करन ेक ेसलए और समय मागंा।  कोट्ड
ने इस पर नाराजगी जताते हुए कहा सक यह गंभीर
मामला है। असधकारी अदालत के आदेश का पालन
नही ्कर सकते, तो कय्ा अदालत को बंद कर देना
चासहए? कोट्ड न ेशपथ पत्् दासखल करन ेक ेसलए एक
सपत्ाह का वकत् देते हुए 30 जुलाई को मामले की
सुनवाई की अगली तारीख तय की। 

गुवाहाटी, 22 जुलाई (एजेस्सयां)। असम मे्
बाढ ्की बस्थसत मे ्अब धीरे-धीरे सुधार हो रहा
है। राजय् के 11 सजलो ्मे ्प््भासवत लोगो ्की
संखय्ा घटकर 95 हजार हो गई है। इस बीच
मुखय्मंत््ी सहमंत सबसव्ा सरमा ने बताया सक
उनह्ोन्े प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी से मुलाकात की।
इस दौरान राजय् की बस्थसत से अवत कराया। 

पीएम मोदी को दी बधाई
सीएम सरमा ने सोशल मीसडया मंच एकस् पर
कहा, 'आज प््धानमतं््ी मोदी का आशीवा्डद और
माग्डदश्डन लेने का पूण्ड सौभागय् समला। बैठक
के दौरान मैन्े उनह्े ्असम मे ्बाढ ्की बस्थसत के
बारे मे ्जानकारी दी और हमारे लोगो ्के सामने
आने वाली चुनौसतयो ्को कम करने के सलए
सकए जा रहे सवसभनन् प््यासो ्से उनह्े ्अवगत
कराया। मैन्े चल रहे सवकास काय््ो ्की बस्थसत
पर भी चचा्ड की। असम के लोगो ्की ओर से मै्
एक बार सफर उनह्े ्ऐसतहाससक तीसरे काय्डकाल
के सलए हासद्डक बधाई देता हूं।'

98 लोगो ूकी गई जान
बता दे,् इस साल बाढ ्मे ्मरने वालो ्की संखय्ा
98 हो गई है, जबसक बाढ,् भूसख्लन, तूफान
और आकाशीय सबजली सगरन ेस े113 लोगो ्की
जान गई है। असम राजय् आपदा प््बंधन
प््ासधकरण (एएसडीएमए) बलुसेटन क ेअनसुार
प््भासवत लोग 21 राजसव् ससक्कलो ्क े345 गावंो्
के है।् प््भासवत सजलो ्मे ्मोरीगांव, कामरप्,
धेमाजी, कामरप् मेट््ोपॉसलटन, सडब्ू्गढ,्

सशवसागर, नगांव, गोलाघाट, गोलपारा,
जोरहाट और कछार शासमल है।्

ये तजला हुए सबसे जयूादा पूूभातिि
सबसे बुरी तरह जो सजला प््भासवत हुआ वो
नागांव था। यहां करीब 70,280 लोग प््भासवत
हुए। इसके बाद गोलाघाट (12,321) और
कछार (6,773) था। शसनवार तक 10 सजलो्
मे ्प््भासवतो ्की संखय्ा 1.30 लाख थी। बाढ ्के
पानी ने 6,467.5 हेकट्ेयर से असधक फसल
भूसम को भी जलमगन् कर सदया। कुल 6,311
लोगो ् ने 35 राहत सशसवरो ् मे ् शरण ली है।
बुलेसटन मे ्कहा गया है सक धुबरी मे ् ब््हम्पुत््
खतर ेक ेसनशान स ेऊपर बह रही ह,ै जबसक अनय्
प््भासवत सजलो ्मे ्यह घट रही है और खतरे के
सनशान स ेनीच ेबह रही ह।ै राजय् न ेअब तक बाढ्
की दो लहरो ्का सामना सकया है, सजससे राजय्
के सभी 35 सजले प््भासवत हुए है।् इसमे ्पहली
लहर 28 मई से 13 जून तक थी, जबसक चल
रही दूसरी लहर 16 जून से शुर ्हुई थी।

सीएम सरमा ने पीएम मोदी से की मुलाकात
बैठक के दौरान बाढ़ की स़थितत से कराया अवगत

कय्ा मंत््ालय और राजभवन के बाहर भी लगेग्े
ठेले ? बॉमब्े हाईकोट्ड की तीखी सटपप्णी

वाबम्मकी घोटाले मे ्पूव्ड मंत््ी नागेद््् को
झटका, 14 सदन की नय्ासयक सहरासत मे ्भेजा

बैग्लूर,् 22 जुलाई (एजेस्सयां)।
कना्डटक के पूवड् मंत््ी बी नागेद््् की
मुबक्कले ्और बढ ्गई है।् उनह्े ्यहां की
एक सवशेर अदालत ने 14 सदन की
नय्ासयक सहरासत मे ् भेजा है। बता दे,्
अदालत ने यह फैसला महसर्ड वाबम्मकी
जनजातीय सवकास सनगम मे ्हुए कसथत
घोटाले की जांच के ससलससले मे ् सलया

है। बेमल्ारी ग््ामीण कांग््ेस सवधायक प््वत्डन सनदेशालय (ईडी) की सहरासत मे्
थे। आज उनकी सहरासत समापत् होने के बाद अदालत मे ्पेश सकया गया, जहां
संघीय जांच एजेस्ी ने और सहरासत की मांग नही ्की। 

यह था मामला
कना्डटक की महसर्ड वाबम्मकी अनसुसूचत जनजासत सवकास सनगम मे ्लखेा सवभाग
के अधीक््क चंद््शेखर पी ने 26 मई को आतम्हतय्ा कर ली थी। उनह्ोन्े एक
सुसाइड नोट छोडा् था। इसके बाद सनगम मे ्बडा् घोटाला सामने आया। नोट मे्
सनगम के खाते से 187 करोड ्रप्ये अवैध तरीके से ट््ांसफर सकए गए। इसमे ्से
88.62 करोड ्रप्य ेआईटी कपंनी और हदैराबाद की एक सहकारी बैक् मे ्अवधै
रप् से भेजे गए। घोटाले का आरोप लगने के बाद अनुसूसचत जनजासत कमय्ाण
मंत््ी बी नागेद््् ने छह जून को इस््ीफा दे सदया था। इसके बाद ईडी ने नागेद््् से
पूछताछ करने के बाद उनह्े ्12 जुलाई को सगरफत्ार कर सलया था।

मुंबई, 22 जुलाई (एजेस्सयां)। 63 वर््ीय
ज््ानेश््र सवषण्ु तांबे के सदसंबर 2021 मे्
पुणे के सशरर् तालुका मे ्अपने घर से चले
जाने के बाद से उनके पसरवार ने उनह्े ्न तो
देखा है और न ही उनके बारे मे ्सुना है। दो
सदन पहले उनके पसरवार के सदसय्ो ् के
अनुसार, सत््ारढ् ् सशवसेना के इंसट्ाग््ाम
अकाउंट पर एक सवज््ापन मे ्उनके सदखाई
देने के बाद, उनसे सफर से समलने की
उमम्ीदे ्सफर से जगी है।्

‘महायुति’ सरकार ने शुर ूकी थी
“मुखयूमंतूूी िीथूथ दशूथन योजना”

महाराष्््् की ‘महायुसत’ सरकार, सजसमे ्मुखय्मंत््ी
एकनाथ सशंदे की सशवसेना के अलावा बीजेपी और
एनसीपी (अजीत पवार) शासमल है,् न ेसपछल ेसपत्ाह
“मुखय्मंत््ी तीथ्ड दश्डन योजना” शुर ्की। इसमे ्राजय्
और बाहर के प््मुख धासम्डक सथ्लो ्की तीथ्डयात््ा के
सलए वसरष्् नागसरको ्को 30,000 रप्ये तक की
सबस्सडी प््दान की जाती है। इस साल के अंत मे ्होने
वाले सवधानसभा चुनावो ्के साथ, राजय् सरकार और
सीएम सशंदे की पाट््ी इस योजना का जोरदार प््चार
कर रही है। ऐसा ही एक सवज््ापन ने गुरव्ार को तांबे
क ेबटे ेभरत को आश््य्ड मे ्डाल सदया। उनह्ोन् ेबताया
सक उनके एक समत्् ने उनह्े ् वह्ाटस्एप सट्ेटस का
सक्््ीनशॉट भेजा था, सजसे सकसी ने पोसट् सकया था।
भरत, जो वरड्े गांव से करीब 25 सकलोमीटर दूर

सशकारपरु मे ्एक भोजनालय चलात ेहै,् न ेकहा, “मैन्े
सक्््ीनशॉट देखा और यकीन नही ्कर पाया। तीथड्
दश्डन योजना के सवज््ापन मे ्मेरे सपता थे।” भरत ने
बताया सक तीन साल तक उनका कही ्कुछ पता नही्
चलने पर उनके पसरवार ने उनके समलने की उमम्ीद
छोड ्दी थी। भरत ने मुखय्मंत््ी सशंदे से आग््ह सकया
सक “मेरे सपता को खोजकर उनह्े ्हमारे साथ सफर से
समला दे।्” उनह्ोन्े कहा, “अब हमे ्पक््ा सवश््ास है
सक वह जीसवत है ्और ठीक है।् अब उनके सफर से
समलने की हमारी उमम्ीदे ्बहुत बढ ्गई है।्” पुसलस ने
तांबे की तलाश शुर ्कर दी है। सशकारपुर थाने के
इंसप्ेकट्र दीपरतन गायकवाड ्ने बताया सक पुसलस के
संपकक् मे ्आने के बाद भरत ने शसनवार रात को
गुमशुदगी की सशकायत दज्ड कराई। 

2 साल से लापता था शखस्, सरकारी सवज््ापन मे ्सदखी
तसव्ीर तो हैरान हुए पसरजन-अब पुसलस कर रही ये काम

नौसेना डॉकयाड्ड पर
जहाज मे ्लगी आग
पर पाया गया काबू

मुंबई, 22 जुलाई (एजेस्सयां)।
मुबंई क ेनौसनेा डॉकयाड्ड पर बडा्
हादसा हुआ। यहां मरमम्त के दौरान
भारतीय नौसेना के जहाज मे ्आग लग
गई। हालांसक, बाद मे ्आग पर काबू
पा सलया गया। नौसेना ने कहा, ‘मुंबई
के नौसैनय् डॉकयाड्ड मे ्21 जुलाई की
शाम को एक भारतीय नौसेना के
जहाज की मरमम्त के दौरान उसमे्
आग लग गई। जहाज पर सनयसमत
रखरखाव काय्ड करते समय जहाज के
ड््ूटी सट्ाफ को आग का पता चला।
इसके बाद दमकल सवभाग को आग
लगने की सूचना दी गई। कडी्
मशक््त के बाद आग पर काबू पा
सलया गया।'

जांच के आदेश 
भारतीय नौसेना ने एक बयान मे्
कहा सक आग लगने की वजह का
पता लगाने के सलए जांच के आदेश
सदए गए है।् जहाज मे ्ड््ूटी कर रहे
कम््ी को मरमम्त कायड् के दौरान
आग लगने का पता चला। 



बदलंली की सभी बिला िंंरीय
अदालतों के िकीलों ने अपनी
िार एसोबसएशन के माधंयम से
नए कानूनों को लागू करने के
बिरोध में एक बदन काम नही
बकया,िही सपुंंीम कोटंण मे ंभी उकतं
काननू को िनुौती दी गई ह।ै बिना
बकसी तैयारी के लागू बकये गए
नए कानूनो को लेकर पुबलस,
िि,िकील और िादकाबरयों,
सभी को बकसी न बकसी रंप में
परेशानी हो रही है। िािंंि में
पुराने कानून को औपबनिेबशक
काल का बसंिल िताकर िदल
बदया गया ह ैििबक औपबनिबेशक
शासन का मुखंय पंंतीक पुबलस
वंयिथंथा है िो बंंबबटश काल से
िली आ रही है। इसमें सुधार
बकए िाने और उसे लागू बकए
िाने की आिशंयकता बकसी ने
नही समझी।भारतीय नंयाय संबहता
में भारतीय दंड संबहता, 1860 के
अबधकांश अपराध ि उसके बलए
दंड पुनः शाबमल बकये गए हैं,
इसमें सामुदाबयक अपराध को
सिा के रंप में िोडंा गया है और
रािदंंोह अि अपराध नहीं रह
गया। देश की एकता को खतरा
अपराध के ििाय इस नए कानून
में भारत की संपंंभुता, एकता और
अखडंता को खतर ेमे ंडालन ेिाले
कृतंयों के बलए एक नया अपराध
िोडंा गया है। भारतीय नंयाय
संबहता में आतंकिाद को अपराध
के रंप में िोडंा गया है, इसे ऐसे
कृतंय के रंप में पबरभाबषत बकया
गया है बिसका उदंंेशंय देश की
एकता, अखंडता और सुरकंंा को
खतरे में डालना, आम िनता को
डराना या सािंणिबनक वयंिथथंा को
बिगाडंना है। छोटे-मोटे संगबठत
अपराध भी अि अपराध है,ं िाबत,
भाषा या धाबंमणक आधार पर पांि
या अबधक वयंसकंतयो ंक ेसमहू दंंारा
हतंया करना अपराध होगा बिसके
बलए सात साल से लेकर
आिीिन कारािास या मृतंयुदंड
तक की सिा हो सकती है। संसद
में इन बिधेयकों को पाबरत करने
में भी अबनयबमतता वंयापंत रही है

कयंोबंक बिपकं ंक ेअबधकाशं ससंद
सदथंयों को बनलंबित कर बदया
गया था और बिधेयकों को पाबरत
करने में िहुत कम लोगों ने भाग
बलया। इस तरह की कारंणिाई के
कारर बिधेयक पर कोई िहस
नहीं हुई और न ही सदन में कोई
िुनौती दी गई। नई भारतीय नंयाय
संबहता में कुल 358 धाराएं हैं
बिसमें 20 नए अपराधों को
पबरभाबषत बकया गया है,ििबक
33 अपराधों में सिा िढाई गई
ह।ै िही 83 ऐस ेअपराध है ंबिनमें
िमुांणन ेकी रकम िढंाई गई ह।ै नए
कानून में आतंकिाद को
पबरभाबषत बकया गया है। इस
िदलाि में आईपीसी की िगह
भारतीय नंयाय संबहता,
सीआरपीसी की िगह भारतीय
नागबरक सुरकंंा संबहता और
इंबडयन एबिडेंस एकंट की िगह
भारतीय साकंंंय संबहता लागू की
गई है। तीन नए आपराबधक
कानून-भारतीय नंयाय संबहता,
भारतीय नागबरक सुरकंंा संबहता
और भारतीय साकंंंय अबधबनयम
25 बदसंिर 2023 को
अबधसूबित बकए गए थे। ये तीनों
कानून 1 िुलाई, 2024 से लागू
बकये गए हैं। हथकडंी लगाने के
बनयम में िदलाि बकये गए है।
अपराध पंंबंंिया संबहता  की िगह
लाए गए भारतीय नागबरक सुरकंंा
संबहता  की धारा 43 (3) में
बगरफंतारी या अदालत में पेश
करते समय कैदी को हथकडंी
लगाने का पंंािधान बकया गया है।
इस बनयम क ेमतुाबिक अगर कोई
कदैी आदतन अपराधी ह ैया पहले
बहरासत से भाग िुका है या
आतंकी गबतबिबधयों में शाबमल
रहा ह,ै डंगंसं स ेिडुंा अपराधी हो,
हतंया, रेप, एबसड अटैक, मानि
तथंकरी, िचंंों का यौन शोषर में
शाबमल रहा हो तो ऐसे कैदी को
हथकडंी लगाकर बगरफंतार बकया
िा सकता है। अि तक कानून में
हथकडंी लगाने पर उसका कारर
िताना िरंरी था और इसके बलए
मबिथंटंंेट से इिाित भी लेनी
होती थी। सन 1980 मे ंपंंमे शकंर
शुकंला िनाम बदलंली सरकार के

मामले में सुपंंीम कोटंण ने हथकडंी
के इिंंेमाल को अनुचंछेद 21 के
तहत असंिैधाबनक करार बदया
था। कोटंण ने कहा था बक अगर
हथकडंी लगाने की िरंरत है तो
मबिथंटंंेट से इसकी इिाित लेनी
होगी। अि भगोडंे अपराधी पर भी
मुकदमा िलाया िा सकेगा
ििबक पुराने कानून में बकसी
अपराधी या आरोपी पर मुकदमे
का बििारर तभी शुरं होता था,
िि िो अदालत में मौिूद होता
था। 
लेबकन नए कानून के मुताबिक
अगर कोई अपराधी िरार ह ैतो भी
उसके बखलाि मुकदमा िल
सकता है।आरोप तय होने के 90
बदन के िाद भी अगर आरोपी
कोटंण में पेश नहीं होता है तो
बििारर शुरं हो िाएगा। पुराने
कानून में मौत की सिा पाए दोषी
के सामने आबखरी रािंंा दया
याबिका होती थी। सारे कानूनी
रािंंे खतंम होने के िाद भी दोषी
के पास राषंंं ंपबत के पास दया
याबिका दायर करने का अबधकार
होता था। दया याबिका दायर
करने की कोई समय सीमा नहीं
थी लेबकन भारतीय नागबरक
सुरकंंा संबहता की धारा 472(1)
के मुताबिक सारे कानूनी बिकलंप
खतंम होने के िाद अि दोषी
वंयसंकत को 30 बदन के भीतर
राषंंंंपबत के सामने दया याबिका
दायर करनी होगी। राषंंं ंपबत का
दया पर िो भी िैसला होगा,
उसकी िानकारी 48 घटं ेक ेभीतर
केंदंं सरकार को राजंय सरकार के
गृह बिभाग और िेल सुपबरंटेंडेंट
को देनी होगी। पुराने कानून में
आतंकिाद की कोई पबरभाषा नहीं
थी। लेबकन भारतीय दंड संबहता
की िगह लाए गए भारतीय नंयाय
संबहता  में पहली िार आतंकिाद
को पबरभाबषत बकया गया है और
इसे दंडनीय अपराध  िनाया गया
है। अगर कोई देश की एकता,
अखंडता और सुरकंंा को खतरे में
डालने, आम िनता या उसके
एक िगंण को डराने या सािंणिबनक
वंयिथंथा को बिगाडंने के इरादे से
भारत या बकसी अनंय देश में कोई

कृतंय करता है तो उसे आतंकी
कृतंय माना िाएगा। नए कानून में
अि पीबंडत को 90 बदन के भीतर
िांि की पंंोगंंेस बरपोटंण उपलबंध
करानी होगी। पुबलस को 90 बदन
के अंदर िािंणशीट दाबखल करनी
होगी हालांबक यह वंयिथंथा पहले
से ही है।नए कानून में कोटंण
हालात को देखते हुए 90 बदन का
समय िढंा सकती है। बकसी भी
पबरसंथथबत में 180 बदन के भीतर
िांि पूरी कर बििारर शुरं
करना होगा। 
कोटंण को 60 बदन के भीतर आरोप
तय करने होंगे। सुनिाई पूरी होने
के 30 बदन के भीतर िैसला देना
होगा। इसके साथ ही सिा का
ऐलान 7 बदन के भीतर करना
होगा। गैंगरेप के मामले में दोषी
साबित होन ेपर 20 साल की सिा
या आिीिन िेल की सिा का
पंंािधान है। अगर पीबंडता
नािाबलग है तो आिीिन
कारािास या बिर मृतंयुदंड का
पंंािधान बकया गया ह।ै थनंबैिगं के
मामले में गंभीर िोट लगने या
थंथाई बिकलांगता की संथथबत में
कठोर सिा दी िाएगी। िचंंों को
अपराध में शाबमल करने पर कम
से कम 7से 10 साल की सिा
होगी। बहट एंड रन मामले में मौत
होने पर अपराधी घटना का
खुलासा करने के बलए पुबलस या
बिर मबिथंटंंेट के सामने पेश नहीं
होता है तो िुमंाणने के अलािा 10
साल तक की िेल की सिा हो
सकती है। बदसंिर 2023 में िि
से इन कानून की घोषरा की गई
है, ति से इस कानून का बिरोध
भी हो रहा है। िािंंि में इस
कानून की कोई िरंरत नहीं
थी।कानून में समय-समय पर
िदलाि होते रहते हैं। िो कानून
नए अबधबनयमो में लाए गए है,िे
पुराने अबधबनयमो में िोडे िा
सकते थे और गैर िाबिि कानून
समापंत बकये िा सकते थे लेबकन
अबधबनयमो में धाराएं िदलकर
पुबलस, िि,िकीलों, िादकाबरयों
तीनो के बलए ही समथंया खडी हो
गई है बिससे पार पाना आसान
नही होगा।

रंगलवार, 23 जुलाई- 2024

भािपा के अटल
बिहारी िािपेयी िाले
बदन याद आ रह ेहै ंिि
ि ेसघं स ेसमनिंय िना
कर िलते थे पर हाल
के बदनों में संघ के
कुछ नेताओं के
वंयकंतवंयों के िाद
2024 की लोकसभा

में ऐसा लगा बक िो समनंिय दूर हो गया
है । भािपा के अधंयकंं िेपी नडंंा ने
इंबडयन एकंसपंंेस को बदए एक इंटरवंयू के
दौरान कहा था  बक िािपेयी के समय में
पाटंंी को खुद को िलाने के बलए
आरएसएस की िरंरत थी कंयोंबक उस
समय भािपा  कम सकंमं और छोटी पाटंंी
हुआ करती थी। उनंहोंने कहा था बक शुरं
में हम अकंंम होंगे, थोडंा कम होंगे,
आरएसएस की िररंत थी। आि हम िढं
गए है।ं पहल ेस ेअबधक सकंमं है।ं भािपा
अि अपन ेआप को िलाती ह।ै 2024 के
िुनाि भािपा पहले से कमिोर पड गई.
तिसे भािपा  बिरोधी दलों के बनशाने पर
है। पाटंंी सतंंा में है तो लािंमी है, बिपकंं
कोई कसर छोडंना नहीं िाहेगा, िो भी
ति िि िुनाि में पूरंण िहुमत ना बमला
हो लेबकन कंया यही ििह है बक भािपा
राषंंंंीय थिंय ंसिेक सघं क ेबनशान ेपर भी
है। राषंंंंीय थंियं सेिक संघ से पाटंंी का
अबंंितंि िुडंा रहा है।  उससे पहले
सिाल ये उठता है बक कंया िाकई भािपा
राषंंं ंीय थंियंसेिक संघ  के बनशाने पर
है? राषंंं ंीय थंियं सेिक संघ के
सरसंघिालक मोहन भागित का पहले
यह  ियान देखें - मनुषंय है, लेबकन
मानिता नहीं है, इंसाबनयत नहीं है, िो

मनुषंय िन िाए पहले। िहां िाने के िाद
लगता है बक िो सुपरमैन, अबतमानि,
अलौबकक िनना िाहता है। िह रंकता
नहीं। उसको लगता है देि िनना िाबहए।
िो देिता िनना िाहता है लेबकन देिता
कहत ेहै ंबक हमस ेतो भगिान िडंा ह ैऔर
भगिान कहता है मैं तो बिशंंरंप हूं।
इस पूरे ियान में ना तो भािपा  का बििंं
है ना ही पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी का लेबकन
कांगंंेस समेत भािपा  के बिरोबधयों का
कहना है बक मोहन भागिन का ये ियान
पंंधानमंतंंी के उस ियान पर तंि है
बिसमें उनंहोंने कहा बक िो नॉन-
िायोलॉबिकल हैं।िि तक मां बिंदा थी,
मुझे लगता था बक शायद िायोलॉबिकली
मझु ेिनमं बदया गया ह ैलबेकन मा ंक ेिाने
के िाद मैं सारे अनुभिों को िोडंकर
देखता हूं तो मैं कसंनिंस हो िुका हूं बक
परमातंमा ने मुझे भेिा है। ये ऊिंाण
िायोलॉबिकल शरीर से नहीं बमल
सकती। ईशंंर को मुझसे कुछ काम लेना
है, इसबलए मुझे बिधा भी दी है, इसबलए
मुझे सामरंयंण भी बदया है। पंंेररा भी िही
दे रहा है, पुरंषाथंण करने का सामरंयंण भी
िही दे रहा है। इन दोनों ियानों का
आपस में कोई मेल नहीं बदखता पर
भािपा  के बिरोबधयों के बलए इतना भर
कािी था। मोहन भागित का ये पहला
ियान नहीं था बिसे नरेंदंं मोदी या भािपा
की आलोिना के तौर पर देखा गया हो
और बसिंफ मोहन भागित ही नहीं हैं
बिनंहोंने ऐसे ियान बदए। संघ के िबरषंं
पंंिारक इंदंंेश कुमार ने  भी पाटंंी पर
अहंकारी होने का आरोप लगा िुके हैं
हालांबक िाद में उनंहोंने अपने ियान को
संशोबधत बकया। संघ के पतंं ऑगंणनाइिंर

ने भी भािपा  के िैसलों पर सिाल उठा
बदए। मसलन, 9 िून को नई सरकार का
गठन होता है और 10 िून, 2024
नागपुर में सरसंघिालक सरकार को
मबरपुर के साथ-साथ मयंाणदा का भी पाठ
पढंा देते हैं। उनके ियान के अलग-
अलग बहथंसों को देखते हैं। ‘िो मयंाणदा
का पालन करते हुए काम करता है, गिंण
करता है, लेबकन अहंकार नहीं करता,
िही सही अथंंों में सेिक कहलाने का
अबधकारी है।’ ‘मबरपुर एक साल से
शांबत की राह देख रहा है। िीते 10 साल
से राजंय में शांबत थी लेबकन अिानक से
िहां कलह होने लगी या कलह करिाई
गयी, उसकी आग में मबरपुर अभी तक
िल रहा है, तंंाबह-तंंाबह कर रहा है, उस
पर कौन धंयान देगा? िरंरी है बक इस
समथंया को पंंाथबमकता से सुलझाया
िाए।’ये ियान सरकार के गठन के
अगले ही बदन आ गया था और तीन बदन
िीते बक इंदंंेश कुमार ने तो अहंकारी तक
कह बदया। 13 िून को ियपुर में इंदंंेश
कुमार ने कहा-‘लोकतंतंं में रामराजंय का
बिधान दबेखए, बिनहंोनं ेराम की भसकंत की
लेबकन अहंकारी हो गए, उनंहें 241 पर
रोक बदया। सिसे िडंी पाटंंी िना बदया
लेबकन िो िोट और ताकत बमलनी
िाबहए थी, िो भगिान ने अहंकार के
कारर रोक दी।‘हालांबक, इस ियान पर
सरकार की जंयादा ही ििीहत होने लगी
तो इंदंंेश कुमार को िंंोस करेकंशन करना
पडं गया। कुछ ही घंटों में उनंहोंने पीएम
मोदी की तारीि भी कर दी और कह बदया
बक बिनहंोनं ेराम का बिरोध बकया ह,ै सतंंा
से िाहर िही गए हैं मगर, तीर कमान से
छूटने के िाद िापस नहीं लौटता। नेता

सिाई बकतनी भी दे लें। तो सिाल घूम
बिर कर िहीं लौटता है बक कंया िाकई
भािपा और नरेदंं ंमोदी सघं क ेबनशान ेपर
हैं। समथंया मनोिैजंंाबनक है। संघ और
भािपा  के िीि इससे िडंे-िडंे बििाद
हो िुके हैं। मौिूदा हालात में ऐसा पंंतीत
नहीं होता है बक कोई खटपट िाली
पबरसथंथबत िनी हो। हा,ं इतना िररं ह ैबक
दोनो ंक ेिीि िातिीत ि समनिंय मे ंकछु
कमी आ गई ह।ै दरअसल, राय बिस िात
की ओर इशारा कर रहे हैं मसला िहीं
अटका है। 
कहा िा रहा है बक संघ और भािपा  के
िीि कमंयूबनकेशन गैप हो गया है और
संघ इस िात की उमंमीद कर रहा है बक
अगर कोई गबतरोध िैसी पबरसंथथबत िन
भी गई है तो भािपा  उसे तोडंे। संघ की
तरि से भले ही पाटंंी के कामकाि को
लेकर कोई आदेश ना बदया िाता रहा हो
लेबकन ऐसी परंपरा िरंर रही है बक पाटंंी
अपने िैसलों में संघ का मशबिरा िरंर
शाबमल करती रही है। िािपेयी िी के
िमाने में संघ ि भािपा का समनंिय
सिंणबिबदत है । हर मसले पर एक दूसरे
की राय ली िाती थी । नरेंदंं मोदी के
नेतृतंि लगातार तीसरी िार सतंंा में आई
भािपा  को पहली िार गठिंधन की
िैसाखी की िरंरत पडंी। कहा यह भी
िाने लगा बक संघ को बकनारे करने का
नतीिा िुनाि में भुगतना पडंा। सतंंा पर
पाटंंी की पकडं कमिोर हुई तो बिरोध के
िो सुर भी सुनाई देने लगे िो बपछले एक
दशक स ेशनूयं पडं ेथ।े भािपा  क ेशासन
में आने के िाद पहली िार अबखल
भारतीय बिदंंाथंंी पबरषद   ने सरकार के
बखलाि मोिंाण खोला। नीट और नीट

परीकंंा बििाद के िीि कई राजंयों में
एिीिीपी ने एनटीए के बखलाि पंंदशंणन
बकया। इतना ही नहीं, संघ के पतंं
ऑगंंेनाइिंर में आरएसएस बििारक रतन
शारदा न ेएक लखे बलखा बिसमे ंमहाराषंंंं
में अबित पिार की पाटंंी से गठिंधन
करने को लेकर आलोिना की गई।
उनंहोंने बलखा बक राकांपा से गठिंधन
ररनीबतक भूल थी और िही महाराषंंंं में
पाटंंी की हार की ििह िनी।  10 िून
को मोहन भागित न ेअपन ेियान मे ंआम
सहमबत की परंपरा भी याद बदलाई थी।
रतन शारदा के लेख में भी इशारा उसी
ओर बकया गया है।
इंबडया टुडे मैगंिीन के 17 िुलाई के

अंक में अबनलेश महािन ने िीिेपी और
आरएसएस के संिंधों पर लेख बलखा है
बिसमे ंउनहंोनं ेदोनो ंक ेिीि टकराि बिन
िातो ंको लकेर हआु, उनहंे ंरखेाबंकत बकया
है और इनमें एक अहम बिंदु भािपा  में
दल िदलुओं के पंंिेश को लेकर भी है।
आरएसएस, उनसे निरत करने िालों
और दागी अतीत िालों को पाटंंी में
शाबमल करने के पकंं में नहीं है ििबक
भािपा  का कहना है बक बकसे शाबमल
करना है बकसे नहीं, इसको लेकर पाटंंी
सिेत और सतकंफ है और बििारधारा को
लेकर पंंबतिदंं है। लेबकन इस िात को
नकारा नहीं िा सकता बक अबित पिार
से साथ गठिोडं ने भािपा  की भंंषंंािार
बिरोधी छबि को ठसे पहुिंाई ह।ै पिार को
सालों तक देिेंदंं िडरिीस भंंषंंािारी
ितात ेरह।े रबैलयो ंमे ंकहत ेरह ेबक अबित
पिार िेल िाएंगे लेबकन आि महाराषंंंं
में िडरिीस अबित पिार के साथ
सरकार में बडपंटी सीएम हैं।

नए कानून रे् कोई गम्भीर िदलाव निी् !

भाजपा - आरएसएस रे् पिले जैसा सरन्वय अि भी जर्री

देर से िी सिी, दुर्स्् आए
िागंलंादशे मे ंसपुंंीम कोटंण न ेऐबतहाबसक बनरंणय लते ेहएु सरकारी
नौकबरयों में 56 िीसद आरकंंर देने के हाईकोटंण के िैसले को
पलटते हुए आरकंंर कोटा बसिंफ सात िीसद कर बदया गया है।
इसमें थंितंतंंता सेनाबनयों के पबरिनों को पांि िीसद आरकंंर
बमलेगा िो पहले तीस िीसद तक था। िाकी दो िीसद कोटा
एथबनक माइनाबरटी, टंंांसिेंडर और बदवंयांग को बमलेगा। अि
93 िीसद नौकबरयां मेबरट के आधार पर भरी िाएंगी। लेबकन
यह बनरंणय आने से पहले आरकंंर की आग इतनी धधक िुकी
थी बक उसमें 115 लोगों की मौत हो िुकी है। िता दें बक
िांगंलादेश में सरकारी नौकरी में थंितंतंंता संगंंाम में बहथंसा ले
िुके लोगों के िंशिों को 30 िीसदी आरकंंर बदए िाने का
पंंािधान था और 10 िीसदी मबहलाओं के बलए आरकंंर रखा
गया है। िांगंलादेश में आरकंंर बिरोधी आंदोलन के बहंसक रंख
असंखतयार कर लेने से िहां की सरकार के सामने एक िडी
िुनौती खडी हो गई थी। िहां के युिा न तो पुबलस-पंंशासन की
िात सुनने को तैयार थे और न ही पंंधानमंतंंी शेख हसीना के
अनुरोध और दलील का उन पर कोई असर हो रहा है। पंंदशंणन
के दौरान बहंसा से अि तक 115 लोगों की िान िा िुकी है और
सैकडों घायल हुए हैं। हालात इस कदर बिगड गए बक पूरे देश
मे ंकफयंंण ूलगाना पडा और उगं ंपंदंशंणनकाबरयो ंको ‘दखेत ेही गोली
मारन’े क ेआदशे द ेबदए गए थ।े ऐस ेमे ंिहा ंरह रह ेभारत, नपेाल
और भूटान समेत अनंय देशों के लोगों को अपनी सुरकंंा की बिंता
सताने लगी। भारतीय बिदेश मंतंंालय के मुतबिक, िांगंलादेश में
करीि पदंंहं हिार भारतीयो ंक ेहोन ेका अनमुान ह।ै इनमे ंलगभग
साढे आठ हिार बिदंंाथंंी हैं। अि तक एक हिार से अबधक
भारतीय बिदंंाथंंी थंिदेश लौट आए हैं। केंदंं सरकार की ओर से
िाकी भारतीय नागबरकों को सुरबंंकत िापस लाने के पंंयास िारी
है।ं इस िीि, िागंलंादशे-भारत सीमा पर सतकंफता िढान ेकी मागं
भी उठने लगी है। िांगंलादेश में बहंसक आंदोलन पर उतरे युिा
उस वंयिथंथा को समापंत करने की मांग कर रहे हैं, बिसके तहत
िषंण 1971 में पाबकिंंान के बखलाि िांगंलादेश के मुसंकत संगंंाम
में लडने िाले पूिंण सैबनकों के आबंंशतों को सरकारी नौकबरयों में
तीस िीसद तक आरकंंर का पंंािधान है। पंंदशंणनकाबरयों का
तकंफ है बक आरकंंर की इस वंयिथंथा के िबरए पंंधानमंतंंी शेख
हसीना के समथंणकों को लाभ पहुंिाया िा रहा है। िताना िरंरी
है बक शेख हसीना की अिामी लीग पाटंंी ने मुसंकत संगंंाम
आदंोलन का नतेतृिं बकया था। पंधंानमतंंंी शखे हसीना का कहना
है बक युदंं में भाग लेने िालों को समंमान बमलना िाबहए, भले िे
बकसी भी रािनीबतक सगंठन स ेिडु ेहो।ं िागंलंादशे सरकार और
पंंदशंणनकाबरयों की दलीलें अपनी िगह हैं, लेबकन कंया अपनी
मांगों को मनिाने की बहंसा ही एकमातंं उपाय है? िहां
पंंदशंणनकाबरयों को शांबतपूिंणक अपनी िात सरकार के समकंं
रखनी िाबहए, िहीं सरकार को िाबहए बक सडकों पर उतरे
युिाओं को बकसी तरह भरोसे में ले, ताबक बहंसा पर उतारं भीड
को बनयंबंंतत कर शांबतिहाली की िा सके। 

घिरािट और तनाव
के बशकार िोते िच््े

देखा िाए तो
कोरोना के िाद
से िचंंों में
बडपंंेशन और
एंिाइटी का रोग
तेिी से िढंता
िा रहा है।

कोरोना की दहसत के हालात,
लॉकडाउन, िकंफ फंंाम होम और
िचंंों की ऑनलाईन पढंाई के
साइड इिेकंट सामने आने लगे
हैं। ऑनलाईन थंटडी के िलते
िचंंें मोिाइल के अबधकांश इस
तरह के ऐपंस से रंिरं होने लगे
िो िालपन को कहीं ना कहीं
सीधे सीधे पंंभाबित करने लगा।
एक और िहां िाहे-अनिाहे
आनलाईन गेमों की िचंंों में लत
लगी िहीं सोबशयल मीबडया
साइटंस भी िचंंों में लत केरंप में
लगने के साथ ही िचंंों के बदलों
बदमाग पर नकारातंमक पंंभाि
डंालने में सिल रही है। देखा
िाए तो खेल खेल में िचंंें ना
िाहत ेहंएु भी तनाि और एिंाइटी
के दौर में पंंिेष कर गए हैं।
िदलती िीिनषैली और
सामाबिक आबंथणक बसनेबरयों में
सदंंी िुकाम की तरह एंिायटी
यानी बक घिराहट और बडपंंेशन
यानी बक अिसाद आि के िचंंों
में आम होता िा रहा है। िानी
मानी साइिेंंटंं्बक मैगिीन िामा
साइिेंटंंंी मे ंहाबलया पंकंाबशत एक
बरपोटंण में यह दािा बकया गया है।
मनोिैजंंाबनकों ने अधंययन के
दौरान 11 से 15 साल के िचंंों
के िीि अधंययन बकया और
खासतौर से यह समझने की
कोबशश की गई बक बिस तरह से
सदंंी िुकाम संिंंामक िीमारी है
और एक से दूसरे में िैल िाती
है उसी तरह से एंिायटी या
बडपंंेशन भी एक िचंंे से दूसरे
िचंंे को पंंभाबित कर सकता है
कंया? अधंययन में पाया गया बक
घिराहट या एंिाइट पंंभाबित
िचंंें के लकंंर साथ िाले िचंंें
में भी बिकबसत होने के देखे गए
हैं। यह अधंययन भी एक दो नहीं
िसंलक सात लाख िचंंों में बकया
गया है। बिंता की िात यह है बक
सदंंी िुकाम संिंंामक रहा है ि
संपकंफ में आने िालों को बगरफंत
मे ंलने ेकी पंिंल सभंािनाए ंरहती
है, लगभग यही हालात एंिाइटी
और बडपंंेशन को लेकर देखी
िाने लगी है। हालात की गंभीरता
को इसी से समझा िा सकता है
बक बिनलैंड बिशंंबिदंंालय के
शोधाबंथणयों के अधंययन में यह
साि हुआ है बक छह में से एक
वंयसंकत िैिेनी यानी बक एंिायटी
से पंंभाबित रहने लगा है। कोरोना
के िाद इस तरह के मरीिों की
संखंया में 60 िीसदी तक की
िढंोतरी देखी िा रही है। यबद
अधंययन कतंाणओं की मानें तो
कोबिड 19 अथांणत ंकोरोना क ेिाद
हालात तेिी से बिकट हुए हैं।
खासतौर से पैसों िालों ि िुिुगंंों
की िीमारी से िचंंें पंंभाबित होने

लगे हैं। िैिेनी, घिराहट, हाथों
में कंपन, नींद ना आना,
बिडबिडापन, तनािगंंिंं, कुंठा
आबद लकंंर बदखने लगते हैं।
इससे िचंंों में नकारातंमकता भी
आती िा रही है। अबधक बिंता
की िात यह है बक यह िीमारी
िचंंों में सिंंामक रोग की तरह
िैलती िा रही है। कोराना के
लॉकडाउन क ेसाथ ही परेेटंसं की
अंधी पंंबतथंपधंाण और अबधक से
अबधक पाने की लालसा, िचंंों
के िीि परथंपर सहयोग,
समनंिय, बमतंंता, सहभाबगता के
थंथान पर संिेदनहीनता और
गलाकाट पंंबतथंपधंाण के पबरराम
सामने आने लगे हैं। िचंंों में
कुंठा तो आम होती िा रही है।
रही सही कसर सोबशयल मीबडया
ने पूरी कर दी है। सोबशयल
मीबडया िो परथंपर संिाद का
माधंयम िन सकता है िह तनाि
का पंंमुख कारर िनता िा रहा
है।  लाइक अनलाइक और
कमेंटंस िालमन को नकारातंमक
रंप से पंंभाबित करता िा रहा है।
ऑनलाईन अधंययन के िलते
िचंंों में मोिाइल का शोक लग
गया है और उसका नकारातंमक
असर िीबडयो गेमंस के रंप में
देखा िा सकता है िो िचंंों को
गमे क ेिकंरं मे ंबडपंंशेन मे ंिाते
हुए देखा िा सकता है। गेमंस
िचंंों में तनाि का कारर िनते
िा रहे हैं। ओटीटी पंलेटिामंण भी
अपना असर बदखाता िा रहा है।
रीलंस का तो कहना ही कंया?
लगता है िचंंों के िालमन को
नकारातमंक रपं स ेपंभंाबित करने
िाले सभी कारक सामने आते िा
रहे हैं। बशकंंर संथंथा हो या
पबरिार खासतौर से एकल
पबरिार क ेहालात हालात और भी
गंभीर करते िा रहे हैं। हालात
यहां तक होते िा रहे हैं बक िचंंें
आिंंामक होते िा रहे हैं। िात
िात पर झगडंना या इस तरह का
बरयकंंन की सामने िाला कोई भी
हो बलहाि तो कहीं देखने को ही
नहीं बदखता। मानों िालपन तो
कहीं बदखाई नहीं देने लगा है।
समाि बिजंंाबनयों के सामने यह
गंभीर समथंया दिंंक दे रही है।
हालात िद से िदतर हो उससे
पहले ही समथंया की गंभीरता को
समझना होगा। दादा-दादी और
नाना-नानी कहीं पीछे छुट रहे हैं,
पेरेंटंस अिकाश भी पबरिार के
साथ बिताने के थंथान पर कहीं
घूमने िाना पसंद करने लगे हैं
बिससे पबरिार और पबरिार से
बमलने िाले संथंकार खोते िा रहे
हैं। एकल पबरिार और एक ही
िचंंें के कारर कई पाबरिारीक
संिंध तो इबतहास की िात िन
िाएं तो कोई असंभावंयता नहीं
होगी। हालात बदन पंबंतबदन िदतर
होत ेिा रह ेहै ंऔर इसक ेपबरराम
आए बदन सामने आते िा रहे हैं।
अतंयबधक तनाि के कारर िचंंों
को आतंमहतंया िैसे कदम उठाते
देखा िा रहा है। 

िांगंलादेश में
अलंपसंखंयकों
पर अतंयािार
िढं गया है.
बहंदू समुदाय
के लोगों को
ल गा ता र
बनशाना िनाया
िा रहा ह ैसाथ

ही उनके धाबंमणक थंथलों पर भी
हमले बकए िा रहे हैं. लोगों की
िमीन पर कबंिा बकया िा रहा है.
बहनंदू नािाबलग लडंबकयों को
अगुआ कर बनकाह की िारदातों
की झडंी लगी ह।ै बहनदं ूमबंदरो ंऔर
बरहायशी िबंंियों पर िरमपंबथयों
के हमले होना आम िात है। इस
सि दमनकारी िारदातों में
िंगंलादेश पुबलस और पंंशासन
कारिाई के नाम पर बसिंफ लकीर
पीटने का काम करता रहा है
बिसके िलते कटंंरपंबथयों के
हौसले िुलंद है और अलंपसंखंयकों
खासकर बहनंदू अलंपसंखंयकों का
िीिन एक बरपोटंण की माने तो
बपछले एक साल में करीि एक
हिार से जंयादा ऐसे मामले आए हैं
िहां अलंपसंखंयकों को बनशाना
िनाया गया है, िहीं बहंसा में 45
लोगों की मौत हुई है। यह िही
िंगंलादेश है िो 1971 के 'मुसंकत
संगंंाम' में पाबकिंंान की हार के
िाद अबंंितंि में आया था। लेबकन
िंगलादेश में भी कटंंरपंथी ततंिों
दंंारा पाबकिंंान की भांबत ही
अलंपसंखंयक बहंदुओं, िौदंंों,
ईसाइयों तथा अनंय अलंपसंखंयकों
पर बहंसा िारी है।एक तािा बरपोटंण
िताती है बक बपछले बसिंफ एक
साल में एक हिार से जंयादा ऐसे
मामले आए हैं िहां अलंपसंखंयकों
को बनशाना िनाया गया है, िहीं
बहंसा में 45 लोगों की मौत हुई है.
िांगंलादेश बहंदू, िुबंंदथंट,
बंंिबंंियन ओइकंया पबरषद ने एक
बरपोटंण पेश की बिसमें ये िौंकाने
िाले खुलासे हुए हैं. इनंहीं सिको
लकेर 12 िलुाई को ढाका नशेनल
पंंेस कंलि के सामने बहंदुओं के
कुछ समूह ने पंंदशंणन भी बकया।
िगंलंादशे मे ंकटंरंपथंी ताकते ंबकस
तरह निरत की िसल तैयार
करने में लगीं है इस का अंदािा
बपछले कुछ बदनों में सामने आई
बनमंन घटनाओं से लगाया िा

सकता है। 16 िरिरी, 2024 को
'बंंाहंमरिाबरया' बिले के
'पाइकपारा' इलाके में कुछ
िदमाशों ने सरथंिती पूिा पंडाल
पर हमला करके मूबंतण को तोडं
बदया तथा बशकायत दिंण करिाने
के िाििूद पुबलस ने कोई कारंणिाई
नही ंकी इसी बदन 'बदनािपरु' बिले
में एक बिशंंबिदंंालय में कुछ
मुसंथलम छातंंों ने सरथंिती पूिा के
मंडप में तोडंिोडं की तथा एक
अनंय घटना में 'बपरोिपुर' बिले में
कुछ उपदंंबियों ने बहंदुओं के कई
मकानों को आग लगा दी।िहीं 8
िरिरी को 'मौलिी िािार' शहर
में संथथत काली मंबदर की मूबंतणयां
तोडंी गईं और आभूषर िुरा बलए
गए।3 मािंण को कटंंरपंथी ततंि
गोपालगंि में एक मबहला पुिारी
की हतंया करने के िाद देिी के
मंबदर से सोना और गहने लूट कर
ले गए। 22 मािंण को ' बसरािगंि'
मे ंउपदंिंी ततिंो ंदंंारा 'काली मबंदर'
पर हमला करके कई मूबंतणयां तोडं
दी गईं।  17 अपंंैल को 'िरीसल'
में 'राधा-गोबिंद सेिाशंंम मंबदर'
पर हमला करके तोडं-िोडं की
गई।23 अपंंैल को ढाका के बनकट
'िरीदपुर' के 'पंिपलंली काली
मंबदर' में उपदंंिी ततंिों ने देिी की
साडंी में आग लगा दी।21 मई को
'मागुरा' शहर में संथथत मंबदर में
तोडंिोडं करने के िाद मंबदर तथा
कुछ मकानों को आग लगाकर
िला बदया गया। 26 मई को एक
बहनंदू छातंं उतंसि कुमार 'जंंान' को
ईश बनंदा के आरोप में मुसंथलम
भीडं ने पकडं कर िेरहमी से पीटा
बिससे िह िेहोश हो गया। 10
िुलाई को बहनंदुओं पर हमले की
निीनतम घटना रािधानी ढाका
की बहनंदू िहुल 'मीरांबिला
कालोनी' में हुई िहां सतंंारंढं
अिामी लीग क ेगुडंो ंन ेबहनदंओु ंके
अनेक मकानों और मंबदर को कंंबत
पहुंिाने के अलािा कालोनी में
रहने िाले बहनंदुओं पर हमला
करके 60 से अबधक लोगों को
घायल कर बदया बिनमे ंस ेकछु की
हालत गंभीर िताई िा रही है।
उपदंंिी ततंिों ने यह हमला उस
समय बकया िि अलंपसंखंयक
बहनंदुओं के पुनिंाणस के बलए ढाका
में िनाई गई सबमबत के सदथंयों ने
कालोनी का दौरा बकया। 

अरानवीयता - िंगलादेश रे्
बिन्दू सरुदाय पर िढ्ते िरले! 

रनोज कुरार अग््वाल 

मैं हूं एक पागल बिलंली,
बिस ेकबियो ंन ेबिढंाया।
इनके हर शबंद में छुपा
है मेरे बलए एक नया
साया। अि कबि तो खैर
कबि ही होते हैं, उनंहोंने

सोिा बक यह बिलंली अि भी हमें कबिता से
भटका सकती है। तो उनंहोंने और भी
कबिताएं बलख डाली। 
अि तक की कबिताओं में एक नई िारंद
घुल गई थी। बिलंली के िीिन में एक और
अधंयाय िुडं गया। कबि उसे अकंसर कबि
समंमेलन के िीि में िुलाने लगे, उसकी
कबिता की िाह-िाह करने लगे। लेबकन
एक बदन तो कुछ ऐसा हुआ बक बिलंली की
संथथबत और भी िुरी हो गई। कबि समंमेलन
के दौरान अिानक एक कबि ने मंि पर

कहा: बिलंली की कबिता अि हमें िोर कर
रही ह,ै िबलए कछु नया करत ेहै।ं सार ेकबि
तुरंत सहमत हो गए और अि िे बिलंली के
िारे में और नई कबिताएं बलखने लगे।
लेबकन हर कबि ने सोिा बक अिकी िार
कबिता को और भी िबटल और िुनौतीपूरंण
िनाते हैं। बिलंली की हालत अि और भी
खराि हो गई। 
िह अपनी पहिान को खो िुकी थी। न तो
िह अपने घर िा पा रही थी और न ही
अपनी पुरानी बंिंदगी को पा पा रही थी।
कबियों के बदमाग में िेतुके बििारों की
िौछार ने उसकी बंिंदगी को पूरी तरह से
उलझा बदया था। बिर एक बदन, िि बिललंी
ने देखा बक कबियों के पास और कुछ नहीं
था बसिाय कबिता के, उसने एक िाइनल
बनरंणय बलया – उसने एक बदन कबि

समंमेलन में िाकर अपना ‘कबिता अिाडंण’
सभी कबियों को दे डाला और खुद को
कबिता से मुकंत कर बलया। इस तरह,
बिलंली ने सिक बसखाया बक कबि बकतने
भी िहादुर कंयों न हों, लेबकन िि िो एक
पागल बिलंली के सामने होते हैं, तो उनकी
कबिताओं का असर पलभर में नकारातंमक
हो िाता है। और सिसे िडंी िात, कबिता
की िौछार के िीि खुद को ििा पाने की
कला को सिसे अचंछी तरह से बनभाया।
अि कबि अपनी कबिताओं के बिना भी
शांबत की नींद सो सकते थे और बिलंली को
आबखरकार िनै की नीदं बमली। यह कहानी
बिलंली की होबशयारी की कहानी है, िो न
केिल कबियों के संग तगडंी पंंबतयोबगता में
लडंी, िसलंक कबिता को भी एक नए आयाम
तक पहुंिाया।

बिल्ली के जीवन रे् एक और अध्याय

डॉ श््ीगोपाल नारसन  

अशोक भामिया 

सुरेश मिश््ा

डॉ. राजेन्द प््साद शर्ाा
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रारन रोमरार व््ि रखने राले दशर भक्ि 
महादेव के ये 7 चमत्कारी मंत्् जर्र जपे्

आज सावन िी शुर्आत 22 जुिाई से हो चुिी है। कशव
भकत् सावन मे ्प्त्य्िे सोमवार िो व्त् िरि ेभगवान कशव
स ेअपनी मनोिामनाए ंपरूी िरन ेिी प््ाथ्तना िरत ेहै।् आप
भी अगर सावन ि ेहर सोमवार िो व्त् रखत ेहै,् तो आपिो
कवकध-कवधान िे साथ भगवान कशव और माता पाव्तती िी
पूजा िरने िे साथ कशव मंत््ो् िा जाप भी िरना चाकहए।
भगवान कशव ि ेमतं् ्'ॐ नमः कशवाय' िा उच््ारण आपिो
रोजाना िरना चाकहए। 
इससे आपिा मन शांत होता है। भगवान कशव िे इन मंत््ो् िा
जाप िरने से आपिी मनोिामनाएं तो पूरी हो्गी ही, साथ ही
भगवान कशव िी िृपा पूरे सावन आप पर बनी रहेगी। आइए,

जानते है् कशव मंत््।
1. भगवान शिव को करंे इस मंतंं के साथ नमसंकार

िमंभवाय च मयोभवाय च नमः िंकराय च
मयसंकराय च नमः शिवाय च शिवतराय च।।

ईिानः सवंवशवधंयानामीशंंरः सवंवभूतानां
बंंमंहाशिपशतमशहरंवमंहणोिपशतरंवमंहा शिवो मे असंंु

सदाशिवोम।।
2.​भगवान​तशव​का​र्द््​मंत््
ॐ​नमो​भगवते​र्द््ाय​।
र्द््​गायत््ी​मंत््
ॐ​तत्पुर्षाय​तवद््हे​महािेवाय

धीमतह​तन्नो​र्द््ः​प््चोियात॥
3. महामृत्युंजय मंत्् जाप करने रे टल जािा है मृत्यु का रंकट
ॐ त्््यम्बकं यजामहे रुगन्धधं पुद््िरध्वनम

उर्ावर्कदमर बध्धनाध् मृत्योम्वुक््ीय मामृिाि॥
4.​तशव​स््ुतत​मंत््​के​सार​महािेव​को​करे्​प््सन्न
ॐ​ नमो​ तहरण्यबाहवे​ तहरण्यवण्ायय
तहरण्यर्पाय​तहरण्यपतए
अंतबका​पतए​उमा​पतए​पशूपतए​नमो​नमः
ईशान​सव्यतवद््ानाम​ईश््र​सव्य​भूतानाम्
ब््ह्मािीपते​ ब््ह्मनोतिपते​ ब््ह्मा​ तशवो​ अस््ु
सिा​तशवोहम
तत्पुर्षाय​ तवद््हे​ वागतवशुद््ाय​ तधमहे​ तन्नो
तशव​प््चोियात
महादेवाय कवद््हे र्ि््मूत्तये कधमहे तन्नो् कशव
प््चोदयात
नमस््े​अस््ु​भगवान​तवश््ेश््राय​महािेवाय
त्््यंबकाय​ त््तपुरान्तकाय​ त््तकाग्नी​ कालाय
कालाग्नी
र्द््ाय​ नीलकंठाय​ मृत्युंजयाय​ सव््ेश््राय
सितशवाय​श््ीमान​महािेवाय​नमः

5. भगरान दशर का नामारली मंत््
श््ी दशराय नम:
श््ी शंकराय नम:

श््ी महेश््राय नम:
श््ी रांबरिादशराय नम:

श््ी र्द््ाय नम:
ॐ पार्विीपिये नम:

ॐ नमो नीलकण्ठाय नम:
6.​भगवान​तशव​से​क््मा​मांगने​का​मंत््
ॐ​मृत्युंजय​परेशान​जगिाभयनाशन​।
तव​ध्यानेन​िेवेश​मृत्युप््ाप्नोतत​जीवती​।।
वन्िे​ईशान​िेवाय​नमस््स्मै​तपनातकने​।
नमस््स्मै​भगवते​कैलासाचल​वातसने​।
आतिमध्यांत​र्पाय​मृत्युनाशं​करोतु​मे​।।
त्््यंबकाय​नमस््ुभ्यं​पंचस्याय​नमोनमः​।
नमोब््ह्मेन्द््​र्पाय​मृत्युनाशं​करोतु​मे​।।
नमो​िोि्यण्डचापाय​मम​मृत्युम​तवनाशय​।।
िेवं​मृत्युतवनाशनं​भयहरं​साम््ाज्य​मुक्कत​प््िम​।

नमोध््ेन्िु​स्वर्पाय​नमो​तिग्वसनाय​च​।
नमो​भक्तात्तय​हन्त््े​च​मम​मृत्युं​तवनाशय​।।
अज््ानान्धकनाशनं​शुभकरं​तवध्यासु​सौख्य​प््िम​।
नाना​भूतगणाक्नवतं​तितव​पिैः​िेवैः​सिा​सेतवतम​।।
सव्य​सव्यपतत​महेश््र​हरं​मृत्युंजय​भावये​।।
7. दशर प््ार्वना मंत््
करचरणकृिं राक कायजं कम्वजं श््ारण राणंजं रा
मानरंरापराधं ।
दरदहिं दरदहिं रा रर्व मेिि क््मस्र जय जय कर्णाब्धे
श््ी महािेर शम्भो ॥

कहन्दू धम्त मे् सावन िी गणेश चतुथ््ी िा बहुत
अकधि महत्व होता है। इसे गजानन संिष््ी चतुथ््ी
िे नाम से भी जाना जाता है। इस कदन भगवान
गणेश िी कवकध-कवधान से पूजा-अच्तना िी जाती
है। किसी भी शुभ िाम से पहिे भगवान गणेश िी
पूजा िी जाती है। गणपकत बप्पा अपने भक्तो् िे
सभी कवघ्न हर िेते है्, इसकिए उन्हे् कवघ्नहत्ात भी
िहा जाता है। चतुथ््ी कतकथ भगवान गणेश िी पूजा
िे किए समक्पतत होती है। इस कदन बप्पा िी
कवकधवत पूजा िी जाती है और उनिे किए कनकमत््
व््त भी रखा जाता है। भगवान गणेश िी पूजा िे
किए चतुथ््ी कतकथ िा व््त सव्तश््ेष्् माना जाता है।
पंचांग​के​अनुसार,​सावन​माह​के​कृष्ण​पक््​की
चतुर््ी​तततर​24​जुलाई​को​सुबह​7​बजकर​30
तमनट​ पर​शुर्​ हो​जाएगी​और​अगले​ तिन​ 25
जुलाई​को​सुबह​04​बजकर​19​तमनट​पर​समाप्त
हो​ जाएगी।​ उियातततर​ के​ अनुसार,​ गजानन
संकष््ी​चतुर््ी​24​जुलाई​तिन​बुधवार​को​मनाई
जाएगी​ क्यो्तक​ 25​ जुलाई​ को​ चतुर््ी​ तततर
सूय््ोिय​से​ पहले​ ही​खत्म​ हो​ जाएगी।​ संकष््ी
चतुर््ी​व््त​के​तिन​चंद््मा​को​अर्य्य​तिए​बगैर​पूजा
अधूरी​मानी​जाती​है।
गणेश​चतुर््ी​पूजा​तवतध​​
गणशे चतथु््ी ि ेकदन सबुह जकद्ी उठिर सन्ान िरे्

और साि िपड्े पहने्।
सूय््ोदय िे होने पर सूय्त देव िो जि से अघ्य्त दे्
और व््त िा संिक्प िे्।
पूजा िे स्थान पर गणेश जी िी तस्वीर या मूक्तत
स्थाकपत िरे्।
गणेश चतुथ््ी पर बप्पा िो िि, िूि, अक््त, दूव्ात
आकद भी चढ़्ाएं।
भगवान गणेश आरती िरे् और भोग िगाने िे बाद
गणेश स््ोत्् िा पाठ िरे्।
िामना पूक्तत िे किए गरीबो् और जर्रतमंदो् िो
दान िरे्।
रात िे समय जि मे् दूध, िूि, अक््त डाििर
चंि््मा िो अघ्य्त दे्।
संकष््ी​चतुर््ी​का​महत्व
मान्यता है कि सावन िी पहिी चतुथ््ी िे कदन
गणपकत िी जी पूजा िरने और व््त रखने से हर
तरह िे दुख-दद्त से छुटिारा कमि जाता है और
व्यक्कत िी हर मनोिामना पूरी हो जाती है। जीवन
मे् खुशहािी बनी रहती है। 
िंबे समय से र्िे हुए िाम भी पूरे हो जाते है्।
गणपकत बप्पा िी िृपा से हर तरह िे कवघ्न से
छुटिारा कमि जाता है। संिष््ी चतुथ््ी िे कदन 11
बार ॐ श््ी् ॐ ह््ी् श््ी् ह््ी् क्िी् श््ी् क्िी् कवत््ेश््राय
नमः मंत्् िा जाप िरे्।

24 या 25 जुलाई� सावन मे ंकब है पहली
गणेश चतुरंंी? दूर करे ंकंफयंूजन

भवन तनम्ााण करिे समय रखे् ध्यान
िो धन की बरसाि होने से कोई नही् रोक सकिा

वास््ु शास्््् िी िुछ मान्यताएं है्,
कजनिा पािन िरने से प््ाचीन
िाि स ेही भकूम पर कनमा्तण िराने
वािा भूकम िा स्वामी सुख-शांकत
िा अनुभव िरता है एवं वास््ु
शास््् ् िे कनयमो् िी अवहेिना
िरने वािा कवघ्न, बाधा, अशांकत
िा सामना िरता चिा आ रहा ह।ै
भवन िा कनम्ातण िराते समय
कनम्नकिकखत बहुत ही छोटे-छोटे
किनत् ुमहतव्पणू्त कनयमो ्िा पािन
अवश्य िरे् ताकि आपिो
अनावशय्ि परशेाकनयो ्िा सामना
न िरना पडे।
नी्व िा कशिान्यास शुभ िग्न मे्
ही िरना चाकहए। कजस िग्न मे्
अथवा राकश मे् कशिान्यास िरना
हो, वह आपिी राकश से आठवी्
ना हो। अगर शुभ मुहूत्त मे् नी्व
खोदने िा िाय्त किया जाए, तो
मिान कबना किसी र्िावट िे
जक्दी ही बन जाता है।

भूकम िा पूजन तथा नी्व िी
खुदाई िे हेतु ईशान िोण से ही
शुर् िरना चाकहए।
भवन िी नी्व भरते समय शहद
से भरा बत्तन रखना चाकहए। इससे
न िेवि मिान कबना किसी बाधा
िे बनने िगेगा, बक्कि आजीवन
वहां पर कनवास िरने वािो् िो
सुख, शांकत और िक्््मी िी िृपा
प््ाप्त होती है।
भवन कनम्ातण शुर् िरने से पूव्त
राजगीरो्, नक्शा बनाने वािो्, वास््ु
शाक््््सयो् िा उकचत सम्मान िरे्।
भवन कनम्ातण िराते समय जमीन
से या जमीन पर चीकटयां कनििे
तो उन चीकटयो् िो आटा एवं
शक््र कमिा िर कखिाएं।
भवन ि ेमाकिि िी जनम्िणुड्िी
मे् पांचवे घर मे् िेतु हो, तो भवन
कनम्ातण िरने िे पहिे िेतु िा
दान िरे्।
एि बार भवन िा कनम्ातण शुर्

िर दे् तो किर बीच मे् उसे रोिे्
नही्, अन्यथा पूरे मिान मे् राहु
िा वास हो जाता है, इससे धन
िी बब्ातदी होती है।
जब नया भवन बनाएं तो ई्ट,
िोहा, पत्थर और ििडी नयी ही
िगानी चाकहए। नए मिान मे्
पुरानी ििडी नही् िगानी
चाकहए। एि मिान मे् िगी हुई
ििडी दूसरी मिान मे् िगाने से
सम्पक््त िा नाश और अशांकत
प््ाप्त होती है।
मिान मे् एि या दो किस्म िी
जाकत िी ििडी िगानी चाकहए।
एि जाकत िी ििडी उत््म, दो
जाकत िी ििडी मध्यम, तथा
इससे ज्यादा अधम होती है।
भूकम पर खुदाई िा िाय्त हमेशा
ईशान िोण िे िोने से ही िरना
चाकहए। यह खुदाई िा िाय्त भूकम
पजून, नीव रखन,े पानी िी बोकरगं
आकद िे किए हो सिती है।

मोरपंख घर मे् यहां रखने रे हो रकिी है बड़ी धन हादन
मोरपखं िो घर पर रखना शभु माना जाता ह।ै जय्ोकतरशास््् ्ि ेअनसुार
कजस घर मे् मोरपंख होता है, वहां पर श््ीिृष्ण िी िृपा बनी रहती है।
इसिे अिावा भी मोरपंख घर मे् रखने से आक्थति क्सथकत भी
मजबूत होती है। 

​उत््र-पूर्व दिशा मे् न रखे् मोर पंख 
वास््ु शास्््् िे अनुसार अगर आप उत््र पूव्त कदशा मे् मोर पंख रखते
है्, तो इससे आपिे घर मे् निारात्मिता िा वास हो सिता है। मोर
पंख िो उत््र-पूव्त कदशा मे् रखने से आपिो आक्थति हाकन होती है और
आपिा खच्त बढ़ता जाता है। ऐसे मे् वास््ु िे अनुसार उत््र-पूव्त कदशा
मे् मोर पंख रखने से बचे्। आप उत््र कदशा मे् मोर पंख रख सिते है्।

 मोर पंख को पर्व मे् न रखे् 
वास््ु शास्््् िे अनुसार मोर पंख िो घर मे् रखने
से आपिो धन िाभ होता है और देवी िक्््मी िी
िृपा आप पर बनी रहती है िेकिन याद रखे् कि
मोर पंख िो िभी भी अपने पस्त मे् न रखे्,
इससे आपिो धन हाकन होती है। आपिे खच््े्
बढ़ने िगते है या किर आपिे पैसे भी
खो सिते है्। कजस तरह
पंखो् िो आजादी से
जोडिर देखा जाता है,
उसी तरह वास््ु शास्््् मे्
भी मोर पंख िो बंद
िरिे न रखे्।

 मोर पंख को दिजोरी या लॉकर के अंिर न रखे् 
आप अगर घर िा िीमती सामान, गहने
और पैसे कतजोरी या िॉिर मे् रखते है्, तो
आपिो इनिे अंदर मोर पंख रखने से बचना
चाकहए। मोर पंख िो कतजोरी िे अंदर रखने से
आपिो धन हाकन होती है। साथ ही िुछ ऐसे अशुभ योग बनने िगते
है्, कजससे कि आपिा खच्त बढ़ता चिा जाता है और आप पर िज्त भी
बढ़ सिता है, इसकिए वास््ु शास्््् िे अनुसार आपिो मोर पंख िो
कतजोरी या िॉिर िे अंदर नही् रखना चाकहए।

 मोर पंख को ररोई घर मे् न रखे् 
मोर पंख िो रसोई घर या किचन मे् रखने से आपिो बचना चाकहए।
मोर पंख िो किचन मे् रखने से घर मे् न कसि्क निारात्मि ऊज्ात आती
है बक्कि मोर पंख िा अपमान भी होता है। मोर पंख अगर आप किचन
मे् रखे्गे, तो खाने िा धुआं, तेि आकद मोर पंख पर िगा सिता है
कजससे कि आपिे किचन मे् ही नही् बक्कि घर मे् भी निारात्मि
ऊज्ात िा वास होता जाएगा।

 मोर पंख पूजा घर मे् न रखे् 
आप अगर मोर पंख िे शुभ पकरणाम पाना चाहते है्, तो आप िभी भी
मोर पखं िो पजूा घर मे ्न रखे।् इसस ेआपिो मोर पखं ि ेनिारातम्ि
पकरणाम कमिने शुर् हो जाएंगे। मंकदरो् मे् मोर पंख से बने पंखे से
भगवान िी हवा जर्र िी जाती है िेकिन घर मे् ऐसा िरने से बचे्
और पूजा घर या पूजा स्थान पर मोर पंख रखने से बचे्।

चूंकि ध्यान ऐसी चीज है कजसिा अभ्यास आप घर पर
मुफ्त मे् िर सिते है्, इसकिए यह अक्सर तनाव और
मानकसि स्वास्थ्य समस्याओ् िे किए एिदम सही
'टॉकनि' िी तरह िगता है। यह एि प््िार िा बौद््-
आधाकरत ध्यान है कजसमे् आप वत्तमान क््ण मे् जो िुछ
भी अनुभव िर रहे है्, सोच रहे है् और महसूस िर रहे
है् उसिे प््कत जागर्ि होने पर ध्यान िे्क््ित िरते है्।
इसिा पहिा दज्त किया गया प््माण भारत मे् पाया गया
जो 1500 साि से भी अकधि पुराना है। इसमे्
मनोकविृकत, पृथक््रण और कववैयक्कतिरण (जब
िोगो् िो िगता है कि दुकनया ‘अवास््कवि' है) िे
प्ि्रणो ्स ेजडु्ी सजं््ानातम्ि कवसगंकतयो ्िा भी कववरण
कदया गया है। कपछिे 8 वर््ो् मे् इस क््ेत्् मे् वैज््ाकनि
अनुसंधान मे् उछाि आया है। इन अध्ययनो् से पता
चिता है कि प््कतिूि प््भाव दुि्तभ नही् है्।2022 मे्
अमरीिा मे् कनयकमत र्प से ध्यान िरने वािे 953

िोगो् िे नमूने िा उपयोग िरिे किए गए एि
अध्ययन से पता चिा कि 10 प््कतशत से अकधि
प््कतभाकगयो् ने प््कतिूि प््भावो् िा अनुभव किया,
कजसिा उनिे रोजमर्ात िे जीवन पर महत्वपूण्त
निारात्मि प््भाव पड्ा और यह िम से िम एि
महीने ति चिा।
साि 2020 मे् प््िाकशत 40 से अकधि वर््ो् िे शोध
िी समीक््ा िे अनुसार सबसे आम प््कतिूि प््भाव
कचंता और अवसाद है्। इसिे बाद मनोकविृकत या भ््म
िे िक््ण, पृथक््रण या व्यक्कतत्व-कवहीनता और
भय या आतंि होते है्। शोध मे् यह भी पाया गया
कि प््कतिूि प््भाव उन िोगो् पर भी पड् सिता
है, कजन्हे् पहिे से िोई मानकसि स्वास्थ्य समस्या
नही ्रही ह ैया जो धय्ान ि ेसपंि्क मे ्िवेि मधय्म
स््र पर ही आए है् तथा इससे दीघ्तिाकिि िक््ण
उत्पन्न हो सिते है्।

कमजोर मन: स्थिति समथ्याओ् को
और भी बदिर बना सकिी है  
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जानहंवी कपूर इन दिनो ंअपनी
आगामी बहुपंंतीदंंित दिलमं 'उलझ'
को लेकर लगातार सुदखंसयो ंमे ंबनी
हुई है।ं एक इंटरवयंू के िौरान
जानहंवी ने एक ऐसे अपने पसंिीिा
अदभनेता के बारे मे ंबताया, दजसके
दलए उनहंोनंे अदमताभ बचंंन,
ऋदतक रोशन और दवकंंी कौशल
के साथ दिए हुए इस ऑिर को भी
ठुकरा दिया। 

जाहनंवी कपूर के दलए यह साल
कािी खास होने वाला है। जानहंवी
लगातार दिलमंे ंसाइन कर रही है।ं
वह बॉलीविु क ेअलावा कई साउथ
की दिलमंे ंभी साइन कर चुकी है।ं
जानहंवी कई पंंोजतेटंस पर एक साथ
काम कर रही है,ं जलिं ही जानहंवी
की नई दिलमं 'उलझ' दरलीज के
दलए तैयार है। दिलमं का लाजवाब
टंेंलर दरलीज हो चुका है, दजसने
सबका धयंान अपनी ओर खीचं
दलया है। बता िे ं'उलझ' 2 अगसंं
को दसनेमाघरो ंमे ं दरलीज के दलए
तैयार है। 

'उलझ' के पंंमोशन के िौरान
जब जानहंवी से पूछा गया दक वह
िांस के दलए ऋदतक रोशन और
दवकंंी कौशल मे ंसे दकसे चुनेगंी
साथ ही अदभनय दकस अदभनेता के
साथ करना पसंि करेगंी। तो इस
पर जानहंवी ने बात को घूमाते हुए

कहा दक उनहंोनंे हाल ही मे ंदिलमं
'िेवरा पाटसं वन' के दलए जूदनयर
एनटीआर के साथ एक गाना शूट
दकया है और अब उनके साथ एक
नया गाना शरु ंकरन ेक ेदलए बतेाब
है।ं इसस ेपता चलता ह ैदक जानहंवी
को जदूनयर एनटीआर क ेदलए दकस
तरह की िीवानगी है। 

दिलमं 'िेवरा' मे ं जानहंवी,
जूदनयर एनटीआर के साथ साउथ
दिलमं इंिसटंंंी मे ंअपना िेबयंू करने
जा रही है।ं इस दिलमं मे ंजानहंवी
थंगम नामक एक गांव की लडकंी
के रपं मे ंनजर आएंगी। पंंशंसक
जानहंवी और जूदनयर एनटीआर को
साथ दिलमं मे ं िेखने के दलए
बेकरार है।ं बता िे ंदक 'उलझ' का
टंेंलर 16 जुलाई को दरलीज हुआ
था। टंंेलर और गाने की दरलीज के
बाि से ही िशसंको ं मे ं दिलमं की
दरलीज को लेकर कािी उतसंाह
िेखा गया है।  इस साल जानहंवी
बकै ट ूबकै कई दिलमंो ंमे ंनजर आ
रही है।ं इस साल सबसे पहले
जानहंवी 'दमसटंर एंि दमसेज माही'
मे ं नजर आई थी।ं इसके बाि
जानहंवी 'तेरी बातो ंमे ंऐसा उलझा
दजया' मे ंसपंेशल अपीयरेसं मे ंनजर
आई थी।ं अब जानहंवी की दिलमं
'उलझ' अगसंं मे ं दरलीज के दलए
तैयार है। इसके बाि जानहंवी
'िेवरा' और 'आरसी 16' मे ंनजर
आएंगी।

जान्हवी कपूर के पसंदीदा अनभनेता है् कौन, नजनके नलए
अनमताभ बच््न-ऋनतक-नवक््ी कौशल को भी ठुकरायादवकंंी कौशल, तृकपंत

दिमरी, एमी दवकंक और नेहा
िूदपया अपनी हादलया
दरलीज दिलमं 'बैि नयंूज'
की सिलता का आनंि ले
रहे है।ं इस दिलमं का कािी
दहससंा दिललंी मे ं दिलमंाया
गया है। अब नेहा ने वहां पर
शूदटंग के िौरान हुए अपने
अनुभवो ंको साझा दकया है।
अदभनेिंंी ने वहां पर दवकंंी
और तृकपंत के साथ हुए अपने
मजेिार अनुभवो ं को साझा
दकया है। इस िौरान उनहंोनंे
खाने के शौकीन दवकंंी और
तृकपंत के साथ वहां के कई
लोकदंंपय वयंंजनो ंका आनंि दलया।
इसके अलावा उनहंोनंे अदभनेिंंी
कैटरीना की तारीि करते हुए कहा
दक वह पादटंियंो ं और दिनर की
मेजबानी और आयोजन करने में
कािी मादहर है।ं

एक इंटरवयंू के िौरान नेहा ने
बताया दक उन लोगो ंके दलए शूदटंग
के िौरान खाना एक खास अवसर
की तरह महसूस होता था। उनहंोनंे
दवकंंी कौशल का दजिंं करते हुए
कहा दक सेट पर खाने के सबसे बडंे
शौकीन दवकंंी और तृकपंत थे।
इसको लेकर एक घटना का दजिंं
करते हुए उनहंोनंे कहा दक एक बार
वो सभी पुरानी दिललंी मे ंशूदटंग कर
रह ेथ ेऔर दवकंंी को अचानक वहां
के सथंानीय वयंंजनो ंकी तलब होने

लगी। इसके बाि थोडीं िेर मे ं ही
वहां खाने के सामान को चारो ंतरि
दबखरा हुआ था। इसे िेख कर उनहंें
थोडीं असहजता भी हईु, लदेकन इसके
बावजूि भी सभी ने वयंंजनो ंका भरपूर
आनंि दलया, इस िौरान खाने की
सुगंि चारो तरि िैल गई थी। 

नेहा ने आगे बताया दक जब वो
उतंंरी पहाडीं इलाको ंमे ंशूदटंग कर
रहे थे, तो तृकपंत वहां की गाइि बन
गई थी,ं जो सथंानीय भोजन को
लेकर लगातार गाइि कर रही थी।ं
अदभनेिंंी ने कहा दक तृकपंत लगातार
उन जगहो ंकी तलाश करती  रहती
थी,ं जहां उनहंे ं अचछंा खान दमल
सकता था। नहेा न ेउिाहरण िते ेहएु
बताया दक दशमला मे ं शूदटंग के
िौरान तृकपंत उनहंे ं वहां की सबसे
अचछंी जगहो ंके बारे मे ंबताती थी,ं

जहां उनहंे ंसबसे अचछंे मोमोज
दमल सक्।ं 

नेहा ने कैटरीना को लेकर
कहा दक वह शानिार पाटंंी
पलंानर है।ं वह कािी अचछंे से
पाटंंी मे ं भोजन को लेकर
पलंादनंग करती है ंऔर वह एक
अचछंी मेजबान भी है।ं उनहंोनंे
कहा दक कैटरीना ये सुदनदंंित
करती है ं दक सब को उनके
पसंि के मुतादबक खान दमल
सके। शाकाहारी, मसालेिार,
कम मसालेिार जैसे कई
दवकलपं मौजिू होते है,ं दजस
वजह से उनकी पाटंंी कािी
आनंििायक होती है, दबलकुल

जैसे यह कोई पादरवादरक समारोह
हो। अदभनेिंंी ने कैटरीना की तारीि
करते हुए आगे कहा दक वह उनसे
बेहि पयंार करती है।ं इस िौरान
उनकी तारीि करते हुए उनहंे ंकािी
ियालु, मेहनती और अनुशादसत
बताया। 

बताते चले ंकी 'बैि नयंूज' एक
रोमांदटक कॉमेिी-डंंामा दिलमं है।
इस दिलमं मे ंदवकंंी कौशल, तृकपंत
दिमरी, एमी दवकंंी ,नेहा िूदपया
आदि कलाकार नजर आए है।ं
दिलमं को आनिं दतवारी न ेदनिंंदेशत
दकया है। दिलमं से करण जौहर की
िमांस पंंोितशंनंस भी बतौर दनमांसता
जुडीं है। दिलमं 19 जुलाई को
दरलीज हईु ह,ै दजस ेिशंसको ंस ेकािी
पयंार भी दमल रहा है। 

नेहा धूफपया ने फवक््ी और तृष्तत को बताया िाने का शौकीन
कैटरीना को कहा बेहतरीन मेजबान

आचारंय पंंिोद कृमंणि ने िेजा
नोभटस, बोले- िेकसंय संतों को

राकंंस के रंप िें भदखाते िैं 
पंंभास और अदमताभ बचंंन

सटंारर दिलमं ‘ककलंक 2898
AD’ दरलीज के 24 दिनो ं बाि
दववािो ंमे ंदघर गई है। कांगंंेस के
पूवंस नेता और शंंी ककलंक िाम के
पीठािीशंंर आचायंस पंंमोि कमृणंम
ने दिलमं के मेकससं को लीगल
नोदटस भेजा है।

इस नोदटस मे ंआचायसं पंंमोि
कृमणंम ने दिलमं के मेकससं पर
िादमंसक िैतरंसं और िादमंसक
दकताबो ंके साथ छेडछंाड ंकरने
का आरोप लगाया है।

आचायंस ने भारतीय गंंंथो ंमे ंिजंस
भगवान शंंी ककलंक के अवतरण
का उललंेख करते हुए दिलमं में
दिखाए गए िृशयंो ंको कालपंदनक
बताया है। उनहंोनंे मेकसंस से गलत
दचिंंण को रोकने की अपील भी
की है। 
नोभटस िें किी गईं रे िुखंर बातें
दिलमं ‘ककलंक’ ने भगवान

ककलंक के बारे मे ं दहंिू पौरादणक
गंंंथो ंमे ंदलखी और बताई गई मूल
अविारणा को बिल दिया है।

ककलंक भगवान दवमणंु के िसवें
अवतार है ंजबदक दिलमं मे ंउनके
आने की कहनी है। इन कारणो ंसे
भगवान ककलंक की कहानी का
दचिंंण पूरी तरह से गलत है।

शंंीमि भागवत महापुराण के
12वे ं सकंंि के 24वे ं शलंोक में

भगवान शंंी ककलंक के जनमं सथंान
व जनमं जहां होना है उसका
उललंेख है। जबदक दिलमं में
ककलंक को AI टेतनंीक के जदरए
अवतदरत दिखाया है।

यह उन पदविंं गंंथंो ंक ेपंंदत भी घोर
अनािर है, जो सैकडों ं करोड ं की
संखयंा मे ं भततंो ं की िादमंसक
मानयंताओ ंऔर पंंथाओ ंके क्दंंं मे ंहै।ं

इस तरह क ेदकरिारो ंस ेदहिंओुं
मे ंपहले से ही भंंम की कसंथदत पैिा
हो गई है और इससे भगवान
ककलंक की पौरादणक कथाओ ंको
नुकसान पहुंच सकता है।

दिलमं िेखकर मन को ठेस
पहुंची: आचायंस कृमणंम

आचायसं पंंमोि कृमणंम ने
कहा, ‘सनातन संसकंृदत से
दखलवाड ंकी इजाजत दकसी को

नही ंहै। संभल के ककलंक िाम का
दशलानयंास हो चुका है। खुि
पंंिानमंिंंी नरेनदंंं मोिी ने गभसंगृह
का दशलानयंास 19 िरवरी को
दकया था।

दिलमं मे ंभगवान शंंी ककलंक के
अवतरण को दजस रपं मे ंदिखाया
जा रहा है उससे मन को ठेस
पहुंची है। पुराणो ं के संिेश को
भटकाने का पंंयास दकया जा रहा
है।’
‘गंंंथों से खेलना िेकसंय का शगल

बन गरा िै’
आचायंस ने आगे कहा- ‘दिलमं

पूरी तरह से हमारे गंंंथो ंसे अलग
कहानी बयां करती है। दहंिुओ ंकी
भावनाओ ंके साथ खेलना दिलमं
दनमांसताओ ंकी आित बन गई है।
संतो ंको रािंंस के रपं मे ंदचदंंित

दकया जाता है। अदभवयंकतंत की
सवंतंिंंता का मतलब यह नही ंहै
दक आप हमारी आसथंा के साथ
दखलवाड ंकर सकते है।ं’

िेकसंय को 15 भदनों िें देना िोगा
जवाब

सुपंंीम कोटसं के वकील
उजंंवल नारायण शमांस ने बताया
दक मेकसंस को इस नोदटस का 15
दिनो ं मे जवाब िेना होगा।
जनभावना से दखलवाड ं करने
वाल ेदिलमं स ेजडुं ेसभी लोगो ंको
मािी मागंनी होगी। यदि ऐसा नहीं
होगा तो सुपंंीम कोटसं मे ं वाि
िादखल कर आपरादिक मुकिमा
िजंस कराया जाएगा।

उजंंवल नारायण शमांस ने
बताया दक दिलमं बनाने वाली
एंटरटेनमेटं एंि पंंॉपटंंीज पंंाइवेट
दलदमटेि के िायरेतटंर, िो बडंे
ओटीटी पलंेटिामसं के मैनेजमेटं,
साउथ क ेमशहरू दिलमं कलाकार
के साथ ही कुछ अनयं कंपदनयों
को भी नोदटस भेजा गया है।

भिलंि ने देश िें किाए 600
करोड़

नाग अदंंशन दनिंेंदशत दिलमं
‘ककलंक’ ने अब तक गलंोबली
1000 करोड से जयंािा का
कलेतशंन कर दलया है। वही ंिेश
मे ंइसने 600 करोड से जयंािा का
दबजनेस दकया है। अकेले दहंिी
भाषा मे ंयह दिलमं 300 करोड
तलंब मे ंशादमल होने के करीब
है।

‘कल्कक’ पर नहंदू भावनाओ् को ठेस पहुंचाने का आरोप
मेकर्स को 15 फदनो् मे् देना होगा जवाब

हाल ही मे ंसुकमंमता सेन ने बयान दिया
था दक वे दपछले 3 साल से दसंगल है ंऔर
दकसी को िेट नही ंकर रही है।ं अब उनके
इस बयान पर एतसं बॉयफ्ंंंि रोहमन शॉल
का दरएतशंन आया है। उनहंोनंे कहा है दक
वे और सुकमंमता 6 साल से साथ मे ंहै ंऔर
इसमे ंकुछ नया भी नही ंहै। 

रोहमन ने यह भी कहा दक वे िोनों
हमेशा से िोसंं है ं और आगे भी रहेगंे।
उनका कहना है दक वे सुकमंमता के साथ
सपंेशल बॉनिं शेयर करते है,ं जो सबको
दिखता भी है। कुछ दिन पहले सुकमंमता,
दरया चिंंवतंंी के पॉिकासटं मे ंबतौर गेसटं

पहुंची थी।ं इस िौरान उनहंोनंे कहा था-
आज मरेी लाइि मे ंकोई नही ंह।ै मै ंदपछले
3 साल से दसंगल हूं। दिलहाल मुझे दकसी
मे ं कोई दिलचसपंी भी नही ं है। ये बंेंक
जररंी था तयंोदंक इससे पहले मै ंलगभग

5 साल तक दरलेशनदशप मे ंथी।
2021 िें िुआ था सुषंमिता और रोििन का

बंंेकअप
बतात ेचले ंदक सकुमंमता और रोहमन लबंे

वततं तक दरलेशनदशप मे ंथे। इसके बाि
2021 मे ं इनका बंेंकअप हो गया था।
हालांदक बंेंकअप के बाि भी िोनो ं को
अतसंर एक साथ कई जगहो ं पर सपंॉट
दकया जाता है। रोहमन के अलावा सुकमंमता
का नाम लदलत मोिी, दविंंम भर�ंट,
रणिीप हुड�ंिा, वसीम अकरम, संजय
नारंग, बंटी सजिेह से जोडा जा चुका है।
सुकमंमता के वकंक फंंंट की बात करे,ं तो उनहंें

आदखरी बार वेब सीरीज आयांस 3 मे ंिेखा
गया था। राम मािवानी के िायरेतशंन में
बनी इस सीरीज मे ं इला अरणं, दवकास
कुमार और दसकंिर खेर जैसे एतटंससं भी
नजर आए थे।

रुष्ममता के फरंगल स्टेटर वाले बयान पर बोले एक्र
बॉयफ््््ड : हम 6 राल रे दोस्् है्, आगे भी यह फरश्ता रहेगा 

कुशा कदपला एक अदभनेिंंी और जानी मानी
कंटेटं दंंिएटर है।ं वह सोशल मीदिया पर कािी
लोकदंंपय है।ं वह अपने इंसटंागंंाम पर अलग-
अलग तरह के वीदियो पोसटं करती है,ं दजस पर
उनके िैसं कािी पंंदतदंंियाएं भी िेते है।ं बीते
दिनो ंवह कािी चचांस का दवषय बन गई थी,ं जब
यूटंंूब पर उनका एक रोसटं वीदियो जारी हुआ
था। हाल मे ंही वह एक रोसटं शो मे ंगई थी,ं
दजसमे ंकई कॉमेदियनसं ने उनके ऊपर जोतसं
बनाए थे, जो जयंािातर उनके पूवंस पदत जोरावर
दसंह अहलूवादलया से हुए उनके तलाक पर
आिादरत थे। इसके बाि से ही वह दववािो ंमें
दघर गई थी।ं 

इस वीदियो के बाहर आते ही कुशा लगातार
टंंोल होने लगी थी।ं इस िौरान उनकी कई
मदहला और समलैदंगक िैसं ने भी इस शो में
उनकी भागीिारी को लेकर आलोचना की। अब
इन आलोचनाओ ंक ेजवाब मे ंअदभनिेंंी न ेअपनी
कसंथदत सपंषंं की है। उनहंोनंे कहा दक उनहंे ंलेकर
बोले गए जोतसं कािी अमानवीय थे और उनके

साथ पहले साझा नही ंदकए गए थे। हाल मे ं दिए
एक बयान मे ंउनहंोनंे कहा है दक उनहंे ंइस बात
की कोई जानकारी नही ंथी दक शो मे ंइस तरह
क ेजोतसं होगं।े उनहंोनं ेअिसोस जतात ेहएु कहा
दक उनहंे ंपहले सदंंंिपटं का अनुरोि करना चादहए
था। हालांदक, उनहंोनंे ऐसा नही ं दकया, तयंोदंक
इसमे ंउनके िोसंं शादमल थै। 

अदभनेिंंी ने इसे नौदसदखया गलती करार िेते
हएु कहा दक उनहंे ंसदंंंिपटं पहल ेमागं लनेी चादहए
थी। उनहंोनंे कहा दक सामने बैठी ऑदियंस और
तकनीदशयन के सामने उनहंोनंे ये कठोर जोतसं
बिांसशतं दकए, लेदकन लाखो ंलोगो ं तक इसके
पहुंचने के दवचार से वह असहज थी।ं उनहंोनंे
कहा दक कुछ जोतसं तो बेहि अमानवीय और
चौकंाने वाले थे। अदभनेिंंी ने कहा दक अगर
उनहंोनंे इसे पंंसादरत होने से रोका होता, तो उनहंें
कायर कहा जाता और टंंोल दकया जाता। सोशल
मीदिया पर उनहंे ंऐसे जोतसं की हकिार बताया
गया। इस पर अिसोस जताते हुए उनहंोनंे कहा
दक एक तलाकशिुा मदहला क ेरपं मे ंउनहंे ंपहले
ही इसका अनुमान लगा लेना चादहए था। 

इन अभिनेताओं को भिला भिट िशीन का टैग
कुशा इससे पहले बी िो बार रोसटं वाले

कायंसिंंम का दहससंा रह चुकी है।ं उनहंोनंे इस का
दजिंं करते हुए कहा दक उनके दपछले िो रोसटं
वाले अनुभव शानिार रहे थे और यह भी अचछंा
रह सकता था, अगर सभी यह समझत ेकी इसका
असर कैसा पड ं सकता है। उनहंोनंे कहा दक
सबकी अपनी सीमाएं होती है ं और उसका
सममंान दकया जाना चादहए। हालादंक, उनहंोनं ेइस
पर जोर िेते हुए कहा दक उनहंोनंे इस तरह की
बातो ंको लोगो ंक ेसामन ेलगातार झलेा और बठैी
रही,ं इस पर उनहंे ंगवंस है। 

रोस्ट शो मे् शाफमल होने को कुशा ने बताया नौफरफिया
गलती, कहा अमानवीय और चौ्काने वाला था अहरार

बॉलीवुि और साउथ की दिलमंो ंमे ंअपने
अदभनय से सभी का दिल जीत चुके अदभनेता
िनुष 'रायन' की दरलीज का पंंशंसक बेसबंंी से
इंतजार कर रहे हैँ। 'रायन' की दरलीज से पहले
िनुष की एक और आगामी दिलमं की घोषणा
हो चकुी ह,ै दजसन ेपंंशंसको ंक ेउतसंाह को और
अदिक बढां दिया है। इस बात का खुलासा
साउथ के पंंदसदंं अदभनेता पंंकाश राज ने एक
समारोह के िौरान दकया। िनुष के दनिंंेशन में
बनी दिलमं 'रायन' का टंेंलर मंगलवार 16
जुलाई को दरलीज दकया गया था। दिलमं में
उनके अलावा संिीप दकशन, कादलिास
जयराम, एसज ेसयूांस, वरलकंंंमी सरथकमुार और
अपणांस बालमुरली मुखयं भूदमकाओ ंमे ंहै।ं

बॉलीवुि और साउथ दिलमंो ं मे ं अपने
अदभनय का िमखम दिखा चकु ेअदभनतेा िनषु
की दनिंंेशन और अदभदनत दिलमं 'रायन' का
टंेंलर दरलीज हो चुका है। टंेंलर मे ं कािी
ससपंेसं-दंंिलर के साथ िमाकेिार एतशंन भी
िेखने को दमला। िनुष की यह दिलमं 26
जुलाई को दसनेमाघरो ं मे ं तीन भाषाओ ं में

दरलीज होगी। 'रायन' को
तदमल, तेलुगु और दहंिी
मे ंदरलीज दकया जाएगा। 

मीदिया दरपोरसंंस के
अनुसार, 2017 की
दिलमं 'पा पांिी' के बाि
'रयान' िनुष की िूसरी
दनिंेंदशत दिलमं है और
बतौर अदभनेता यह
उनकी 50वी ं दिलमं है।
िनुष अपनी आगामी
पैन-इंदियन एतशंन
डंंामा, 'रायन' के साथ
िशसंको ं को लुभाने के
दलए पूरी तरह तैयार है।ं
इसमे ं तेलुगु अदभनेता

संिीप दकशन महतवंपूणसं भूदमका मे ं नजर
आएंगे।  

हैिराबाि मे ंकल रात 'रायन' के दलए तेलुगु
पंंी-दरलीज इवेटं हुआ, दजसमे ं िनुष कई
कलाकारो ंऔर ि्ंं सिसयंो ंके साथ शादमल
हुए। इस इवेटं के िौरान, पंंकाश राज ने
खुलासा दकया दक िनुष खुि और दनतयंा मेनन
को मुखयं भूदमका मे ंलेकर एक नई दिलमं का
दनिंंशेन करन ेका पलंान बना रह ेहै।ं अगर ऐसा
होता है तो िनुष की आगामी दिलमं मे ंदनतयंा
मेनन और पंंकाश राज लीि रोल मे ं नजर
आएंगे। दपछली बार तीनो ं सटंाससं ने
'दथरदंचिंंमबंलम' मे ंसाथ काम दकया था। बता
िे ं 'रायन' मे ंएसजे सूयांस, कादलिास जयराम,
सेलवंाराघवन, िुशारा दवजयन, अपणांस
बालामुरली और वरलकंंंमी सरथकुमार जैसे
पंंभावशाली कलाकार है।ं सन दपतचंससं दंंारा
दनदमंसत की गई है। इस दिलमं का मिुर संगीत
एआर रहमान ने दिया है। बता िे ं दिलमं के
कलु पाचं गान ेहै,ं दजनमे ंअिगंाथा असरुन और
वाटर पैकेट शादमल है,ं जो पहले ही दरलीज
दकए जा चुके है।ं

धनुष की नई फिल्म की घोषणा ! इन स्टार्स के राथ मचाएंगे धमाल

श््द््ा कपूर इन दिनो ं अपनी
आगामी बहुपंंतीदंंित दिलमं 'संंंंी 2'
को लेकर लगातार पंंमोशन मे ंजुटी
हुई है।ं दिलमं का टंेंलर सोशल
मीदिया पर दरलीज दकया जा चुका
ह।ै टंंलेर को िखेन ेको बाि 'संंंंी 2'
को लेकर पंंशंसको ं की उतसंुकता
और अदिक बढ ंगई है। इन दिनों
शंंदंंा लाल रंग को कुछ जयंािा ही
पसंि कर रही है।ं उनहंोनंे अपनी
कुछ लाजवाब तसवंीरे ं भी सोशल
मीदिया पर साझा की है,ं दजनमे ंवह
लाल रंग की सटंाइदलश डंेंस में
नजर आई।ं िरअसल, दिलमं 'संंंंी
2' मे ंलाल रंग को कुछ जयंािा ही
तवजंंो िी गई है, यही वजह है दक
शंंंदंंा ने अपनी आगामी दिलमं 'संंंंी
2' को पंंमोट करने के दलए सोशल
मीदिया पर अपनी तसवंीरे ंलाल रंग
के लुक मे ंसाझा की है ंऔर साथ
ही अपने पंंशंसको ं की उतसंुकता
बढांने के दलए एक खास नोट भी
साझा दकया है। 

िरअसल, शंंदंंा कपूर ने अपने
सोशल मीदिया हैिंल पर लाल रंग
के सटंाइदलश आउटदिट मे ं कुछ
शानिार तसवंीरे ं साझा की है।ं
लेदकन दजस चीज ने सबका धयंान
खीचंा, वह था तसवंीरो ं के साथ
दलखा हुआ उनका कैपशंन। शंंदंंा ने
अपने पंंशंसको ंसे इन तसवंीरो ंको

साझा करत ेहएु एक पंंशन पछूा और
वह यह है - 'िुदनया मे ं सबसे
बेहतरीन लाल चीज कौन सी है?'।
इस पोसटं पर अब शंंदंंा क ेपंंशसंकों
की लगातार पंंदतदंंिया आ रही है।
शंंदंंा इस रेि रंग के आउटदिट में
बेहि खूबसूरत लग रही है।ं 

शंंदंंा कपूर ने अपने इंसटंागंंाम
हैिंल पर तसवंीरे ं साझा की है,ं
दजसमे ंवह लाल रंग का साटन टॉप
पहन ेनजर आ रही है।ं उनहंोनं ेअपने
बालो ं को ढीला बांिकर सॉफटं

मकेअप दकया ह।ै उनहंोनं ेअपन ेइस
शानिार लुक को पूरा करने के दलए
चेन और इयरदरंगसं भी पहने।
तसवंीरे ं शेयर करते हुए शंंदंंा ने
िैनसं से पूछा, िुदनया मे ं सबसे
बेहतरीन लाल चीज कौन सी है?
एक िैन ने दलखा, संंंंी इन रेि।
िूसरे ने दलखा, संंंंी की लाल साडीं
वाली तसवंीरे।ं कई लोगो ं ने दिल
वाले इमोजी भी साझा दकए है।ं

बता िे ंदिलमं 'संंंंी 2' टंंेलर वहीं
से शुर ंहोता है जहां पहली दिलमं

'संंंंी' खतमं हुई थी। चंिेरी शहर
एक बार दिर भूदतया है, लेदकन
'संंंंी' की आतमंा से नही।ं इस बार
राजकुमार, अदभषेक, पंकज दंंिपाठी
और अपारशकतंत खुराना सदहत
चंिेरी के दनवासी एक नए रािंंस से
लडनंे के दमशन पर है।ं टंेंलर में
तमननंा भादटया भी नजर आ रही है।ं
मीदिया दरपोरसंंस क ेअनसुार, तमननंा
दिलमं मे ंआइटम नंबर करती नजर
आएंगी। टंेंलर मे ं पंकज दंंिपाठी
चंिेरी के लोगो ंके दलए नए खतरे
'सरकटा' से पदरचय कराते है।ं उनहंें
इस आतंक से बचाने के दलए शंंदंंा
कपूर आती है।ं चंिेरी के लोग इस
बार संंंंी स ेपंंाथंसना करत ेहै,ं ओ संंंंी
रिंंा करना, बजाय इसके दक उसे
कहे,ं ओ संंंंी कल आना। 'संंंंी 2'
के टंंेलर को िशंसक बेहि पसंि कर
रह ेहै ंऔर इस ेबहेतरीन बता रह ेहै।ं 

दिलमं मे ंराजकुमार राव, पंकज
दंंिपाठी, अपारशकतंत खुराना और
अदभषके बनजंंी भी मखुयं भदूमकाओं
मे ंहै।ं बता िे ं'संंंंी' 2018 मे ंदरलीज
हुई थी। इस दिलमं ने बॉतसं
ऑदिस पर कािी अचछंा कलेतशंन
दकया था। 'संंंंी' को िेखने के बाि
िशंसक 'संंंंी 2' का बसेबंंी स ेइतंजार
कर रहे थे। अब उनका यह इंतजार
15 अगसंं को खतमं हो जाएगा,
जब दिलमं दरलीज हो जाएगी।

श््द््ा ने प््शंसको् से पूछा 'दुननया मे् सबसे अच्छी
लाल चीज कौन सी है?' फै्स बोले- 'स््््ी'
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प््श्न : लो ब्लड प््ेशर मे् क्या
िाएं और क्या न िाएं? कृिया
कर बताएं! 
- श््ीमती सरोज शास््््ी, िम्मम

उत्र् : लो बल्ड प््शेर याकन कनमन्
रक्तचाप मे् अकिि फल सक्बजयो्
और पौक््षि भोजन पदाथ््ो ्िा सवेन
िरे् ।

*भोजन िे साथ मूली, गाजर,
खीरा ििड्ी आकद िा सलाद
बनािर सेवन िरे् ।

*प््कतकदन हरी सक्बजयो् िा सूप
बनािर पीवे्।

* अंिुकरत अनाज और दालो् िा
सेवन िरे्।

* प््कतकदन खजूर, आंवले, सेव,
गाजर िा मुरब्बा ले्।

* भोजन से पहले रोजाना 300
ग््ाम टमाटर िाटिर उसमे् से्िा
नमि कमलािर लेवे्।

* भोजन से पूव्द अदरि और
नमि कलया जा सिता है।

* अनार, संतरा, अंगूर, सेव,
गाजर, चुिंदर, अन्नानास फल
अवश्य ले्।

* दूि मे् दूि छुहारे देर ति
उबालिर सेवन िरे्।

* रात िो जल मे ्बादाम कभगोिर
कफर सुबह पीसिर दूि मे् कमलािर
कपएं।

* गाजर िे 200 ग््ाम रस मे् 30
ग््ाम पालि िा रस या आंवले िे
25 ग््ाम रस मे् 10 ग््ाम शहद
कमलािर सेवन िरे्।

कनम्न रक्तचाप मे् पचने मे् भारी,
घी - तेल से बने पदाथ्द, गम्द कमच्द
मसालो् और खट््े, चटपटे खाद््
पदाथ््ो् िा सेवन नही् िरे्। िठोर
मेहनत से बचे्। सीक्ढयो् पर चढ्ने व
िूप मे् अकिि चलने कफरने से बचे्

। िम - िम मात््ा मे् कदन मे् िई
बार भोजन ले्। एि साथ अकिि
मात््ा मे् भोजन न िरे्। अच्छा और
पौक््षि भोजन रोगी िा सव््ोत््म
उपचार है।

कनम्न रक्तचाप मे् आमलिी
रसायन िा सेवन किया जा सिता
है। रसायन चूण्द टेबलेट, ऊंझा
ताप्याकद लोह टेबलेट, ऊंझा
पंचासव, ऊंझा द््ाक््ासव 20
कमलीलीटर मात््ा मे् आिा िप
गुनगुने पानी मे् कमलािर भोजन
िरने िे बाद सेवन किया जा सिता
है। कनम्न रक्तचाप
मे् यह प््योग
िाफी गुणिारी
है।

प््श्न :
मेरी

उम््
50

वष्ष है। पिछले 2 साल से  आंव
की पशकायत है। िेट मे् दद्ष रहता
है, सुस््ी व कमजोरी रहती है ।
स्वभाव पचड्पचड्ा हो गया है।
कृिया आयुव््ेपदक पचपकत्सा

बताएं।  
- ए प््साद राव, िरीमनगर
उत््र : आपिी ये सारे लक््ण

संग््हणी से कमलते है्। इसमे् मंदाक्गन
और अपच िी तिलीफ रहती है।
खाया हुआ अच्छी तरह से पचता
नही् है, इसी िारण िमजोरी और
सुस््ी रहती है। 

आप सुबह शाम ऊंझा िुटजघन
वटी एवं औरा ट््ायोगान टेबलेट
भोजन िे बाद पानी से लेवे। भोजन

िे बाद ही ऊंझा कबल्वासव 20
कमलीलीटर िी मात््ा मे् 50
कमलीलीटर गुनगुने पानी मे् कमलािर
भोजन िरने िे बाद लेवे्। गकरष््
भोजन, तल ेहएु पदाथ्द, मदैा व बसेन
िे बने पदाथ्द, मसालेदार व्यंजन िा
सवेन बदं िर दे।् यह कचकितस्ा िम
से िम 2 मंडल ति िरे्। एि
मंडल 40 कदन िा होता है। आपिो
अवश्य आराम कमलेगा।
प््श्न : मेरी उम्् 45 वष्ष है। कमर
दद्ष की समस्या से िरेशान हूं।
कृिया इसके उिचार के सरल
उिाय बताए।

- गोवध्षन पदवाकर, हैदराबाद
उत््र : िमर दद्द िा मुख्य िारण

वात िा िुकपत होना एवं शरीर िा
दुब्दल होना है। िमर दद्द िे िारण

सीिा खड्ा रहना भी मुक्शिल
हो जाता है। सक्ददयो् मे्
यह दद्द अकिि बढ्
जाता है। िुछ महत्वपूण्द

घरेलू उपचार:
*अदरि और घी : अदरि

िा रस चार चम्मच तथा शुद्् गाय
िा घी दो चम्मच कमलािर एि
खरुाि प्क्तकदन लते ेरहन ेपर िछु ही
कदनो् मे् िमर िा दद्द ठीि हो जाता
है।

*आल ूिी पकुल्टस : िमर दद्द िा
बचाव िरने िे कलए िच््े आलू िी
पुक्लटस तैयार िरे्। इसे िमर पर
लगािर साफ पट््ी बांि दे्। िुछ देर
उल्टे लेटे रहे। िाफी आराम
कमलेगा।

* अश््गंिा िी जड् िा चूण्द:
िमर दद्द िे स्थाई आराम िे कलए
5 ग््ाम अश््गंिा िा पाउडर तथा
एि चम्मच पीसी खांड या शक््र
लवेे।् ऐसी दो खरुाि सबुह और शाम

रोगी िो दे् ,अवश्य आराम होगा।
* अरंडी िे तेल से िमर पर

माकलश िरन ेस ेिमर दद्द मे ्आराम
कमलता है।

शास््् ्ीय योगो् मे् ऊंझा
महायोगराज गुग्गुलु, वात गजांिुश
रस, औरा अश््गंिा घनवटी-इन
तीनो् िी एि एि गोली सुबह,
दोपहर, शाम भोजन िे बाद देने से
िमर िा दद्द सथ्ाई रप् स ेिम होता
है । औरा र्माटाईज कटकिया एवं
ऊंझा र्मूव ि्प्सूल सुबह - शाम
भोजन िे बाद महारास्नाकद िाढ्ा िे
सगं लने ेस ेिाफी आराम कमलता ह।ै
िमर दद्द पर उंझा महानारायण तेल
या औरा र्माटाइज ऑयल िी
माकलश िरने से दद्द जल्दी ही ठीि
होता है।  कचकित्सा िाल मे्
वातिारि आहार-कवहार से बचे् ।
बासी भोजन, खटाई, गुड व तेल मे्
तले पदाथ्द से परहेज िरे्।

अायुव््ेपदक स्वास्थ्य प््श्नाेत््री

स्वतंत्् वात्ाा
396, लाेअर टै्क बंड,

हैदराबाद-80

अाि अिनी सव्ासथ्य् समसय्ाअाे्
का यपद अायुव््ेपदक इलाज
चाहते है् ताे अिनी समस्या
संक््ेि मे् हमे् पलिकर भेजे्।
अिने ित्् िर नीचे ि दया गया
कूिन अवश्य कचिकाएं।

डाॅ.च.िुर्षाेत््म िबदादा
email :

purushottambidada
@gmail.com

िो ब्िड प््ेशर मे् क्या खाएं और क्या न खाएं? 

अच्छी सेहत िे कलए पौक््षि
आहार और कनयकमत व्यायाम
कजतना ही अचछ्ी नीद् भी जरर्ी ह।ै
मानकसि और शारीकरि दोनो् सेहत
िो ठीि रखने िे कलए स्वास्थ्य
कवशेषज्् सभी लोगो् िो रोजाना रात
मे् िम से िम 6-9 घंटे िी अच्छी
नी्द जर्र लेने िी सलाह देते है्।
अच्छी नी्द िो बेहतर स्वास्थ्य िा
संिेत भी माना जाता है।

पर िही् आपिो बहुत ज्यादा या
अकस्र नीद्-ससु््ी जसैी समसय्ा तो
नही् बनी रहती है? िही् आपिो
कदन िे समय भी तो अक्सर नी्द
नही् आती रहती है? सोिर उठने
िे बाद कफर से सोने िा मन िरता
है?

ज्यादा नी्द आने िे िई िारण
हो सिते है्। कशफ्टवि्क (नाइट
कशफ्ट), रात मे् पढ्ने या िोई
अकिि मेहनत वाला िाम िरने से
आपिो इस तरह िी कदक्त् िभी-
िभी हो सिती है। पर अक्सर बनी
रहने वाली ऐसी समस्या िो कचंता

िा कवषय माना जा सिता है। 
अत्यपधक नी्द आते रहने की

समस्या
अत्यकिि नी्द आने िो

हाइपरसोमकनया िे नाम से जाना
जाता है। पय्ादवरणीय और कदनचय्ाद
जैसे िारिो् िे अलावा अवसाद,
नी्द संबंिी कविार, दवाओ् िे
दुष्प््भाव, थायरॉयड कविार और
िुछ प््िार िी गंभीर अंतक्नदकहत
स्वास्थ्य समस्याओ् िे िारण भी

बहुत अकिि नी्द आने लगती है।
आमतौर पर, सामान्य से ज्यादा

घंटे सोने और कदन िे समय नी्द
आते रहने िो हाइपरसोमकनया िी
समस्या माना जाता है। इसमे्
आपिो थिान महसूस हो सिती
है, या ऐसा लग सिता है जैसे
आपिी आंखे् थिी हुई है् और उन्हे्
बार-बार बंद िरने िी जर्रत है।
वैसे तो अकिि नी्द आने िो ज्यादा
गंभीर नही् माना जाता है हालांकि िुछ
िारणो् पर ध्यान देना जर्री है जो
इसिी वजह हो सिती है्। 

कही् ये दवाओ् का साइड-
इफेक्ट तो नही्?

अत्यकिि नी्द आने िी समस्या
िुछ प््िार िे दवाओ् िे साइड-
इफेक्ट िे िारण हो सिती है।
कवशेषतौर पर मानकसि स्वास्थ्य
समसय्ाओ ्िा इलाज िरा रह ेलोगो्
मे् ये कदक््त अकिि देखी जाती
रही है। मेकडिल करपोट्स्द से पता
चलता है कि ब्लड प््ेशर, अवसाद,
नाि बंद होने (एंटीकहस्टामाइन),
कमग््ी आकद िा इलाज िरा रह ेलोगो्

िो दवाओ् िे िारण अकिि नी्द
आने िी कदक््त बनी रह सिती
है। 

अगर आपिो लगता है कि
क््पस्क््कप्शन दवाओ् िे िारण
आपिो ज्यादा नी्द आ रही है तो
डॉक्टर िी सलाह जर्र ले ले्।

न्यूरोलॉपजकल समस्याओ् के
कारण भी हो सकती है ये पदक््त

िुछ प््िार िे न्यूरोलॉकजिल
कविार जैसे नाि््ोलेप्सी िे कशिार
लोगो ्िो भी अकस्र या बहतु जय्ादा
नी्द आते रहने िी कदक््त हो
सिती है। नाि््ोलेप्सी िी क्सथकत
मक््सष्ि िी उस क््मता िो
प्भ्ाकवत िर दतेी ह ैजो सोन-ेजागने
िे चक्् िो कनयंक््तत िरती है। रात
िे समय ऐसे रोकगयो् िो अक्सर
नी्द टूटने (अकनद््ा िे समान) िी
कदक््त होती है। वही् कदन मे् िाम
िे समय अत्यकिि नी्द आने िा
जोकखम बना रहता है।

मानपसक स्वास्थ्य पवकार
स्ट््ेस-एंग्जाइटी हो या अवसाद

जैसी मानकसि स्वास्थ्य िी
समस्या, इसिे कशिार लोगो् िो भी
अक्सर नी्द आते रहने िी कदक््त
हो सिती है। अवसाद जैसी
क्सथकतयां शरीर िी ऊज्ाद िो िम
िर देती है्, कजससे अक्सर सुस््ी
बनी रहती है और आपिो नी्द
आती रह सिती है। अवसाद िे
रोगी अकस्र रात मे ्ठीि स ेनही ्सो
पाते है्, तो उन्हे् कदन मे् अत्यकिि
नी्द आती रहती है। मानकसि
स्वास्थ्य कविारो् िा इलाज िरा रहे
लोगो ्िो दवाओ ्ि ेिारण भी बहतु
ज्यादा नी्द आती रहती है।

क्या आिको भी बहुत ज्यादा िी्द आती िहती है? कही् ये गंभीि समस्या का संकेत तो िही्

उम्् बढ्ने िे साथ हक््ियो् िी
िमजोरी और इससे संबंकित
कविारो् िा जोकखम भी बढ्ने
लगता है। आथ्दराइकटस और
ऑकस्टयोपोरोकसस जसैी समसय्ाओ्
िे िारण चलना-उठना भी
मुक्शिल हो जाता है। स्वास्थ्य
कवशेषज्् िहते है्, लाइफस्टाइल
और आहार िी गड्बड्ी ने इन
जोकखमो ्िो और भी बढ्ा कदया ह।ै
हक््ियां मजबूत बनी रहे् और इनमे्
िमजोरी-क््कत न होने पाए इसिे
कलए आवश्यि है कि िम उम्् से
ही प््यास किए जाएं।

आहार मे् ि्क्लशयम और
कवटाकमन-डी जैसे पोषि तत्वो् से
भरपूर चीजो् िो शाकमल िरना,
कनयकमत व्यायाम जैसे उपाय
िरिे जोकखमो् िो िम किया जा
सिता ह।ै सव्ासथ्य् कवशषेज् ्िहते
है्, हक््ियो् िी अच्छी सेहत िे
कलए पौक््षिता स ेभरपरू चीजो ्िा
सेवन सबसे आवश्यि है। आइए
जानते है् कि ऐसे क्या उपाय किए
जा सिते है् कजससे 50 िी उम््
मे् भी हक््ियां मजबूत बनी रहे् और
ऑकस्टयोपोरोकसस जसैी समसय्ाओ्
िा खतरा भी िम हो सिे?

क्या कहते है् पवशेषज््?
डॉ  जी बताते है्, 30 से िम

उम्् िे लोग पीठ-िमर दद्द िी
कशिायत िे साथ आ रहे है्।
गकठया-जोड्ो् मे् दद्द िी कदक््त
भी बढ्ती देखी जा रही है।
लाइफसट्ाइल मे ्गडब्ड्ी जसै ेलबंे
समय ति बठैन,े वय्ायाम न िरने
जैसी आदते् इसिे कलए कजम्मेदार
मानी जाती है्। इस तरह िी
कदक्त्ो ्स ेबच ेरहन ेि ेकलए िम
उम्् से ही प््यास जर्री है।  

शारीपरक पनष्प््ियता आिके
पलए नुकसानदायक

शारीकरि कनष्क््कयता जैसे
व्यायाम िी िमी, ज्यादा देर ति
बैठे रहने िी आदत न कसफ्क
क््ोकनि बीमाकरयां बढ्ाती है् साथ
ही इससे हक््ियो् से संबंकित
समस्याओ् िा खतरा भी अकिि
हो सिता है। 

हमारे जोड्ो् िो कचिनाई और
स्वस्थ रहने िे कलए गकतशीलता
िी आवश्यिता होती है। लंबे
समय ति बैठे रहने से जोड्ो् मे्
अिड्न हो सिती है, कजससे
दीघ्दिाकलि र्प मे् गकठया जैसी
समस्याओ् िा खतरा रहता है। लंबे
समय ति बैठे रहने से बचे् और
कनयकमत वय्ायाम िी आदत बनािर
आप हक््ियो् िी समस्याओ् से
सुरक््कत रह सिते है्।

िौप््िक आहार जर्री
अगर आपिा आहार पौक््षि है

तो हक््ियो् से लेिर सभी अंगो् िे
कलए इसे लाभिारी माना जाता है।

आपिी हक््ियो् िे कलए
ि्क्लशयम से बेहतर िुछ नही् है।
इसिे कलए डेयरी उत्पादो् िा
सेवन िरना चाकहए इसिे साथ

बहुत सारी सक्बजयो् मे् भी ये पाया
जाता है। आहार मे् हरी पत््ेदार
सकब्जया-ंसाग जरर् शाकमल िरे।्
गहरे रंग िे साग मे् कवटाकमन-िे
भी होता है, जो ऑक्सटयोपोरोकसस
िे जोकखम िो िम िर सिता
है। इसी तरह नट्स और
कवटाकमन-डी वाली चीजे् भी
जर्री है्। कवटाकमन-डी िे कबना
ि्क्लशयम िा अवशोषण नही् हो
पाता ह।ै िम उम् ्स ेही आहार िो
ठीि रखिर आप हक््ियो् िी
समस्याओ् से बचे रह सिते है्। 

धूम््िान से पबल्कुल बना ले्
दूरी

कसगरेट मे् मौजूद कनिोटीन
हक््ियो् िो बनाने वाली
िोकशिाओ् (ऑक्सटयोब्लास्ट)
िे उत्पादन िो िीमा िर देता है,
कजससे हक््ियो् िा प््ािृकति र्प
से क््रण तो होता रहता है पर नई
हक््ियां बन नही् पाती है्। िूम््पान
िरने से आहार मे् ि्क्लशयम िा
अवशोषण भी िम हो जाता है।
हक््ियो् िी मजबूती बनाए रखने
िे कलए इस एि आदत िो
छोड्ना सबसे जर्री है।
ऑक्सटयोपोरोकसस िे अकिितर
लोगो् मे् िूम््पान िी आदत देखी
जाती रही है। 

50 की उम्् मे् भी हड््ियां बनी रहे्गी मजबूत  
डॉक्टर ने बताए इसके डिए सबसे कारगर तरीके

मक््सष्ि हमारे शरीर िा
'मास्टर' कहस्सा है। शरीर िे सभी
िाय््ो् िे संचालन, भावनात्मि
कनयंत््ण िे साथ इसिी बड्ी
महत्वपूण्द भूकमिा होती है। आप
क्या सोचते है्, क्या महसूस िरते
है्, आप ि्से सीखते और चीजो्
िो याद रखत ेहै,् आप िस् ेचलते
और बात िरते है् ये सभी चीजे्
मक््सष्ि द््ारा ही कनयंक््तत और
संचाकलत िी जाती है। मसलन,
मक््सष्ि िो शरीर िा से्ट््ल
िंप्यूटर िहा जा सिता है जो
शरीर िे सभी िाय््ो् िो कनयंक््तत
िरता है।

इससे स्पष्् होता है कि शरीर
िो स्वस्थ रखने और बेहतर
तरीिे से िाम िरते रहने िे कलए
मक््सष्ि िा कफट रहना सबसे
जर्री है। 

हालांकि हमारी कदनचय्ाद िी

िुछ खराब आदतो् और आहार मे्
गड्बड्ी िे िारण मक््सष्ि से
संबंकित िई तरह िी समस्याएं
बढ्ती जा रही है्।

इन्ही् िो ध्यान मे् रखते हुए
कवकभन्न न्यूरोलॉकजिल स्वास्थ्य
कवषयो ्पर साव्दजकनि जागरि्ता
बढ्ाने और मक््सष्ि िो स्वस्थ
रखने िे बारे मे् लोगो् िो कशक््कत
िरने िे उद््ेश्य से हर साल 22
जुलाई िो कवश्् मक््सष्ि कदवस
मनाया जाता है।

मप््सष्क पवकारो् का बढ्ता
जोपिम

अंतरराष््् ्ीय स्वास्थ्य संस्थाएं
दुकनयाभर मे् बढ्ती मक््सष्ि
कविारो् िो लेिर िाफी कचंकतत
है्। कवशेषज्् िहते है्, जलवायु
पकरवत्दन, कदनचय्ाद मे् गड्बड्ी
सकहत िई िारि मक््सष्ि िे
कलए कदक््ते् बढ्ाती जा रही है्।

बढ्ते तापमान, प््दूषण जैसी
पय्ादवरणीय और िूम््पान,
शारीकरि कनष्क््कयता जैसी आदतो्
िे िारण स्ट््ोि, माइग््ेन, कमग््ी,
मल्टीपल स्िेलेरोकसस,
कसजोफे्क्नया, अलज्ाइमर रोग और
पाक्िि्संस जैसी कदक््ते् पहले िे
तुलना मे् िाफी आम हो गई है्।
यहां ति कि िम उम्् िे लोग भी
अब इन रोगो ्ि ेकशिार हो रह ेहै।्

आइए जानते है् कि हमारी िौन
सी आदते् मक््सष्ि िो नुिसान
पहुंचा रही है् कजनमे् तुरंत सुिार
किया जाना जर्री है?

बहुत ज्यादा बैठे रहना
नुकसानदायक

करपोट्द िे मुताकबि औसत
वयसि् प्क्तकदन साढ् ेछह घटं ेबठैा
रहता है, और िुस््ी पर बैठे रहने
िा यह सारा समय मक््सष्ि पर
बहुत बुरा असर डालता है। साल
2018 मे् प््िाकशत एि अध्ययन
मे् पाया गया कि बहुत ज्यादा देर
ति बैठे रहने िी आदत मक््सष्ि
िे उस कहस्से मे् बदलाव िा
िारण बनती है जो याददाश्त िे
कलए जर्री है।

शोिित्ादओ् ने 45 से 75 वष्द
िी आयु िे िुछ प््कतभाकगयो् िे
एमआरआई मे् पाया कि ज्यादा
बैठे रहने वाले लोगो् िे ब््ेन िा
मीकडयल टेम्पोरल लोब
(एमटीएल) िाफी पतला हो गया
था। एमटीएल मक््सष्ि िा वह
कहस्सा है जो नई यादे् बनाता है।
इस बदलाव िे िारण

संज््ानात्मि कगरावट और
कडमे्कशया िा जोकखम बढ् सिता
है।

नी्द िूरी नही् होती है तो
सावधान

से्टर फॉर कडजीज िंट््ोल एंड
क््पवे्शन (सीडीसी) ने एि करपोट्द
मे् बताया दुकनयाभर मे् एि कतहाई
वयस्िो् िो रोजाना सात से आठ
घंटे िी नी्द नही् कमल पाती है।
इससे संबंकित एि शोि मे् पाया
गया कि जो लोग िम सोते है्
उनमे् मक््सष्ि कविारो् िी
समस्या अकिि देखी जाती है।
इससे संज््ानात्मि िौशल- जैसे
कि याददाश्त, ति्क और समस्या
ि ेसमािान िी ताित भी िम हो
जाती है। लंबे समय ति नी्द पूरी
न होने से िई मानकसि रोगो् िा
जोकखम भी बढ् जाता है।

गड्बड् िान-िान का असर
आपिा आहार भी मक््सष्ि िे

स्वास्थ्य मे् महत्वपूण्द भूकमिा
कनभाता है। अकिि चीनी िा
सेवन मक््सष्ि िे स्मृकत िे्द््
कहप्पोि्म्पस िो निारात्मि र्प
से प््भाकवत िर सिता है। ब््ेड,
कबक्सिट और पैक्ड जूस जैसे
अकिि चीनी वाले खाद्् और पेय
पदाथ््ो् से बचे्। 

इसि ेअकतकरकत्, तल ेहएु खाद््
पदाथ््ो् और शराब से भी मक््सष्ि
िी िाय्दक््मता प््भाकवत होती है।
आहार मे् नमि िी मात््ा अकिि
होन ेस ेबल्ड प््शेर बढन् ेऔर ब््ने
स्ट््ोि जैसी जानलेवा समस्याओ्
िा भी जोकखम रहता है।

आि खुद ही तो िही् िहंुचा िहे है् मप््िष्क को िुकसाि? बहुत हापिकािक है् ये आदते्

आकखर आयुव््ेद मे् पेड्, पौिे, पक््तयां और
उनि ेफल और बीज आकद िा ही तो इस््मेाल
होता है. ऐसा ही एि अनाज िुलथी दाल है.
आज हम आपिो इसी िुलथी दाल िे फायदे
िे बारे मे् बताने जा रहे है्.

िुलथी दाल मोटापा िम िरने मे् मददगार
है. इसिे साथ ही यह शरीर मे् होने वाली
पथरी िो कनिाल िर बाहर िरने िा िाम
िरती है. यह शुगर िंट््ोल िरने मे् भी िाफी
मदद िरती है और बढ्े हुए िोलेस्ट््ॉल िो भी

िम िरती है. शरीर पर
इसिे चौ्िाने वाले
फायदे कदखते है् और
इसिा इस््ेमाल भी
िाफी आसानी से किया
जाता है.

इन रोगो् मे् है
लाभकारी

डॉ ने बताया कि
िुलथी दाल आसानी से
िही् पर भी कमल जाती
है. इसमे् फाइबर और
प््ोटीन िी मात््ा भरपूर

होती है. यह शरीर िो ताितवर बनाती है और
स्वास्थ्य लाभ देती है. यह सबसे पथरी पर
सबसे ज्यादा प््भाव कदखाती है. यह पथरी िो
शरीर िे किसी भी कहस्से से कनिालिर बाहर
िर देती है और इसिे इस््ेमाल से शुगर
लेवल भी िाफी हद ति िंट््ोल हो जाता है.
यह पाचन शक्कत िो दुर्स्् िरती है और बढ्े
हुए िोलेस्ट््ॉल िो िम िरने िा िाम िरती
है.

वजन घटाने मे् भी है मददगार

यह वजन घटाने मे् भी िाफी ज्यादा प््भावी
होती है. यह ऐसी औषकि है कजसिा इस््ेमाल
युवा, मकहला बुजुग्द और बच््े आसानी से िर
सिते है्. इसिे इस््ेमाल से शरीर पर चौ्िाने
वाले फायदे होते है् और इसिा शरीर पर िोई
भी दषुप््भ्ाव नही ्होता. इसिा इस््मेाल भी िई
प््िार से किया जा सिता है.

कुलथी दाल इस््ेमाल का तरीका
डॉ राघवे्द्् चौिरी ने बताया कि िुलथी िी

दाल एि मुट््ी लेने िे बाद िरीब आिा लीटर
पानी मे् रातभर कभगोिर रखे. सुबह मे् खाली
पेट उस पानी िो पी ले् और दाल िो चबा िर
खा ले.् इसिा चणू्द बनािर भी इसिा इस््मेाल
किया जा सिता है और इस चूण्द िो दूि और
पानी िे साथ भी इस््ेमाल िरते है्.सब्जी िे
र्प मे् भी इस््ेमाल होती है िुलथी दाल|इस
दाल िो सब्जी िे र्प मे् भी इस््ेमाल किया
जाता है. िाफी लोग इस दाल िा इस््ेमाल
किसी न किसी र्प मे् िरते भी है्. यह शरीर
पर इस््ेमाल िे बाद चौ्िाने वाले फायदे
िरता है और इसिा शरीर पर िोई भी
दुष्प््भाव नही् होता है.

िथिी को पिकाल कि बाहि कि देती है यह दाल, मोटािा के साथ शुगि औि केलोस्ट््ॉल भी किती है कंट््ोल

किडनी िी पथरी िी तरह कपत््ाशय िी
थैली यानी कपत्् मे् पथरी बनना भी एि आम
समसय्ा ह।ै कपत््ाशय िी थलैी मे ्पथरी िा तब
ति पता नही ्चलता जब ति कि व ेगभंीर दद्द
िा िारण न बन जाएं। कपत्् िी पथरी छोटी
और िठोर हती है्। यह तब बनती है्, जब
कपत््ाशय मे् मे् िोलेस्ट््ॉल और बाइल साल्ट
िी मात््ा अकिि हो जाती है। पथकरयो् िा
आिार अनाज िे दाने से लेिर टेकनस बॉल
कजतना बड्ा हो सिता है।

कपत्् िी थैली मे् पथरी बनने पर आपिो
िई लक््ण महसूस हो सिते है्, कजनमे् पेट िे
ऊपरी दाकहने कहस्से मे् अचानि और तेज दद्द
होना, पेट िे बीच मे् दद्द होना, िंिे िे पास
पीठ मे् दद्द, दाकहने िंिे मे् दद्द, मतली या
उलटी महसूस होना।

कपत्् पथरी िा इलाज क्या है? अगर पथरी
छोटी है, तो यह अपने आप बाहर कनिल
सिती है। यह कपत्् नली िे जकरए आंतो् से

होिर थलैी स ेबाहर कनिल सिती ह।ैयह कपत््
नली मे् भी फंस सिती है, कजससे समस्या
गंभीर हो सिती है। इसिे कलए मेकडिल
इलाज, दवाएं और सज्दरी उपलब्ि है् लेकिन
आप िुछ घरेलू उपायो् िे जकरए भी इससे
राहत पा सिते है्।

पित्् की िथरी का इलाज है हल्दी 
हल्दी िो एंटी इंफ्लेमेटरी और

एंटीऑक्सीडे्ट गुणो् िे कलए जाना जाता है।
हल्दी िे सेवन से कपत्् िी घुलनशीलता िो
बढ्ान ेमे ्मदद कमल सिती ह।ै हलेद्ी एडं कफट
रहने और कपत्् िी पथरी िो दूर रखने िे कलए
हर कदन हल्दी मे् शहद कमलािर खाएं।

 पित्् की िथरी का सस््ा इलाज है नी्बू
नी्बू िा रस कवटाकमन सी िा एि बकढया

स््ोत है। कवटाकमन सी भरपूर चीजो् िे सेवन से
कपत्् पथरी िो बनने से रोिा जा सिता है।
इसिे कलए आपिो रोजाना नी्बू िा पानी पीना
चाकहए। आप सुबह उठिर सबसे पहले नी्बू

िा पानी पी सिते है्। अच्छे करजल्ट िे कलए
कदन भर खूब पानी कपएं।

क्््नबेरी िा जूस
रोजाना एि कगलास क्््नबेरी जूस पीने से

आपिो कपत्् िी पथरी मे् आराम कमल सिता
है। 

नापरयल का तेल
यकद आप कपत््ाशय िी थैली से पीकडत है्,

तो यह उपाय आपिे कलए एिदम सही है।
नाकरयल िे तेल मे् मौजूद फ्ट िो कलवर
आसानी से पचा लेता है। 3 बड्े चम्मच
नाकरयल िा तेल, 1/4 कगलास सेब िा रस,
आिा नीब् ूिा रस, एि लहसनु लौग् और एि
अदरि िे टुिडे िो कमक्स िर ले् और इस
कमश््ण िो रोजाना ले्।
पित्् की िथपरयो् बाहर पनकालने के घरेलू उिाय
ग््ीन टी ह ैकपत् ्िा पथरी िा असरदार घरलेू

उपाय, कसहंपण््ी िी जड, चिुदंर िा रस बाहर
कनिालेगा कपत्् िी पथरी, मूली िा रस अाकद।

पित्् की िथपियो् को खी्चकि बाहि पिकाल देगी मूली, काम आएंगे ये घिेलू उिाय
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दी, दू,थ, झ, ञ, दे,
दो, चा,ची

भो, जा, जी, खो, खू,
खे, खो,  िा, िी

तो,ना,नी, ने,नू,
नो, या, यी ,यू,

ही, हू ,ह े, हो, डा ,
डी, डू, डे, डो,

ई, उ, ए, जो, वा, वी, 
वू, वे, वो,

चू,चे,  चो, ला, ली,
लू ,  ले, लो, अ,

का, की, कू, घ, ड,
छ, के, को, ह,

मा, मी ,मू ,मे, मो,
टा, टी ,टू ,टे,

रा, री, ऱ ,रे ,रो ,
ता, ती, तू ,ते,

ये, यो,भा, भी, भू
धा ,फा, ढा, भे

िू, िे ,िो, रा,
री, रू, रे, रो, दा, 

आज आप कुछ उलझे हुए िे रहेग्े । आप कोई महतव्पूण्थ काम रुर ्करने के दलए
भी उतावले है ्। परनत्ु आज प््तीक््ा करना और कोई महतव्पूण्थ काम रुर ्न करना
ही ठीक होगा । राम तक उलझन खुि कम हो जायेगी । दिन बाधारदहत गुजरेगा
। यात््ा कर िकते है ्,िाव्थजदनक पदरवहन िे िेर हो िकती है ।

यह िमय अपने लक्््य के दलए गंभीरता िे कोदरर करने का है ,आपको बहुत जलि्ी इिका फल भी
दमलेगा । आप अभी कुछ बातो ्के बारे मे ्िोच रहे रे,उनको काया्थसन्वत करने का िमय आ गया है ।
आपको अपना िारा धय्ान अब इिी पर लगाना होगा । हालाँदक आप इिके कारण बहुत वय्स्् रहेग्े
,लेदकन आपको इिका अचछ्ा फल भी जलि्ी दमलेगा और आपकी िफलता की इचछ्ा बढेगी ।

आज आप दजद््ीपन के प््दत अपना सव्ाभादवक झुकाव महिूि करेग्े । लेदकन जब आपको यह अनुभव होगा
की ऐिा करना आपक ेदहत मे ्नही ह ैतो आप पछतावा भी महििू करेग् े। अचछ् ेि ेसस्रदत िमझे,्आकसस्मक
भावनाओ ्के बहाव मे ्बहने के सर्ान पर सप्ि्् िोच िे काम ले ्। अगर आप रोडी िी िमझिारी िे काम
लेग्े तो िमाधान जलि्ी दनकलेगा और आपको जलि्ी ख़ुरी दमलेगी ।

आप आिानी िे आगे होने वाली बातो ्का अनुमान लगा लेते है ्। आपकी
िंचार क््मता भी प््भावराली और नजदरया खुला है,इिीदलए जो आप
चाहते है ्उिके दलए बहुत मेहनत करे ्। हमेरा गलदतयाँ ढूँढने की दफराक
मे ्रहने वाले आक््ामक लोगो ्के िार उलझने िे बचे ्।

आज आप आकरथ्ण का केद््् रहेग्े । फोकि का केद््् रहना आपकी
िहज दवरेरता है दजिके कारण कई लोग आपिे इषय्ा्थ करेग्े । जब
आप िहज रप् िे व््तथ्मान .भूतकाल और भदवषय् के बारे मे ्िोचेग्े
तो आपको बहुत िे अपने जवाब और िमाधान दमल जायेग्े ।

आज आपको अपनी आरामिायक सस्रदत िे बाहर आकर कुछ गंभीर प््याि करने है ्।
िावधान रहे ् दक दबलकुल परमप्राओ ्के अनुिार चलने िे आपको कुछ हादिल नही
होगा। गंभीर होकर प््याि करने िे ही आपको बहाव के िार बहते रहने के सर्ान पर
जीवन जीने की िही भावना आएगी । यह इि िमय आपको मुसश्कल जरर् लगेगा। 

आज आपको कई िारे मुद््े िलझाने है ्और ये िभी काफी महतव् के मिले है्
। इन िबके चक््र मे ्आपको कम िमय दमल पायेगा और आप इन िबमे
फंिा हुआ िा अनुभव करेग्े । इिके अलावा ,आज आपको कुछ ऐिी
योजनाओ ्के बारे मे ्भी पता चलेगा जो कुछ अलग िी दिखाई िे रही है।् 

आज का दिन िमृद््ि के एक नए काय्थक््म को रुर ्करने के दलए बहुत अचछ्ा है ।अगर आप दकिी
नयी पदरयोजना के बारे मे ्काफी िोचकर भी दकिी नतीजे तक नही पहुंच पाए है ्तो आज रुरक्र
ले,्आज आप जो भी करना रुर ्करेग्े ,िफलता जरर् दमलेगी । आज होने वाली घिनाओ ्िे आपके
दवत्् िमब्नध्ी नजदरये मे ्भी बिलाव आएगा और नकारातम्कता कम होगी ।

आज आपके दलए अचछ्ा दिन है । आपका िुंिर वय्सक्ततव् िूिरो ्को आकदर्थत
करेगा । आज आप कुछ भी करे,्िफलता दमलेगी । आप काफी लोकद््पय है ्। आप
िजृनातम्क भी है ्और नम्् भी ,आपक ेइनह्ी गणुो ्न ेआपको इि मकुाम पर पहुचंाया
है । चालाकी और अदभमान को आने दिये दबना इिी रास््े पर चलते रहे ्।

जब भी कोई फिैला लनेा होता ह,ैआप दिल और दिमाग क ेबीच उलझ जात ेहै ्। यही उलझान
है,अपने मन की आवाज िुने ् ,इििे आप िही फैिले ले पायेग्े । आपके पदरजनो ्और
करीदबयो ्को आपके िार की जरर्त है । उनके िार अचछ्ा िमय दबताएं । यात््ा की योजना
बनाने के दलए अचछ्ा िमय है । अगले िपत्ाह यात््ा कर िकते है ्।

आप िकारातम्क तरंगो ्िे भरपूर है ्। लेदकन इिे औरो ्के िार ना बाँिे ्,लोग आपकी
िलाह का िमम्ान नही करेग्े । रचनातम्क उजा्थ िे भरे होने के बावजूि भी चुपचाप बैठा
रहना आपके दलए तनाव का कारण बन िकता है,लेदकन इििे परेरान न हो ्। आपकी
पहचान को कोई नुकिान नही होगा,केवल इिमे ्िेरी हो िकती है ।

आज का दिन िृजनातम्क प््वृदत के लोगो ्के दलए बहुत अचछ्ा िादबत होगा ।
आपके हुनर और काय््ो ्िोनो ्की ही प््रंिा होगी । अपने काय्थ के दलए धन प््ासप्त
भी िंभव है । अगर आप दवद््ार््ी है ्तो आपके दलए िमय अचछ्ा है और परीक््ा
िे डरने के सर्ान पर उिका िामना करना बेहतर होगा ।

पं। महेशचऩद़़ शम़ास 9247132654, 8309517693

टो पा पी पू ष
ण ठ पे पो

नई दिलल्ी, 22 जुलाई (एजेद्ियां)। भारत
और एदरया क ेिबि ेबड् ेरईि मकुरे अबंानी
के मादलकाना हक वाली कंपनी लोिि
चॉकलेि  के रेयरो ्ने आज लगातार तीिरे
दिन अपर िदक्फि छू दलया। दपछले तीन ित््
मे ्कंपनी के रेयरो ्मे ्15 फीििी तेजी आई
है। यह दरलायंि कंज�्यूमर प््ोडक�्टि्  की
िब�्ि�दडयरी कंपनी है। आरिीपीएल िेर की
िबिे बडी् दरिेल कंपनी दरलायंि दरिेल  की

िहयोगी कंपनी है। दरलायंि दरिेल की कमान
मुकेर अंबानी की बेिी ईरा अंबानी के पाि
है। लोिि चॉकलेि का रेयर हफत्े के पहले
दिन माक््ेि खुलते ही पांच फीििी की तेजी
के िार 811.10 रप्ये पर पहुंच गया जो
इिका ऑल-िाइम हाई लेवल है। दपछले ित््
मे ्यह 772.50 रप्य ेपर बिं हआु रा। लोिि
चॉकलेि का पहली दतमाही मे ् मुनाफा कई
गुना बढक्र 9.41 करोड ्रप्ये पहुंच गया जो
दपछले िाल की िमान दतमाही मे ्20 लाख
रप्ये रा। इि िौरान कंपनी का रेवेनय्ू भी
32.21 करोड ्रप्य ेि ेबढक्र 141.31 करोड्
रप्ये पहुंच गया। इिरेयर ने दपछले पांच
िाल मे ्5,000 परिेि् िे अदधक दरिन्थ दिया
है। अगर दकिी ने पांच िाल पहले इिमे ्एक
लाख रप्ये लगाए होते तो आज उिके दनवेर
की वैलय्ू 51 लाख रप्ये होती। 19 जुलाई
2019 को इिकी कीमत 15 रप्य ेरी। लदेकन
दरलायंि और मुकेर अंबानी का नाम जुडन्े

के बाि इि रेयर मे ् काफी तेजी आई है।
दपछले एक िाल मे ् इि रेयर मे ् 235%
फीििी उछाल आई है। इि िाल इि रेयर
मे ्करीब 154.53% तेजी आई है।
गकतने मे़ हुई थी डील
लोिि चॉकलेटि् चॉकलेि, कोको प््ोडकट्ि्
और कोको डेदरवेदिव बनाती है। कंपनी के
प््ोडकि् सर्ानीय बेकरी िे लेकर दविेरो ्तक
िुदनयाभर मे ्चॉकलेि कंपदनयो ्और चॉकलेि
यूजिथ् को िप�्लाई दकए जाते है।् कंपनी की
सर्ापना 1988 मे ्हुई री। दरलायंि कंजय्ूमर
प््ोडकट्ि् दलदमिेड ने इि कंपनी मे ् 51%
दहसि्ेिारी खरीिी री। यह िौिा दपछले िाल
मई मे ् पूरा हुआ रा। यह डील 74 करोड्
रप्ये मे ्हुई री। दरलायंि ने 113 रप्ये प््दत
रेयर के भाव पर लोिि चॉकलेि के रेयर
खरीिे रे। आरिीपीएल ने अपना ब््ांड
इंदडपेड्ेि्  लॉनच् दकया है। इिे पूरे िेर मे्
लॉनच् करने की योजना है।

तीसरे गदन अपर सगंकिट में फंसा मुकेश अंबानी की कंपनी का शेयर
5 साल में 5000% से जंयादा गरटनंट

नई दिलल्ी, 22 जुलाई
(एजेद्ियां)। भारतीयो ्के बीच
इपंोि््डे िामानो ्क ेप््दत जबरिस््
के््ज है। इंपोि्े्ड िामान चाहे
िौि्य्थ प््िाधन हो, िबज्ी हो या
फल हो, िब का जािू लोगो ्के
दिर चढ ् कर बोलता है। कुछ
ऐिा ही िबे  मे ्भी हो रहा ह।ै इि
िमय भारतीय बाजार मे ्इंपोि््ेड
िेब  की धमक बढ ्रही है। िाल
2023-24 के िौरान तो िेब के
आयात  मे ् 33.98 फीििी की
भारी बढो्तरी हुई है। इििे
दहमाचल प््िेर, जमम्ू कशम्ीर
जैिे राजय्ो ् के िेब बागवान
परेरान है।्
5 लाख टन रे भी ज़यादा आए
गवदेशी रेब
भारत मे ् इंपोि्े्ड िेब की
दहसि्ेिारी लगातार बढ ् रही है।
केद््् िरकार की एजेि्ी कृदर और
प््िंसक्ृत खाद्् उतप्ाि दनया्थत
दवकाि प््ादधकरण  के अनुिार,
भारत ने 2023-24 मे ्5.1 लाख
िन िेब का आयात दकया, जो
2022-23 मे ्3.7 लाख िन िे
अदधक ह।ै मतलब दक करीब 34
फीििी की बढो्तरी।
कहां रे आ रहे है़ रेब
भारत मे ् मुखय् रप् िे ईरान,
तुक््ी, इिली, िद््कण अफ््ीका,

नय्ूजीलैड् और अमेदरका िे िेब
का आयात दकया जाता है। हाल
के वर््ो ्मे ्इन िेरो ्िे आयात मे्
काफी वदृ््ि िखेी गई ह।ै उिाहरण
के दलए, ईरान िे िेब का आयात
िाल 2023-24 मे ्1.37 लाख
िन तक पहुंच गया। यह िाल
2022-23 मे ्आए 80,346 िन
िे 71.77 फीििी अदधक है।
इिी तरह, तुक््ी िे आयात 9
प््दतरत बढक्र 2023-24 मे्
1.17 लाख िन हो गया, जबदक
2022-23 मे ् यह 1.07 लाख
िन रा।
अफिागनस़़ान रे दबा कर हो
रहा है आयात
हाल के वर््ो ् के िौरान
अफगादनस््ान िे िेब के आयात
मे ् नािकीय रप् िे 2400

फीििी की बढो्तरी हुई है। िाल
2022-23 के िौरान भारत ने
अफगादनस््ान ि े1,508 िन िबे
का आयात दकया रा। यह िाल
2023-24 मे ्बढक्र 37,837
िन तक पहुंच गया। कुछ लोग
इिे 'तादलबानी िेब' भी बोल रहे
है।् इिके अदतदरकत्, पोलैड् िे
िेब का आयात 2023-24 मे्
33,409 िन रहा, जो 2022-
23 मे ्26,323 िन रा। िद््कण
अफ््ीका िे आयात 2022-23 मे्
19,256 िन िे बढक्र 2023-
24 मे ् 27,738 िन हो गया,
जबदक अमेदरका िे आयात
2022-23 मे ् 4,486 िन िे
बढक्र 2023-24 मे ्20,540
िन हो गया।
घटी इंपोट़स ड़़ूटी रे बढ़ िया

आयात
भारत ने दपछले िाल जून मे ्ही
इंपोि््ेड िेब पर कसि्म ड््ूिी मे्
कमी है। पहले आयादतत िेब पर
75 फीििी की ड््ूिी लगती री,
दजिे जून 2023 मे ्घिा कर 50
फीििी कर दिया गया। िेब के
बागवान इि रुलक् को बढा् कर
100 फीििी करने की मांग कर
रहे है।् दहमाचल प््िेर फल और
िबज्ी उतप्ािक िंघ के अधय्क््
नरेर चौहान ने रर्ल वॉयि िे
बातचीत मे ्बताते है ् दक दविेरी
िेब भारतीय िेब की तुलना मे्
िस्् ेहै।् इिी ि ेभारतीय िबेो ्की
मागं कम हो गई ह।ै उनका कहना
है दक िस््े दविेरी िेब की वजह
िे दहमाचल और जमम्ू-कशम्ीर
के हजारो ् बागवानो ् को काफी
नुकिान हुआ है।
कोल़ड स़टोरेज का गकराया नही़
गनकल रहा
चौहान बतात ेहै ्दक बरिात बीतते
ही िेब की तुडा्ई रुर ्हो जाती
है। नवंबर-दििंबर तक िेब
कोलड् सि्ोरेज मे ्रख दिया जाता
है तादक हाव्े्सस्िंग िीजन बीतने
के बाि उिे दनकाल कर महंगा
बेचा जा िके। लेदकन उिी िमय
दविेरो ् िे िस््ा िेब भारतीय
बाजार मे ्पहुंच रहा है।

अमेगरका ही नहीं अफिागनसंंान ईरान
जैसे देशों से थोक में आ रहा है ससंंा सेब

भारतीय बािवान की यूं उडं रही है नींद

नई दिलल्ी, 22 जुलाई (एजेद्ियां)। भले
ही भारत के चीन के िार राजनीदतक दरशत्े
कैिे भी हो, लेदकन मौजूिा िमय मे ्िोनो्
िेरो ्के बीच आदर्थक दरशत्े दबगड्े नही ्है.्
गलवान घािी मे ्िोनो ्िेरो ्के बीच तनातनी
के बाि भी भारत चीन िे िामान आयात
करता रहा है. हर िाल इि इंपोि्थ मे ्इजाफा
िेखने को दमला है. तमाम प््दतबंधो ्के बाि
भी इि इंपोि्थ मे ्कोई दगरावि िेखने को नही्
दमली है. यहां तक दक भारत का वय्ापार घािा
भी बढ ्रहा ह.ै ऐि ेमे ्भारत न ेएक ऐिा पल्ान
बनाया है, दजििे चीन का जय्ािा िे जय्ािा
फायिा उठाया जा िके. इिकी पल्ादनंग भी
भारत िरकार ने इकोनॉदमक िव््े मे ्पेर कर
िी है. आइए आपको भी बताते है ्दक आदखर
चीन को लेकर इकोनॉदमक िव्े् मे ् भारत
िरकार ओर िे कय्ा पल्ान बनाया गया है?
इकोनॉगमक रव़़े मे़ चीन का गजक़़
िंिि मे ्िोमवार को पेर इकोनॉदमक िव््े मे्
कहा गया चीन िे प््तय्क्् दविेरी दनवेर
(एफडीआई) प््वाह बढन्े िे भारत की
गल्ोबल िपल्ाई चेन मे ्भागीिारी और दनया्थत
को बढा्वा िेने मे ्मिि दमल िकती है. िव््े
के अनुिार भारत वैद््शक मूलय् श्ंृ्खलाओ्
(जीवीिी) मे ्अपनी भागीिारी को बढा्ना
चाहता है. इिदलए उिे पूव््ी एदरया की
अरथ्वय्वसर्ाओ ् की िफलताओ ् तरा
रणनीदतयो ्पर भी धय्ान िेने की जरर्त है.

इन अर्थवय्वसर्ाओ ्ने आमतौर पर िो मुखय्
रणनीदतयो ्का अनुिरण दकया है…वय्ापार
लागत को कम करना और दविेरी दनवेर को
िुगम बनाना.
क़या है प़लान
इिमे ्कहा गया दक भारत के पाि चीन पल्ि
वन रणनीदत िे लाभ उठाने के दलए िो
दवकलप् है.्. या तो वह चीन की आपूदत्थ
श््ृंखला मे ्रादमल हो जाए या दफर चीन िे
प््तय्क्् दविरेी दनवरे को बढा्वा ि.े दवत्् मतं््ी
दनम्थला िीतारमण द््ारा िंिि मे ्पेर आदर्थक
िमीक््ा 2023-24 मे ्कहा गया है दक इन
दवकलप्ो ्मे ्िे चीन िे एफडीआई पर धय्ान
केद्््दत करना अमेदरका को भारत के दनया्थत
को बढा्ने के दलए अदधक आराजनक प््तीत
होता है, जैिा दक पूवथ् मे ् पूव््ी एदरयाई
अरथ्वय्वसर्ाओ ्ने दकया रा.भारत को होगा
फायिा इिके अलावा, चीन पल्ि वन
िृद््िकोण िे लाभ प््ापत् करने के दलए
एफडीआई को एक रणनीदत के रप् मे्
चुनना, वय्ापार पर दनभ्थर रहने की तुलना मे्
अदधक लाभप््ि प््तीत होता है।

आगंथटक सवंंेिंंण 2024 में सामने आया पंलान
चीन से ऐसे फायदा उठाएिा भारत

नई दिलल्ी, 22 जुलाई (एजेद्ियां)। यूरोप की
एयरक््ाफि् बनाने वाली कंपनी एयरबि  ने अपने
एच 125 हलेीकॉपि्रो ्क ेदनमा्थण क ेआदखरी चरण
के दलए भारत के आठ रहरो ्को चुना है. कंपनी
इन रहरो ् मे ् िूिरे पल्ांि यानी चौरा अिेब्ली
लाइन को खोलने का पल्ान बना रही है. इिके
दलए एयरबि न ेभारत की िािा एडवासंड् दिसि्मि्
दलदमिेड  के िार पािथ्नरदरप भी की है. खाि
बात ये है दक अगले कुछ दिनो ्मे ्ही कंपनी के
पहल ेअिेब्ली लाइन का उदघ्ािन होना ह.ै इिके
बाि यहां पर िी 295 ट््ांिपोिथ् एयरक््ाफि् का
दनमा्थण दकया जाएगा.
एयरबर के एग़जीक़यूगटव चेयरमैन का बड़ा
बयान
मामले पर जानकारी िेते हुए एयरबि के
एगज्ीकय्ूदिव चेयरमैन ओदलदवयर दमचेलोन ने
बताया है दक हमने दफलहाल भारत मे ्आठ ऐिे
रहरो ् को दचसन्नत दकया है जहां पर आदखरी
अिेब्ली लाइन को खोलने पर दवचार दकया जा
रहा है. अभी दफलहाल कंपनी इिका मूलय्ांकन
कर रही है. उनह्ोन्े अपने बयान मे ्उन रहरो ्के
बार ेमे ्जानकारी नही ्िी, लदेकन यह कहा दक वह
जलि् ही इिकी घोरणा कर िकते है.् गौरतलब है
दक एयरबि कंपनी का यह चौरा पल्ांि होगा जहां
दिंगल-इंजन के हेलीकॉपि्र का दनमा्थण होगा.
इििे पहले कंपनी के पल्ांि अमेदरका, फ््ांि और
ब््ाजील जैिे िेरो ्मे ्रहे है.् बता िे ्दक भारत मे्
दिंगल-इंजन 125 की फाइनल अिेब्ली लाइन
प््ाइविे िकेि्र मे ्नागदरक हलेीकॉपि्र बनान ेवाली
पहली कंपनी है.
अिले 20 रालो़ मे़ होिा 500 हेलीकॉप़टर का
गनम़ासण
एयरबि को उमम्ीि है दक आने वाले दिनो ्मे्
भारतीय उपमहाद््ीप पर ऐिे हेलीकॉपि्रो ्की भारी
मांग होगी. इिके बाि कंपनी को उमम्ीि है दक
इि पल्ािं ि ेहर िाल 10 हलेीकॉपि्र का उतप्ािन
होगा दजिका रुरआ्त िाल 2026 िे रुर ्हो
जाएगा. ओदलदवयर दमचेलोन ने यह भी कहा दक
भारत मे ्दनदम्थत होन ेवाल ेहलेीकॉपि्र न दिफ्फ कम
िमय मे ्बनेग्े बसल्क यह आिपाि के पडो्िी
िेरो ्की दडमांड को भी पूरा करेग्े।

एयरबस : देश के आठ शहरों में बनेंिे
एयरबस के एच125 हेलीकॉपंटर, टाटा

की पाटंटनरगशप मंे बनेंिे एडवांसंड गवमान

नई दिलल्ी, 22 जुलाई
(एजेद्ियां)। मोिी िरकार 3.0
का पहला बजि 23 जुलाई को
पेर होने जा रहा है। इि बजि मे्
ट्े्न मे ् िफर करने वाले आम
याद््तयो ्को भी कई बडी् िौगात
दमल िकती है।िूत््ो ्के मुतादबक,
दवत््मंत््ी इि बजि मे ्आधुदनक
और तेज गदत वाली 200 िे
अदधक नई नॉन एिी ट््ेने ्चलाने
की घोरणा कर िकती ह।ै इन ट््नेो्
के जदरए पहली बार िेर के 75
छोिे रहरो ्(तीन लाख आबािी
वाले) को रेल कनेसक्िदविी िे
जोडा जाएगा। पुल-पुर तकनीय
िे युकत् इन अमृत भारत ट््ेनो ्मे्
सल्ीपर-जनरल कोच होग्े। कुछ
रेलमाग््ो ् पर दडमांड के अनुिार

इन ट््ेनो ्मे ्एिी कोच लगाए जा
िकत ेहै।् य ेअमतृ भारत ट््नेे ्उत््र
प््िेर, दबहार, महाराष््््, झारखंड,
मधय्प््िेर आदि राजय्ो ् के छोिे
रहरो ् िे रोजगार की तलार मे्
िेर के महानगरो ् मे ् जाने वाले
लोगो ्को धय्ान मे ्रखकर चलाई
जाएंगी।   इनका दकराया िामानय्
मेल-एकि्प््ेि की तरह ही होगा।
दवत्् मतं््ी दनम्थला िीतारमण बजि
2024 मे ् हाई सप्ीड और िेमी
हाईसप्ीड ट््ेनो ्को भी प््ारदमकता
दमलेगी। दवत्् मंत््ी िेर के उत््र,
पूवथ् व िद््कण भारत के दहसि्े मे्
तीन नए हाई सप्ीड कॉदरडोर
(बुलेि ट्े्न) बनाने की घोरणा
कर िकती है।् इिमे ् दिलल्ी-
अमृतिर िदहत कोलकाता और

चेनन्ई को रादमल दकया जा
िकता है। कॉदरडोर के
दफदजदबदलिी दरपोिथ् तैयार करने
के दलए बजि का प््ावधान दकया
जाएगा। इिके अलावा बजि मे्
वंिे भारत व वंिे मेट््ो को िंखय्ा
बढा्ने का एलान भी हो िकता है।
जानकारी के अनुिार, बजि मे्

बढत ेरले हाििो ्पर अकंरु लगाने
के दलए नए रेलमाग््ो ्पर िक््र
रोधी तकनीक वजथ्न कवच-4.0
की घोरणा की जा िकती है।
इिके तहत 35,736 दकलोमीिर
रेलमाग््ो ् पर कवच लगाया
जाएगा। कचव तकनीक ट््ेनो ्की
आमने-िामने व पीछे िे िक््र
रोकने मे ् िक््म है। ड््ाइवर के
चूक करने पर कवच ट्े्नो ् मे्

ऑिोमदेिक ब््के लग जाता ह।ै नए
रेल मागथ् मे ् दिलल्ी-कोलकाता,
दिलल्ी-चेनन्ई, दिलल्ी-मुंबई,
चेनन्ई-कोलकाता एवं सव्दम्थण
दवकणथ् (गोलड्न डायगनल) के
दिलल्ी-चेनन्ई, मुंबई-कोलकाता
को रादमल दकया जा िकता है।
इिके अलावा दवत््मंत््ी भारतीय
रेलवे के कायाकलप् के दलए रेलवे
का बजि बढा् िकती ह।ै दवत््मतं््ी
रेलवे को 2.85 िे तीन लाख
करोड रप्ये का बजि आवंिन
कर िकती है, जो दपछले वर्थ की
अपेक््ा 10-15 फीििी अदधक
होगा। हाल ही मे ् रेलवे बोडथ् ने
अमृत भारत व दनयदमत मेल-
एकि्प्े्ि ट्े्नो ्मे ्सल्ीपर-जनरल
कोच बढाने के दलए 12,500
कोच उतप्ािन की मंजूरी िी है। 

आम यागंंियों को बजट में गमल सकती हैं खास टंंेनों की सौिात
दगंंिण भारत में हाईसंपीड कारीडोर बनाने की घोषणा हो सकती है

नई दिलल्ी, 22 जलुाई (एजेद्िया)ं। 23 जलुाई
को पेर होने वाले बजि िे पहले कारोबारी ित्् मे्
भारतीय रेयर बाजार मामूली दगरावि के िार
कल्ोज हुआ है. हालांदक आज के कारोबार मे्
दमडकैप और सम्ॉलकैप सि्ॉकि् मे ् जोरिार
खरीिारी िेखने को दमली है. बजि िे पहले ऑिो
सि्ॉकि् मे ्भी खरीिारी िेखने को दमली है. आज
का कारोबार खतम् होने पर बीएिई िेि्ेकि्
102.57 अंको ् की दगरावि के िार 80,502
अंको ्पर कल्ोज हुआ है जबदक दनफि्ी 21.65
अंको ्की दगरावि के िार 24,509.25 अंको ्पर
कल्ोज हुआ है. 
चढ़ने-गिरने वाले शेयऱस 
आज के ट्े्ड मे ् एनिीपीिी 2.58 फीििी,
अलट्््ािके िीमेि् 2.34 फीििी, एचडीएफिी बैक्
2.15 फीििी, िािा सि्ील 1.87 फीििी, मदहंद््ा
एंड मदहंद््ा 1.87 फीििी,  पावर द््गड 1.76
फीििी, िािा मोििथ् 1.42 फीििी, िन फामा्थ
1.01 फीििी, एल एंड िी 0.90 फीििी, मारद्त
िजुकुी 0.89 फीििी, इफंोदिि 0.87 फीििी की
तेजी के िार बंि हुआ है. जबदक दगरने वाले
रेयर््ो ्मे ्दरलायंि 3.46 फीििी, कोिक मदहंद््ा
बैक् 3.30 फीििी, आईिीिी 1.75 फीििी,
एिबीआई 1.21 फीििी की दगरावि के िार
कल्ोज हुआ है. 
रेक़टरोल अपडेट
आज के ट्े्ड मे ् ऑिो, फामा्थ, मेिलि्, इंफ््ा,
कजंय्मूर ड््रूबेलि्, हलेर्कयेर और बैद्कगं िकेि्र
के सि्ॉकि् तेजी के िार बंि हुए. जबदक ऑयल
एंड गैि, आईिी, एनज््ी, मीदडया, दरयल एसि्ेि,
एफएमिीजी िेकि्र के सि्ॉकि् दगरावि के िार
बंि हुए. आज के कारोबार मे ् दमडकैप और
सम्ॉलकैप सि्ॉकि् मे ्जोरिार खरीिारी िेखने को
दमली ह.ै दनफि्ी का दमडकपै इडंकेि् 1.24 फीििी
के उछाल के िार 56,604 अंको ्पर बंि हुआ
है. जबदक सम्ॉलकैप इंडेकि् 0.96 फीििी के
उछाल के िार कल्ोज हुआ है. िेि्ेकि् के 30
रेयरो ्मे ्14 तेजी के िार बंि हुए जबदक 16
दगरावि के िार कल्ोज हुए.
गनवेशको़ की रंपग़़ि मे़ उछाल 
आज के कारोबार मे ् दमडकैप और सम्ॉलकैप
सि्ॉकि् मे ्उछाल के चलते दनवेरको ्की िंपद््त
बढी् है. बीएिई पर दलसि्ेड सि्ॉकि् का माक्े्ि
कैप 448.38 लाख करोड ्रप्ये पर कल्ोज हुआ
है जो दपछला कारोबारी ित्् मे ्446.38 लाख
करोड ् रप्ये पर बंि हुआ रा. यादन आज के
कारोबारी ित्् मे ्दनवेरको ्की िंपद््त मे ्2 लाख
करोड ्रप्या का दगरावि िेखने को दमला है. 

बजट से पहले शेयर बाजार गिरावट
के साथ हुआ बंद, गमडकैप और

संमॉलकैप संटॉकंस में रही खरीदारी

हैिराबाि, 22 जुलाई
(एजेद्ियां)।  हैिराबाि मे्
इफं््ासट्््कच्र बहेतर हआु ह ैऔर
इिके िार ही रहर मे ्बहुत
िी बडी् कंपदनयो ्ने अपने ऑदफि भी रुर ्दकए
है।् इि रहर के लोगो ्को िोने की जव्ैलरी काफी
पिंि है। हैिराबाि मे ्िोने के भाव िेर के िार
ही अंतरराष््््ीय कारणो ् पर भी दनभथ्र करते है,्
दजनमे ्इनफ्ल्रेन, वदै््शक नीदतया,ं िेट्््ल बैक् का
गोलड् दरजव्थ और िीजन के अनुिार मांग रादमल
है।्। हैिराबाि मे ्आज का िोने(गोलड्) का रेि
24 कैरेि के दलए 73,850 रप्ये प््दत 10 ग््ाम
और 22 कैरेि के दलए 67,700 रप्ये है।

हैदराबाद में सोने के भावमुख्य आत्थिक सलाहकाि बोले: तवकतसि भािि की चुनौिी से तनपटने के तलए घिेलू तवकास जर्िी
नई दिलल्ी, 22 जुलाई
(एजेद्ियां)। भारतीय
अरथ्वय्वसर्ा मजबूत
रास्े् पर और सस्रर
सस्रदत मे ् है। मुखय्
आदर्थक िलाहकार वी

अनंत नागेश््रन ने यह िावा िरकार की ओर
िे आदर्थक िव्े् जारी करने के बाि की है।
मखुय् आदर्थक िलाहकार (िीईए) क ेअनिुार,
ठहराव बावजूि दनजी पूंजीगत वय्य (कैपेकि्)
मे ्तेजी आई है। िीईए के अनुिार, भारतीय
अर्थवय्वसर्ा मजबतू रास्् ेपर और सस्रर सस्रदत
मे ् है। मुखय् आदर्थक िलाहकार वी अनंत
नागेश््रन ने यह िावा िरकार की ओर िे

आदर्थक िव््े जारी करने के बाि की है। मुखय्
आदर्थक िलाहकार (िीईए) के अनुिार,
ठहराव के बावजूि दनजी पूंजीगत वय्य
(कैपेकि्) मे ् तेजी आई है। मुखय् आदर्थक
िलाहकार (िीईए) ने भदवषय्वाणी की है दक
दवत््ीय वरथ् 2024-25 मे ् कृदर क्े्त्् बेहतर
प््िरथ्न करेगा। इिके अदतदरकत्, औद््ोदगक
दवकाि मे ् भी वय्ापक आधार पर तेजी की
उमम्ीि है। मुखय् आदर्थक िलाहकार (िीईए)
ने कहा है दक उतप्ािन-दलंकड् प््ोति्ाहन
(पीएलआई) योजनाओ ् ने मई 2024 तक
महतव्पूणथ् पदरणाम दिया है। ये योजनाएं गदत
प््ापत् कर रही है ् और इलेकट्््ॉदनकि् और

फामा्थसय्ूदिकलि् जैिे प््मुख क्े्त््ो ् मे ् पया्थपत्
प््गदत दिखा रही है।् इिके तहत 1.28 लाख
करोड ्रप्ये िे अदधक का दनवेर िजथ् दकया
गया ह।ै नागशे््रन न ेकहा दक इि आदर्थक िव््े
की रीम ऑल हैन्ड्ि् ऑन िेबल है। रप्ये के
कमजोर होने पर मुखय् आदर्थक िलाहकार
(िीईए) ने कहा दक िेर के बहुत कम बाहरी
ऋण अनुपात के कारण कमजोर मुद््ा भारत को
जय्ािा प््भादवत नही ्करती है। िीईए ने कहा
दक दवकदित भारत की चुनौदतयो ्िे दनपिने के
दलए घरेलू दवकाि बहुत महतव्पूणथ् है। मुखय्
आदर्थक िलाहकार (िीईए) यह भी कहा दक
राजकोरीय घािे के कम होने िे दनवेर-उनम्ुख
िृद््िकोण का पता चलता है।

नीतियां व्यावहातिक हो्
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रायपुर, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। छतंंीसगढ़ं की
संवासंथंय सुलवधा और कानून
वंयवसंथा को लेकर कांगंंेस पाटंंी ने
राजंय सरकार को घेरने का पंंयास
लकया है। कांगंंेस पंंदेि अधंयकंं
दीपक बैज ने लवषंणुदेव साय
िासन में संवासंथय सुलवधा और
कानून वंयवसंथा समेि कई
अपरालधक मामलों को लेकर िंज
कसा है। उनंहोंने कहा लक साि
महीने की साय सरकार में पंंदेि
में कानून वंयवसंथा खसंंाहाल हो
गई है, राजधानी में गोलीबारी की
आर घटना हुई है। अंिरंाजजंयीय
गैंगसंटर राजंय में पैर पसार रहे हैं,
सरकार है लक मूकदिंजक बनी हुई
ह।ै इन सभी मदुंंो ंको लकेर कागंंंसे
पाटंंी 24 जुलाई को लवधानसभा
की घेराव करेगी। 

पीसीसी चीफ बैज ने कहा लक
साि माह में राजंय में 300 से
अलधक बलातंकार, 80 सामूलहक
बलातंकार, 200 से अलधक
हतंयायें। चाकूबाजी, लूट, डकैिी,
चने सनंलेचगं की अनलगनि घटनाएं
हो चुकी है। सरकार आम आदमी
की रकंंा नही ंकर पा रही ह।ै सदुढ़ृ
कानून वंयवसंथा के साथ आम
आदमी को िुदंं पेयजल और
छोटी-छोटी लबमालरयों का इलाज
भी साय सरकार नही ंद ेपा रही ह।ै
इसके साथ ही उनंहोंने संवासंथंय

सुलवधा को लेकर कहा लक
वनांचलों में मलेलरया, डायलरया
जैसी सामानंय बीमालरयों से लोग
मारे जा रहे हैं। साि माह में ही
भाजपा सरकार छतंंीसगढ़ की
जनिा पर तंंासदी सालबि हो रही
है। कांगंंेस पंंदेि अधंयकंं ने कहा
लक पंंदेि में बसंंर, सरगुजा,
जिपरु, कवधांज आलद कंंतेंंो ंलगभग
11 हजार लोग डायलरया से िथा
22 हजार से अलधक लोग
मलेलरया से पीलंड़ि हैं। आलदवासी
कंंेतंंों में लपछले 10 लदनों में
डायलरया से 10 से अलधक मौिें
हुई, 12 मौिें मलेलरया से हुई है।
लबलासपुर के टेगन माड़ा
उपसवंासथंयं केदंंंो ंमे ंदो सग ेभाईयो
की मौि हो गयी, बीजापुर के
पोटाकेलबन में दो संकूली बलंंचयों
की मौि मलेलरया से हो गयी है।
कांकेर लजले में भी एक संकूली
छातंंा की मौि मलेलरया से हो गयी

है। जिपुर में दो बचंंों की मौि,
कवधंाज के लचलंफी में संरलंंकि
जनजालि बैगा पलरवार के पांच
लोगों की मौि हो गई। लबलासपुर
लजला में दो भाइयों की मौि,
गलरयाबंद लजला के मैनपुर के
कुलंहाड़ी घाट िोभा, गोना कंंेतंं में
मलेलरया का कहर जारी है एक
बचंंी की मौि हो गयी।

पीसीसी चीफ ने कहा लक यह
डबल इंजन सरकार की हकीकि
ह ै2024 मे ंभी लोग मललेरया और
डायलरया से मर रहे है। राजंय
सरकार की लापरवाही स ेलोगो ंके
सामानंय लचलकतंसा सेवायें भी नहीं
पहुंच रही है।हाई कोटंज ने भी
मलेलरया और डायलरया से हुई
मौिों को गंभीरिा से ललया है।
मामल ेमे ंराजयं सरकार को नोलटस
देना पंंशंन लचनंह खड़ा करिा है।
यह सरकार के ललये िमंज की बाि
है। सरकार बीमारी के इलाज के
ललये पंंभावी कदम उठाने के
बजाय मलेलरया और डायलरया से
हुई मौिों को नकारने में लगी है।
2018 में जब भाजपा के 15 साल
क ेकिुासन का अिं हआु था और
पंंदेि में कांगंंेस की सरकार बनी
थी उस समय छतंंीसगढ़ में
मलेलरया संिंंमण दर 5.63
पंंलििि था जो 5 साल के कांगंंेस

सरकार के सुिासन में मलेलरया
उनंमूलन अलभयान के बेहिर
लंंियानवंयन क ेफलसवंरपं घटकर
मातंं 0.99 पंंलििि रह गई थी।
मललेरया सिंंमंण मे ं10 गनुा कमी
आयी थी। छतंंीसगढ़ में बीजेपी
की सरकार आने के बाद साय
सरकार की लापरवाही और
अकमंजणंयिा के चलिे 7 माह में
पंंदेि में मलेलरया संिंंमण की दर
पनुः िजेी स ेबढ़न ेलगा ह।ै कागंंंसे
सरकार में हाट बाजार कंटललनक
और मेलडकेटेड मचंछरदालनयों के
लविरण से बसंंर, सरगुजा,
कवधंाज, जिपुर के आलदवासी
अंचलों से मलेलरया और डायलरया
से लोगों की मौिों में लवराम लगा
था। छतंंीसगढ़ में संवासंथंय
सुलवधाओं की कंसथलि भयावह हो
गयी है वनांचल में ही नहीं िहरों
में भी कंसथलि ठीक नहीं लोग
मलेलरया, डायलरया जैसी सामानंय
बीमारी से मर रहे है। 

भाजपा की सरकार बनिे ही
छतंंीसगढ़ में जनिा एक बार लफर
स ेकपुोरण, एनीलमया, मललेरया से
होने वाली मौि और नटंसलवाद
की तंंासदी झेलने मजबूर है।
असंपिालों में दवाई नहीं है,
सामानंय जांच बंद हो गई, लोग
इलाज के ललये भटक रहे है। 

दीपक बैज बोले- बीजेपी राज मे् स्वास्थ्य सुकवधाएं-कानून व्यवस्था बदहाल
कांग््ेस कल किेिी गिधानसभा का घेिाि

रायपरु/सकुमा/जगदलपरु, 22
जुलाई (एजेंिसयां)। इस बार की
बालरि आफि बनकर आई है।
लोग आये लदन भारी बालरि से
परेिान हैं। छतंंीसगढ़ं के
दंिेवाड़ा लजले के लकरंदुल नगर
में अलिवृलंंि के कारण रलववार
को एनएमडीसी का डैम टूट
गया। बंगाली कैतंप के ऊपर 11-
सी का बांध टूटने से कई मकान
पानी की जद में आ गये। पानी
का रौदंं रंप देखकर सभी लोग
सहम गये। कई लोग जान
बचाकर भागे। इस दौरान कई
गालंड़यां पानी में बह गईं िो कई
जदंंोजहद करिी लदखीं। ऐसे में
लापिा छह वरंंीय बालक घंटों
मिकंंि के बाद वापस लमला।

सोिल मीलडया
पर कई खिरनाक
वीलडयो सामने आ
रहे हैं।  अलधक
बालरि होने के
कारण डैम
कंंलिगंंसंं हो गया।

इस वजह से कई घर बाढ़ं की
चपेट में आकर कंंलिगंंसंं हो गए
हैं। इस संबंध में लजला पंंिासन
ने ितंकाल लोगों को सुरलंंकि
संथान ले जाया गया है। इसके
अलावा लकरंदुल के गाटर पुललया
एवं सीएससी सेंटर के पास भी
बालरि से जल जमाव होने से
जेसीबी मिीन से रोड की साफ-
सफाई की गई।  लजला पंंिासन
ने लनचली बलंंसयों में जलभराव
को देखिे हुए लोगों को सुरलंंकि
संथानों पर लिफंट लकया जा रहा
है। इसके साथ ही लजला पंंिासन
मौके पर िैनाि होकर रेसंटंयू कर
रहा है। पंंभालवि पलरवारों को
मंगल भवन में ठहराया गया है।
इस दौरान टंंूिन पढ़ंाने जा रहे

बचंंे, जो बाढ़ं की चपेट में आ
गए थे उनंहें भी रेसंटंयू कर बचाया
गया। उनको असंपिाल में भिंंी
करवाया गया है। विंजमान में
उनकी कंसथलि सामानंय है। लजला
पंंिासन ने लगािार भारी बालरि
क ेकारण बाढ़गंंसंं ंकंंतें ंक ेसमीप
रहने वाले लोगों को अनंय जगह
लिफंट होने की लहदायि दी जा
रही है और कंसथलि पर लगािार
नजर रखी जा रही है। सड़क पर
कई गालड़यां बहिी नजर आईं।
बांध टूटने से वाहन माललकों को
भारी नकुसान पहुचंा ह।ै बसंरं के
कई लजलों में बालरि ने आफि
मचाई ह।ै सकुमा लजल ेमे ंबाढ़ के
हालाि नजर आ रहे हैं। वहीं
बीजापरु मे ंभी जनजीवन पंभंालवि
है। कई गांवों से संपकंफ टूट गया
है। दूसरी ओर बीजापुर से
हैदराबाद जाने वाली मागंज को
भोपालपटनम के आगे रामपुरम
कैतंप के पास इंदंंाविी नदी व
रामपुरम नाले के बैक वाटर ने
रासंंा रोक लदया हैं। 

सकुमा, 22 जलुाई (एजेंिसया)ं।
सुकमा लजले में लगािार हो रही
बालरि से बाढ़ं जैसी कंसथलि बनी हुई
ह।ै हालाि ऐस ेहै ंलक जनजीवन परूी
िरह से पंंभालवि हो चुका है। भारी
बालरि के बीच लजले भर से अलग-
अलग िसंवीर लनकलकर आ रही
हैं। इन िसंवीरों में एक ऐसी िसंवीर
आई है जहां िव को गंंामीणों ने
चारपाई के माधंयम से 20
लकलोमीटर पैदल चलकर गांव
पहुंचे। मामला सुकमा लजले के
नटंसल पंंभालवि लकसंटाराम इलाके
के अरलापेंटा का है। जहां गंभीर
बीमारी से गंंलसि एक गंंामीण की
देसी इलाज के दौरान मौि के बाद

गंंामीण के िव को
इिनपाड गांव से उसके
गंंह गंंाम अरलापेंटा ले
जाया जाना था, लेलकन
नदी नाले उफान पर होने
की वजह स ेिव को वाहन

के जलरए नहीं ले जाया जा सका।
इसके बाद गंंामीणों दंंारा यह फैसला
ललया गया लक िव को चारपाई की
मदद से पैदल ही 20 लकलोमीटर
दूर अरलापेंटा ले जाया जाए। िव
को चारपाई की मदद से अरलापेंटा
िक पहुंचने में गंंामीणों को काफी
लदकंंिों का सामना करना पड़ंा।
गौरिलब है लक अरलापेंटा का
गंंामीण गभंीर बीमालरयो ंस ेगंलंसि था
और लपछले कुछ लदनों से िेलंगाना
के भदंंाचलम के एक लनजी
असंपिाल में अपना इलाज करवा
रहा था, लेलकन एक समय के बाद
पसैो ंकी िगंी की वजह स ेमरीज को
असंपिाल से लडसंचाजंज होना पड़ंा। 

देवघर, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। अगर आप पटना
या लबहार के लकसी लजले से इस
सावन कांवड़ं उठा रहे हैं िो
आपके ललए िुभ संदेि है। देि
के सबसे बड़ंे वालंरजक मेलों में
िालमल शंंावणी मेला झारखंड के
देवघर लजले में रलववार को कड़ंी
सुरकंंा के बीच िुरं हो गया है।
रलववार को झारखंड की कृलर
मंतंंी दीलपका पांडेय लसंह और
पेयजल एवं संवचंछिा लवभाग के
मंतंंी लमलथलेि ठाकुर ने लबहार से
लगी राजंय की सीमा पर कंसथि
दुतंमा में शंंावणी मेले का

उदंघाटन लकया। राजंय सरकार ने
झारखंड के सबसे बड़ंे
सामालजक-धालंमजक आयोजन के
ललए वंयापक इंिजाम लकये हैं।
शंंावण माह में आयोलजि होने
वाले शंंावणी मेले में, हर साल
देि-लवदेि से 35 लाख से
अलधक शंंदंंालु आिे हैं। 

इस महीने, देवघर कंसथि
जंयोलिलंलिंग का गंगा से अलभरेक
करने के ललए हजारों शंंदंंालु
लबहार के सुलंिानगंज से झारखंड
के बैदंंनाथ मंलदर िक 105
लकलोमीटर की यातंंा करिे हैं।

झारखंड के मुखंयमंतंंी हेमंि

सोरेन ने िलनवार को देवघर में
मेले की िैयालरयों का जायजा
ललया। 

मुखंयमंतंंी ने अलधकालरयों को
लनदंंेि लदए लक सुलवधा, सुरकंंा,
संवचंछिा और आलिथंय-मेले की
मूल भावना होनी चालहए िालक
देि-लवदेि से आने वाले शंंदंंालु
अचंछी यादें लेकर लौटें। उनंहोंने
कहा लक मेले के दौरान पेयजल,
आवास, िौचालय, संवासंथंय,
पालंकिंग, लबजली और सूचना
पंंणाली जैसी सभी सुलवधाएं
उपलबंध होनी चालहए।

देवघर पंंिासन के एक
अलधकारी ने बिाया लक
सुलंिानगंज से देवघर िक
कांवलंड़यों के ललए सभी सुलवधाएं
उपलबंध कराई गई हैं। एक
अलधकारी ने बिाया लक सुरकंंा के
वंयापक इंिजाम लकए गए हैं और
महतंवपूणंज संथानों पर सीसीटीवी
कैमरे लगाए गए हैं। इसके
अलावा, भीड़ं पंंबंधन के ललए
डंंोन कैमरों का भी इसंंेमाल
लकया जाएगा।

बोलबम, चलो रे कांवक्डया उठाओ कांवड्
इस बाि झािखंड मे् हो िहा जबिदस्् 'स्िाित'

रांची, 22 जुलाई (एजेंिसयां)।
रांची में एक लविेर पीएमएलए
अदालि ने िलनवार को जामिाड़ंा
के पांच लनवालसयों को एक
‘संगलठि’ साइबर अपराध लगरोह
संचाललि करने के ललए मनी
लॉनंलंंडंग पंंीवेंिन एटंट के िहि
दोरी ठहराया। आलधकालरक सूतंंों
ने यह जानकारी दी। नेटकंफलटंस
पर ‘जामिाड़ंा’ नाम की वेब
सीरीज 2020 में आई थी। इस
शंंखला को झारखंड के इस लजले
से कुछ अपरालधयों दंंारा संचाललि
लगरोह दंंारा धोखाधड़ंी वाले फोन
कॉल करन ेऔर बैकं खािो ंस ेपसैे
लनकालने की वासंंलवक घटनाओं
पर आधालरि बिाया गया। बाद में
पुललस और अनंय जांच एजेंलसयों
ने इन अपरालधयों के लखलाफ पूरी
िाकि लगा दी, लजनमें से कई
युवा थे। आलधकालरक सूतंंों ने
‘पीटीआई-भारा’ को बिाया लक
धनिोधन रोकथाम कानून

(पीएमएलए) के िहि दोरी
ठहराए गए लोगों में गणेि मंडल
(51), उसका बेटा पंंदीप कुमार
मंडल (30), संिोर मंडल
(51) और उसके बेटे लपंटू मंडल
(33) िथा अंकुि कुमार (27)
िालमल हैं। सभी पांचों आरोपी
लजले के नारायणपुर थाना कंंेतंं के
लमरगा गांव के लनवासी हैं। सूतंंों ने
बिाया लक अदालि दंंारा सजा 23
जुलाई को सुनाये जाने की उतंमीद
है। संघीय जांच एजेंसी ईडी ने मई
2019 में पांचों आरोलपयों के
लखलाफ आरोप पतंं दायर लकया
था। ईडी ने झारखंड पुललस की
पंंाथलमकी और आरोप पतंं का
संजंंान लेिे हुए इन साइबर
अपरालधयो ंक ेलखलाफ पीएमएलए
के िहि आपरालधक आरोप
लगाए। आरोप पतंं में उन पर
फजंंी िरीके से बैंक अलधकारी
बनकर भोले-भाले लोगों के
एटीएम/बैंक खािों से अवैध रंप

से धन लनकालने और संथानांिलरि
करने का आरोप लगाया गया था।

ईिी ने ककया था
सनसनीखेज खुलासा

ईडी ने कहा था लक उसकी
जांच में पाया गया लक 'आरोलपयों
ने अनंय वंयकंटियों के साथ
लमलकर बैंक गंंाहकों, कुछ अनंय
वंयकंटियों को धोखा देकर अपने
बैकं खािो ंऔर पलरवार क ेसदसयंों
के बैंक खािों में धन अलंजजि लकया
और उसे घरों के लनमंाजण और
वाहनों की खरीद में लगाया।'

राजंय की राजधानी रांची से
लगभग 210 लकलोमीटर दूर
कंसथि जामिाड़ंा में 2021 में
साइबर अपराध क े76 मामल ेदजंज
लकए गए और 187 जालसाजों को
लगरफंिार लकया गया। वरंज 2022
के दौरान साइबर अपराध के
मामलों में 72 से अलधक मामले
दजंज लकए गए और 97 से अलधक
लोगों को लगरफंिार लकया गया। 

असली गै्ग्स ऑफ जामताड्ा अदालत मे् दोषी करार
इन्ही् के कािनामो् पि बनी थी नेटह्फलर्स की िेब सीिीज

उफान पर नदी-नाले
बागिि से जनजीिन अस््-व्यस््, िि को

कंधे पि लादकि 20 गकमी दूि िांि पहुंचे ग््ामीण

ककरंदुल मे् 'जलजला'
एनएमडीसी का डैम टूटा, पानी मे् बही िाग्ियां, जान बचाकि भािे लोि

रायपरु, 22 जलुाई (एजेंिसया)ं।
28 अगसंं 2020 को कांगंंेस
िासन में छतंंीसगढ़ की नई
लवधानसभा की नींव रखी गई थी।
इसमें सोलनया गांधी और राहुल
गांधी वचंजुअली िालमल हुए थे। िब
सरकार ने पंंदेि की पहली सांसद
लमनी मािा के नाम पर इसका नाम
रखने का फैसला लकया था। 2023
में भाजपा की सरकार बनने के बाद
लवधानसभा अधंयकंं डॉ. रमन लसंह
ने इसके लनमंाजण की समीकंंा की।
करीब 43 माह बाद लवधानसभा का
लनमांजण कायंज 68% परूा हो चकुा ह।ै
इस साल लदसंबर िक इसका
इनंफंंासंटंंटंचर पूरा हो जाएगा और
इंटीलरयर का काम होगा। पीएम
नरेदंं ंमोदी क ेहाथो ंइसक ेलोकापंजण
की ियैारी ह।ै छतंंीसगढ़ लवधानसभा
क ेमानसनू सतं ंका आगाज आज से
हो रहा ह।ै अगल ेसाल यानी 2025
का मानसून सतंं नए लवधानसभा

भवन में होगा। ऐसे में हम आपको
बिाएंगे नए लवधानसभा भवन की
खालसयि। लवधानसभा की लबकंलडंग
के पास ही अलग से ऑलडटोलरयम
िैयार लकया जा रहा है। यहां 500
लोगों की कैपेलसटी होगी। साथ ही
वीअाईपी लाउजं, पंंी फटंिंन लॉबी,
2 गंंीन रंम, 2 एडलमलनसंटंंेलटव
रंम, सीलंढ़यां, ललफंट और लदवंयांगों
के ललए रैंप की वंयवसंथा की गई है।
छतंंीसगढ़ं में संवैधालनक वंयवसंथा
के िहि 13 मंतंंी बनाए जा सकिे
हैं, लेलकन विंजमान में 11 ही मंतंंी है
जबलक 2 पद खाली है। 

हालांलक यहां 24 मंलंंतयों के ललए
ककंं बनाए जा रहे हैं। मंलंंतयों के
चैंबर सी बंलॉक में होंगे, यहां एंटंंी
और एकंगजट के ललए अलग से गेट
बनाए गए हैं। लवधानसभा में केवल
मौजूदा ही नहीं, बकंलक पूवंज
लवधायकों के ललए भी बैठने की
वंयवसंथा की जा रही है। 

रायपुर, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। सावन का आज
पहला लदन है और सावन की
िुरंआि ही सोमवार के साथ हुई
ह।ै छतंंीसगढ़ ंक ेकई लिवालयो ंमें
देर राि से ही महादेव के दिंजन
और जलालभरेक के ललए लंबी
लाइन लग गई हैं। रायपुर के
महादेव घाट कंसथि हटकेशंंरनाथ
मंलदर में लविेर पूजा राि 2 बजे
से ही िुरं हो गई। यहां लिवललंग
का गणेि के रंप में शंंृंगार लकया
गया है।

सुबह 4 बजे हटकेशंंरनाथ
मंलदर समेि कई पंंलसदंं मंलदरों के
पट खलु।े रायपरु िहर क ेबढ़ूशेंरं
मंलदर में भी सुबह 6 बजे आरिी

हुई यहां दोपहर में लिवजी को
भोग लगाया जाएगा। पंलंसदं ंमलंदरों
में सुरकंंा के भी पुखंिा इंिजाम भी
लकए गए हैं। लबलासपुर के भैरव
बाबा मंलदर में 5 लाख पालंथजव

लिवललगं चढ़ंाए जाएगं।े कवधांज के
भोरमदेव मंलदर में लडपंटी सीएम
लवजय िमंाज ने पूजा की। वहीं
गलरयाबंद में भूिेशंंरनाथ गए
शंंदंंालु बाढ़ं में फंस गए हैं।

सावन का पहला सोमवार
हटकेश््रनाथ महादेव बने ‘गणेश’

भूतेश््िनाथ िए श््द््ालु बाढ् मे् रंसे, भोिमदेि मे् िृहमंत््ी ने की पूजा, गििालयो् मे् जयकािो् की िूंज

19 कजलो् मे् भारी
बाकरश की चेतावनी

8 मे् ऑिे्ज औि 11 मे् यलो अलट्ड
अब कम िर्ाड िाले गसर्ि 12 गजले
रायपरु, 22 जलुाई (एजेंिसया)ं।

छतंंीसगढ़ं में मौसम लवभाग ने 19
लजलों में हैवी रेन का अलटंज जारी
लकया है। दुगंज, बालोद, बेमेिरा,
कबीरधाम, खैरागढ़ं, राजनांदगांव,
सुकमा, बीजापुर में ऑरेंज िो
रायपुर, लबलासपुर, बलौदाबाजार,
गलरयाबंद, धमिरी, महासमुंद,
मुंगेली, मोहला मानपुर, दंिेवाड़ंा,
कांकेर, नारायणपुर में यलो अलटंज
जारी लकया गया है। 

छतंंीसगढ़ं में अब िक 376.4
लममी पानी बरस चुका है। मौसम
लवभाग का कहना है लक दो लदनों मे
पूरे पंंदेि में 67.4 लममी बालरि हो
चुकी है। आने वाले दो लदनों िक
भारी बालरि की संभावना बनी हुई
है। दो लदन की बालरि से सूखा
खतंम हो गया। 20 में से 8 लजले
कम से सामानंय वरंाज वाले कंंेतंं में
िालमल हो गए हैं। अब लसफंफ 12
लजले ही कम बालरि वाले रह गए
हैं। मौसम लवजंंानी डॉ. गायतंंी
वाणी कांलचंभ के मुिालबक पंंदेि में
लपछले दो लदनों से मानसून सलंंिय
है। बंगाल की खाड़ंी में बना
मजबूि लससंटम उतंंर-पलंंिम की
ओर आगे बढ़ंेगा। इससे रायपुर
और बसंंर संभाग में अचंछी बालरि
की संभावना है।

रांची/हजारीबाग, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। नीट पेपर लीक
मामले में सुलंखजयों में आए
हजारीबाग का ओएलसस संकूल के
लरवाइजंड लरजलंट पर सबकी नजर
थी। सपुंंीम कोटंज क ेआदिे क ेबाद
दोबारा पलरणाम जारी लकया गया।
इस लरजलंट के साथ ही ओएलसस
संकूल का पलरणाम भी सामने
आया है। जारी लरजलंट के आंकड़ंे
बिािे हैं लक इस सेंटर पर 701
छातंंों ने परीकंंा दी थी, लजसमें 22
छातंं ऐसे हैं, लजनंहें 720 अंक की
परीकंंा में 600 से अलधक अंक
लमल ेहै।ं जबलक, चार छातं ंऐस ेहै,ं
लजनंहें 670 या इससे अलधक अंक
पंंापंि हुए हैं। इस संकूल से
सवांजलधक अकं एक छातं ंको लमला
है। उसे 720 में 696 अंक
हालसल हुए हैं। ऐसा नहीं है लक
इस संकूल के सभी संटूडेंटंस को
अचंछे माटंसंज लमले हैं। 24
सीलरयल नंबर वाले छातंं को 685
और 391 सीलरयल नंबर वाले
छातं ंको 675 अकं हालसल हएु है।ं

इस सकंलू क ेसाि छातं ंऐस ेभी है,ं
लजनंहें लनगेलटव अंक लमले हैं। इस
सेंटर से माइनस 9 और 27 अंक
भी छातंं को लमले हैं। बिा दें लक
ओएलसस संकूल को इसी साल
पहली बार परीकंंा केदंं ंबनाया गया
था। वहीं, इसके पंंाचायंज को लसटी
कोऑलडंिनटेर बनाया गया था। वरंज
2024 से पहले यहां नीट की
परीकंंा कभी नहीं हुई थी। एनटीए
की ओर से जारी लरवाइजंड लरजलंट
में ओएलसस संकूल के अलिलरटंि
हजारीबाग में बनाए गए दूसरे चार
सेंटसंज का भी लरजलंट सामने आया
है। हजारीबाग के पांचों सेंटर में से
सबसे अलधक अंक अलधक पाने
वाला छातंं संि जेलवयसंज संकूल
परीकंंा केंदंं का है। 107 सीलरयल
नंबर वाले छातंं को 700 अंक
लमला है। सीलरयल नंबर 236 को
676 अंक, सीलरयल नंबर 237
को 649 अंक और सीलरयल नंबर

239 को 650 अंक पंंापंि हुए हैं।
इस सेंटर से 20 से अलधक

छातं ंऐस ेहै,ं लजनहंे ं600 स ेअलधक
अंक लमले। यहां 585 छातंंों ने
परीकंंा दी थी। इसी िरह डीएवी
संकूल परीकंंा केंदंं में उचंंिम
संकोर 664, लववेकानंद संकूल में
एक छातंं को 692 िो होलीिंंास
में एक संकूल 675 अंक हालसल
हुए हैं। नीट पेपर लीक मामले में
28 जून को ओएलसस संकूल के
लंंपंलसपल एहसानुल हक, उप
पंंाचायंज मो इकंतियाज को सीबीआई
ने लगरफंिार लकया था। पूछिाछ में
यह खलुासा हआु था लक नीट पपेर
का जो बुकलेट पटना में जला
हुआ लमला था, वह ओएलसस
संकूल से लनकला था। सीबीआई
जांच में यह बाि सामने आई है
लक हजारीबाग में ही सॉलंवर को
इकटंंा कर नीट के लीक पंंशंन पतंं
हल कराए गए थे। 

ओएकसस स्कूल से 22 कैकििेट्स
को 600 से अकधक अंक

हजािीबाि मे् इस से्टि पि 701 छात््ो् ने
दी थी पिीक््ा, एक को गमले 696 मार्स्ड

नई कवधानसभा मे् होगा
अगला मानसून सत््

इसमे् बैठ सके्िे 200 गिधायक, 24 मंत््ी, एक ही
सग्किल मे् हो्िे मंत््ालय-संचालनालय औि एसे्बली

मनेंदंंगढ़, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। छतंंीसगढ़ं के
मनेंदंंगढ़-लचरलमरी-भरिपुर लजले
में एक युवक की हतंया कर
उसका िव सड़क लकनारे फेंक
लदया। युवक की कनपटी और
चेहरे पर धारदार हलथयार से वार
लकया गया था। सूचना लमलने पर
पुललस और डॉग संटंवायड की
टीम मौके पर पहुंची हुई है।

मामला मनेंदंंगढ़ कोिवाली थाना
कंंेतंं का है। जानकारी के
मुिालबक, लबहारपुर में पंंाथलमक
संवासंथंय केंदंं के पास सोमवार
सुबह लोगों ने युवक की लाि
देखी। युवक का िव औंधे मुंह
पड़ा हुआ था। उसके गले से
काफी खून सड़क पर फैला हुआ
लमला। िव की अभी िक
लिनाखंि नहीं हो सकी है। युवक

के आंखों के पास और कनपटी
पर धारदार हलथयार से वार लकया
गया है। गहरे जखंम के लनिान
हैं। युवक के पास पहचान का
कोई दसंंावेज या मोबाइल मौके
पर नहीं लमला है। लफलहाल
एलडिनल एसपी अिोक
वाडेगांवकर, एसडीअाेपी ए.
टोपंपो, टीआई अलमि कशंयप
मौके पर जांच के ललए पहुंचे हैं।

युवक के कसर-कनपटी पर धारदार हकथयार से वारकर हत्या

धनबाद, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। गोलवंदपुर के
कोयला वंयवसायी रंजीि िमंाज के
अपहरण को लेकर पतंनी की
लिकायि पर गोलवदंपरु थान ेमे ं2-
3 अजंंाि अपरालधयों के लखलाफ
पंंाथलमकी दजंज हुई है। घटना को
लेकर पुललस की अलग-अलग
टीम िेिुलमारी व लोयाबाद थाना
कंंेतंं में कई जगहों पर छापेमारी
की। घटना में 6 अपरालधयों के
िालमल होने की बाि कही जा रही
है। पंंारंलभक अनुसंधान में पुललस
को रंजीि के खास दोसंं पर
अहपरण की सालजि रचने का
संदेह है। हालांलक अपहंि रंजीि
क ेमोबाइल की जाचं मे ंपलुलस को

काफी रकम टंंांजेटंिन के साकंंंय
लमले हैं। उटंि रालि के टंंांजेटंिन
को लकेर भी पलुलस जाचं कर रही
है। पुललस को इस बाि का भी
संदेह है लक रंजीि का कोयले के
अलावा कोई और धंधे से भी
जुड़ंाव है। मौके पर पकड़ंा गया
लपंटू चौधरी लोयाबाद कनकनी
पासी पटंंी का रहनेवाला है। वह
गांजा िसंकरी में पूवंज में जेल जा
चुका है। लपंटू की लनिानदेही पर
पुललस की टीम एकड़ंा के राजेि
रवानी, गड़ंलेरया क ेलवकास महिो,
सेंदरा के कुंदन के आवास पर
छापमेारी की ललेकन व ेनही ंलमल।े

पुललस अजंजुन नामक एक अनंय
युवक की भी िलाि कर रही है।
रलववार को 8 लेन रोड के होटल
में डीएसपी हेडटंवाटंजर वन िंकर
कामिी आरै गोलवदंपरु थाना पंभंारी
रलवकािं पंसंाद न ेदबुारा जाचं की।
होटल में लगे सीसीटीवी को
खगंाला। होटलकलमंजयो ंस ेपछूिाछ
की। टीम होटल स ेदो बाइके ंजबिं
कर ल ेगई। िलनवार को पलुलस ने
इसी होटल से अपहरण करनेवाले
दो संलदगंधों को लगरफंिार लकया
था। एक एसयवूी भी जबिं की थी।
गोलवंदपुर पुललस ने उनकी पतंनी
के आवेदन पर दो-िीन अजंंाि
अपरालधयों के लखलाफ पंंाथलमकी
दजंज की है। 

मनेंदंंगढ़/लचरलमरी, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। छतंंीसगढ़ं के
म नें दं ं ग ढ़ - लच र लम री - भ र ि पु र
(एमसीबी) और कोरबा लजले में
लंंिपंटो करेंसी में लनवेि के नाम पर
करोड़ों की ठगी हो गई। आरोप है
लक, टंयूएलअाेएफ कंपनी ने
करोड़ो ंरपंए लोगो ंस ेजमा कराया।
कुछ महीने पहले लवडंंॉल पर रोक
लगाई और लफर कंपनी दफंिर में
िाला लगाकर भाग लनकले। इसके
बाद लोगों ने लचरलमरी थाने में
लिकायि दी है, लेलकन मामला
अभी दजंज नहीं हुआ है। वहीं पूवंज
लवधायक डॉ. लवनय जायसवाल
रलववार को समथंजकों के साथ थाने

पहुंच गए। उनंहोंने जंंापन देिे हुए
कंपनी पर कारंजवाई की मांग की।
पूवंज लवधायक ने आरोप लगाया है
लक, कपंनी न ेलोगो ंस ेकरीब 600
करोड़ रंपए की धोखाधड़ी की है।
उनंहोंने चेिावनी दी है लक, 10
लदनों में कंपनी पर अगर कारंजवाई
नहीं हुई िो वे थाने का घेराव
करेंगे। लोगों ने अपनी लिकायि में
बिाया है लक, टंयूएलअाेएफ
लदसंबर 2023 में कंंेतंं में एकंटटव
हुई। लंंिपंटो करेंसी में टंंेलडंग के
ललए एप डाउनलोड कराए गए।
िुरं में 3000 रंपए लनवेि रालि
रखी गई। अपंंलै मे ंकपंनी स ेजड़ुने
की रालि 6000 कर दी गई। जमा

रालि पर बंयाज और 1300 रंपए
अलिलरटंि देने का झांसा देकर
लनवेि कराया गया। जून 2024 में
कंपनी ने लससंटम हैक होने की
जानकारी दी और लससंटम अपगंंेड
होने िक रंपए लनकालने पर रोक
लगा दी। केवाईसी कराने के नाम
पर अलग से 6000 रंपए सभी से
जमा कराए गए। इसके बाद 1
जुलाई से कंपनी पूरी िरह से बंद
हो गई। पूवंज लवधायक डॉ
जायसवाल का दावा है लक, कंपनी
ने करीब साि से आठ माह में
एमसीबी, कोलरया और कोरबा
लजले के 10 लाख लोगों से करोड़ों
रंपए जमा कराया। 

रांची, 22 जुलाई (एजेंिसयां)।
झारखंड पुललस गैंगसंटर अमन
साहू पर पंंलिबंध लगाने में
असफल सालबि हो रही है। अमन
साहू बीिे ढ़ाई साल से पुललस की
लगरफंि में है, इसके बाद भी वह
अपनी एकटंटलवटी जले स ेसचंाललि
कर रहा है। यही वजह है लक
पुललस उसे बार-बार राजंय के
अलग-अलग जलेो ंमे ंटंंासंफर कर
रही है। गैंगसंटर अमन साहू को
बीिे ढ़ाई साल में नौ बार अलग-
अलग जेलों में रखा गया है। इस
बार एक बार लफर उसका टंंांसफर

लगलरडीह से चाईबासा जेल लकया
गया है। गैंगसंटर अमन साहू को
ठीक एक महीन ेपहल ेपलाम ूजले
से लगलरडीह जेल लिफंट लकया गया
था। उसे पलामू जेल से लगलरडीह
जले 20 जनू को लिफटं लकया गया
था। इसके बाद एक बार लफर 21
जुलाई को लगलरडीह से चाईबासा
जेल लिफंट कर लदया गया है। उसे
गुपचुप िरीके से लगलरडीह से
चाईबासा जेल लिफंट लकया गया
है। लगािार जेल टंंांसफर होने के
बाद भी उसका आिंक कम होने
का नाम नहीं ले रहा है। 

कोयला व्यवसायी रंजीत के दोस्् ने ही रची थी अपहरण की साकजश
पुगलस ने गकया गचह्ननत

गै्गस्टर अमन साहू  
30 माह मे् 9वां जेल बदला
गिगिडीह से चाईबासा जेल गिफ्ट, जेल अधीक््क को दी थी मड्डि की धमकी

क््िप्टो करे्सी के नाम पर 600 करोड् ठगी
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वॉतशंगटन, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। 21 जुलाई, भारतीय
समयानुसार रात करीब 11 बजे
जो बाइडेन ने राषंंं ंपतत पद की
उमंमीदवारी से हाथ खींच तलया।
उनंहोंने 28 जून की पंंेतसडेंतशयल
तडबेट हारने के करीब एक महीने
बाद ये फैसला तलया है। पाटंंी
लगातार बाइडेन पर दावेदारी
वापस लेने के तलए दबाव बना
रही थी।

अब अपना नाम वापस लते ेहएु
बाइडेन ने उप-राषंंं ंपतत कमला
हैतरस को डेमोिेंंतटक पाटंंी के
पंंेतसडेंतशयल कैंतडडेट के तौर पर
चुना है। हालांतक अभी कमला के
नाम पर पाटंंी की मुहर लगनी
बाकी है।

कमला राषंंं ंपतत पद की
उममंीदवार चनुी गई तो व ेटंमंपं को
टकंंर देने में तकतनी कामयाब
होंगी, वे 4 वजह जो उनंहें
डेमोिेंंतटक पाटंंी की बेसंट
उमंमीदवार बनाती हैं।

यवुा नतेतृवं स ेलकेर अतंरांगषंंंंीय
मामलों में महाराथ, टंंमंप के
तखलाफ इन वजहों से बेहतर
हैतरस।

युवा नेतृत्व: अमेतरकी राषंंंंपतत
जो बाइडेन से करीब 20 साल
छोटी हैं। अगर वह अपनी पाटंंी
की ओर से राषंंं ंपतत पद की
उमंमीदवार बनाई जाती हैं तो पाटंंी
के अंदर वह एक नई पीढंी का
नेतृतंव करेंगी।

इस तरह अमेतरकी युवाओं में
बाइडेन की वजह से जो आकषंगण
कम हुआ था, वो लोग हैतरस के
नाम पर तफर से डेमोिेंंतटक पाटंंी
से जुडंेंगे। बीते तदनों में युवाओं के
बीच बंदूक, तहंसा, गभंगपात जैसे
मुदंंों पर बोलकर हैतरस खूब
लोकतंंपय हुई हैं।

भारतीय मूल की कमला हैतरस
तफलहाल 59 साल की हैं। वे न
तसफंक बाइडेन बकंलक उमंं में टंंमंप
से भी उमंं में छोटी हैं। दोनों की
उमंं में 19 साल का अंतर है। ऐसे
में वो टंंमंप को जंयादा मजबूती से
टकंंर दे पाएंगी।

अंतराष््् ्ीय मामलो् को हल
करने मे् माभहर: अमेतरका की
राजनीतत में देश और तवदेश दोनों
मामले बेहद अहम होते हैं।
कमला हैतरस जो बाइडेन के बाद
पाटंंी के दूसरे सबसे अनुभवी
नतेाओ ंम ेस ेएक है।ं अमतेरका की
बडंी आबादी को लगता है तक वह
अंतराषंंंंीय मामलों में मजबूती से
अपनी तजमंमेदारी तनभा सकती हैं।

इजराइल या यूिेंंन को लेकर
कमला का रंख बाइडेन से जंयादा
संपषंं रहा है। वह यहूदी देश
इजराइल की कटंंर समथंगक हैं।
इंटरनेशनल इकंयू पर संपषंं सोच
रखने की वजह से वह इजराइल

के कटंंर समथंगक अमेतरकी लोगों
का वोट अपनी ओर कर सकती
हैं।

ट््म्प को उन्ही् के अंदाज मे्
जवाब भमलेगा: अमेतरका में
चुनावी तबगुल बजने के बाद से
डोनालंड टंंमंप लगातर डेमोिेंंतटक
पाटंंी के तवरोि में बयान दे रहे हैं।
जबतक डमेोिेंतंटक पाटंंी मे ंतसवाय
कमला को छोडंकर टंंमंप के
आरोपों पर कोई नेता साफगोई से
नहीं बोल पाता है।

18 जुलाई को उतंंरी कैरोतलना
में एक जनसभा के दौरान कमला
हैतरस ने टंंमंप के एजेंडे पर एक-
एक कर जोरदार हमला तकया।

इसके बाद मीतडया तरपोरंसंग में
य ेचचांग तजे हो गई तक डमेोिेंतंटक
पाटंंी में कमला हैतरस एकलौती
ऐसी नेता है, जो टंंमंप को उनंहीं के
अंदाज में जवाब दे सकती है।
कमला को राषंंं ंपतत उमंमीदवार
बनाने पर डेमोिेंंतटक पाटंंी को

इस चीज का भी लाभ तमल सकता
है।

बाइडेन की पस्िनाभलटी के
बजाय ट््म्प के भखलाफ कै्पेन
शुर् होगा: अब तक के चुनाव
पंंचार में डोनालंड टंंमंप सीिे जो
बाइडेन की पसंगनातलटी को लेकर
सवाल करत ेरह ेहै।ं व ेबाइडने की
उमंं, याद रखने की शकंकत,
लडखंडंात ेहएु चलन ेपर डमेोिेंटं
नेता भी बाइडन को लेकर पाटंंी में
जनमत की मांग कर रहे हैं।

ऐसे में अगर कमला राषंंं ंपतत
उमंमीदवार बनाई जाती है तो
डेमोिेंंट पाटंंी की पूरी ताकत टंंमंप
के तखलाफ चुनावी कैंपेन में
लगेगा। इससे तफलहाल टंंमंप की
ओर जा रहा एकतरफा लडंाई
तदलचसंप हो जाएगा

गि्िपात: अमेतरका में गभंगपात
क ेअतिकार को लकेर लगभग 50
साल से बहस है। जब 1972 में
अमेतरका की सुपंंीम कोटंग ने रो
बनाम वेड मामले में 12 हफंते की
पंंेगनेंट मतहलाओं को गभंगपात की
मंजूरी दी थी।

इसके बाद देश दो िडंों में बंट
गया। इसमें एक का मानना है तक
गभंग में बचंंे की जान लेना पाप है,
डोनालंड टंंमंप की तरपकंबलकन
पाटंंी इसका समथंगन करती है।

मलेतशया, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। मलेतशया में
इबंंातहम इसंक्दर की शतनवार को
ताजपोशी हुई। इसी के साथ
इबंंातहम दशे क े17वे ंमहाराज बन
गए। मलेतशया की राजिानी
कुआलालंपुर के नेशनल पैलेस में
यह समारोह हआु। इसकंद्र अगले
5 साल तक मलेतशया के राजा
रहेंगे। 1957 में तंंबटेन से आजादी
के बाद से मलेतशया में मलय
राजंय के शासक बारी-बारी से 5
साल के कायंगकाल के तलए
राजगदंंी संभालते आए हैं।
ताजपोशी समारोह में मलेतशया के
पंंिानमंतंंी अनवर इबंंातहम के
अलावा पडंोसी देश बंंुनेई के
सुलंतान हसनल बोलतकयाह और
बहरीन के राजा हमद-तबन-इसा-
अल-खलीफा भी मौजूद थे। तक्ग
इसंक्दर ने सुनहरे िागों से सजा
कोट और साफा पहना हुआ था।

समारोह की शुरंआत में
सुलंतान इसंक्दर ने और कंवीन
रजा जतरथ सोतफया का तमतलटंंी
सैलंयूट के सात संवागत हुआ।
इसके बाद सुलंतान को कुरान की
एक कॉपी दी गई, तजसे उनंहोंने
चूमा। तफर इसंक्दर महाराज की
ताकत का पंंतीक सोने का खंजर
तदया गया। पंंिानमंतंंी अनवर ने
सुलंतान के पंंतत वफादारी की
कसम खाई। इसके बाद इसंक्दर
को देश का नया महाराज घोतषत
तकया गया। ताजपोशी के बाद

उनंहोंने संतविान का पालन करने,
इसंलाम को आगे बढंाने और
मलेतशया में शांतत सुतनतंंित
करने की शपत ली। समारोह के
अंत में 3 बार 'लॉनंग तलव द
तक्ग' के नारे लगाए गए। इससे
पहले 31 जनवरी को इसंक्दर को
मलेतशया का नया राजा घोतषत
तकया गया था। सुलंतान इसंक्दर
मोटरसाइतकल पर पूरे देश की
यातंंा करने के तलए जाने जाते हैं।
इसके जतरए वे लोगों से मुलाकात
कर उनकी समसंयाएं जानते हैं।

65 साल के इसंक्दर जोहोर के
शाही पतरवार स ेआत ेहै।ं बलंमूबगंग
की तरपोटंग क ेमतुातबक, इनक ेपास
47.33 हजार करोडं की संपतंंत

है। सुलंतान इबंंातहम इसंक्दर के
सबसे बडंे बेटे और मलेतशया के
िंंाउन तंंपसं टुकं ूइसमंाइल भारतीय
सेना में कैपंटन भी रह चुके हैं।

इसके अलावा सुलंतान के पास
300 लगंजरी कारें हैं, तजनमें से
एक उनंहें एडॉलंफ तहटलर ने
तोहफे में दी थी। सुलंतान के पास
गोलंड-बंलू रंग के बोइंग 737
समेत कई पंंाइवेट जेट भी हैं।
तरपोरंसंग के मुतातबक, सुलंतान
इसंक्दर के पतरवार के पास एक
पंंाइवेट आमंंी भी है। मलेतशया के
अलावा तसगंापरु मे ंभी सलुतंान की
4 अरब डॉलर की एक जमीन,
एक टायसंगॉल पाकंक और
बोटैतनकल गाडंगन के पास भी

जमीन है। सुलंतान इबंंातहम के
पास तरयल एसंटेट और खनन से
लकेर टतेलकमयंतुनकशेन और पाम
तेल तक कई तबजनेस में
तहसंसेदारी है। उनका आतिकातरक
तनवास इसंंाना बुतकट तसरीन है,
जो उनकी बेशुमार दौलत का
सबतू ह।ै सलुतंान इसकंद्र क ेपास
बाइकंस का भी एक बडंा
कलकेशंन ह।ै सलुतंान इबंंातहम की
पतंनी का नाम जरीथ सोतफया है।
वह शाही पतरवार से आती हैं।
ऑकंसफोडंग से पढंीं सोतफया पेशे
से लेतखका हैं और बचंंों के तलए
कई तकताबें भी तलख चुकी हैं।
सुलंतान और सोतफया के पांच बेटे
और एक बेटी हैं। सुलंतान के
सबसे बडंे बेटे और मलेतशया के
िंंाउन तंंपसं टुकं ूइसमंाइल भारतीय
सेना में कैपंटन रह चुके हैं।
तसंगापुर की नंयूज एजेंसी द संटंंेट
टाइमंस की तरपोटंग के मुतातबक,
2007 में टुंकू इसंमाइल भारतीय
सेना की एक यूतनट का नेतृतंव
करने वाले पहले तवदेशी बने थे।

तदसंबर 2023 में संटंंेट टाइमंस
को तदए एक इंटरहंयू में सुलंतान ने
कहा था- मैं सरकार की
कठपुतली वाला राजा नहीं बनना
चाहता। संसद में 222 सांसद हैं,
लेतकन बाहर 3 करोडं जनता है। 

क्या िारतवंशी कमला हो्गी् अमेभरका की राष््््पभत
रेस से तनकिे बाइडेन ने करिा पर िगाया

दांर, रे ट््म्प को टक््र देने रे् तकिनी कारयाब

बीतजंग, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। वैजंंातनकों ने हमारे
सौरमंडल के पहले गंंह में बडंी
मातंंा में हीरे की मौजूदगी की
सभंावना का पता लगाया ह।ै हाल
ही में तकए गए एक अधंययन से
पता चलता है तक बुि गंंह
(मेरकंयूरी) की सतह के नीचे
हीरे की एक मोटी परत हो सकती
है। लाइव साइंस ने अपनी एक
तरपोटंग में इसकी जानकारी दी है।
बीतजंग में सेंटर फॉर हाई पंंेशर
साइंस एंड टेकंनोलॉजी तरसचंग के
एक कमंगचारी वैजंंातनक और
अधंययन के सह-लेखक
यानहाओ तलन ने कहा तक बुि
की अतयंतिक उचं ंकाबंगन सामगंंी
य ेबताती ह ैतक शायद इस गंहं के
अंदर कुछ खास हुआ है। उनंहोंने
बताया तक बुि गंंह में एक
चुंबकीय कंंेतंं है। हालांतक, यह
पथृवंी की तलुना मे ंबहतु कमजोर
है। इसके साथ ही नासा के
मैसेंजर अंततरकंं यान ने अपने
अधंययन में बुि की सतह पर
असामानंय रंप से काले कंंेतंंों की
खोज की है। इसे गंंेफाइट के रंप
में पहचाना गया है। नेचर
कमयंतुनकशेसं पतंंतका मे ंपंकंातशत

हएु अधयंयन स ेपता चलता ह ैतक
गंंह की संरचना और असामानंय
चुंबकीय कंंेतंं पर पंंकाश डालते
हैं। वैजंंातनकों का मानना है तक
गंंहों का तनमंागण संभवतः एक गमंग
लावा महासागर के ठंडा होने से
हुआ है। इसी तरह अनंय संथलीय
गंंहों का तवकास हुआ। बुि के
बारे में कहा गया है तक यह
संभवतः तसतलकेट और काबंगन से
भरा हआु था। गंहं की बाहरी परत
और मधयं मेटंल का तनमांगण मगैमंा
के तंंिसंटल में बदलने से हुआ,
जबतक िातुओं ने पहले इसके
भीतर जमकर एक केंदंंीय कोर
का तनमंागण तकया।

ये है हीरे के बनने की वजह
कई सालो ंतक वजैंंातनक मेटंल

में तापमान और दबाव को काबंगन
के तलए सही मानते रहे, तजसमें
गंंफेाइट बनती ह।ै मेटंल स ेहलकंा
होन ेक ेचलत ेयह सतह पर तरैता
रहता है। हालांतक, 2019 का
एक अधंययन बताता है तक बुि
का मेंटल पहले की तुलना में 80
तकलोमीटर गहरा हो सकता है।
इससे मेंटल-कोर सीमा पर
तापमान और दबाव में काफी
वृतंंि होगी, तजसके
पतरणामसंवरंप ऐसी पतरकंसथततयां
पैदा होंगी जहां काबंगन हीरे में
तंंिसंटलीकृत हो सकता है।

बेकंलजयम और चीन के
शोिकतंागओं की एक टीम ने इस
संभावना को देखने के तलए
काबंगन, तसतलका और लोहे का
उपयोग करके रासायतनक तमशंंण
तैयार तकए। शोिकतंागओं ने इन
तमशंंणों में आयरन सलंफाइड की
अलग-अलग सांदंंताएं डालीं।
वैजंंातनकों ने मलंटीपल-एनतवल
पंंसे का उपयोग करक ेरासायतनक
तमशंंणों को 7 गीगापासंकल का
दबाव तदया। दबाव की यह मातंंा
यह समुदंं तल पर पृथंवी के

वायुमंडलीय दबाव से 70,000
गुना अतिक है। ये कठोर
पतरकंसथततयां बुि के भीतर गहराई
में पाई जाने वाली पतरकंसथततयों
को दशांगती है।ं बिु क ेकोर-मेटंल
सीमा क ेपास तापमान और दबाव
की सटीक माप के तलए क्पंयूटर
मॉडल का उपयोग तकया।

ये कमपंयूटर तसमंयूलेशन गंंह
के अंदर की कंसथततयों की
जानकारी पंदंान करत ेहै।ं शोि में
पाया गया तक रासायतनक तमशंंण
कवेल सलफंर तमलाने पर अतिक
तापमान पर जमता है। ऐसी
पतरकंसथतत में हीरे के बनने की
सभंावना अतिक होती ह।ै टीम के
क्पंयूटर मॉडल ने सुझाव तदया
तक इन बदली हुई पतरकंसथततयों में
बुि के आंततरक कोर के जमने
के दौरान हीरे बन सकते हैं।
हालांतक, हीरों की मौजूदगी के
बावजदू इनका खनन तकया जाना
संभव नहीं है। गंंह पर अतंयतिक
उचंं तापमान के अलावा, हीरे
सतह स ेलगभग 485 तकमी नीचे
कंसथत हैं, तजससे इनंहें तनकाल
पाना असंभव हो जाता है।

ओटावा, 22 जुलाई
(एजेंिसया)ं। कनाडा मे ंबीत ेकछु
समय में बेरोजगारी और घरों की
कमी का सामना लोगों को करना
पडं रहा है। इस संकट के तलए
एक बडंा वगंग भारतीय लोगों पर
उंगली उठा रहा है। इसकी वजह
ये है तक कनाडा में तवदेतशयों का
एक बडंा तहसंसा भारत के लोगों
का है। तवदेतशयों की संखंया घटाने
को हाल के समय में कनाडा
सरकार ने कुछ तनयम भी बदले
हैं। इस सबके बीच मेघा नाम की
सोशल मीतडया यजूर न ेकनाडा में
भारतीय पंवंातसयो ंक ेबार ेमे ंअपने
तवचार रखे हैं। एकंस पर की गई
उनकी पोसंट की काफी चचंाग है।
लाखों लोग उनकी पोसंट को देख
चुके हैं और बडंी तादाद में कमेंट
कर इस पर अपने तवचार साझा
तकए हैं।

मेघा ने अपनी पोसंट में तलखा,

'मेरे माता-तपता और पूरा पतरवार
कनाडा में रहने वाले भारतीय
पंंवातसयों से नफरत करते हैं।
शायद दसूर ेपंवंातसयो ंस ेभी जयंादा
भारतीयों को हम नापसंद करते हैं
कंयोंतक उनंहोंने हमारी पंंततषंंा को
भारी नुकसान पहुंचाया है।
हालांतक तशतंंकत भारतीय पंंवासी
तशषंंाचार, अंगंंेजी कौशल और
तशषंंाचार के साथ आते हैं लेतकन
इनका एक बडंा वगंग ऐसा है, जो
ना मतहलाओ ंस ेसही बतांगव करना
जानता है और ना अचंछे शहरी की
तरह रहना जानता हैं।'

मेघा ने अपनी पोसंट में आगे
तलखा, 'अपंंवातसयों में एक बडंी
तादाद ऐसे लोगों की भी है, जो
समुदंं तटों पर गंदगी फैलाते हैं
और मतहलाओं को गलत तरह से
छतू ेहै।ं य ेनए पंवंासी अतशतंंकत हैं
और इनको नागतरक कतंगहंयों की
कोई समझ नहीं है और ना ही वे

सीखना चाहते हैं। वगंग हंयवसंथा
एक वासंंतवक है। यही कारण है
तक कनाडा में दतंंकणपंथी ताकतों
की मजबूती 80 और 90 के
दशक में आए भारतीय पंंवातसयों
की वजह से है।' मेघा ने ये पोसंट
यह पोसंट 20 जुलाई को शेयर
तकया है। दो तदन के अंदर ही इसे
25 लाख हंयू तमल चुके हैं। इस
पर हजारो ंलोगो ंन ेकमेटं भी तकया
है। एक यूजर ने कमेंट करते हुए
तलखा, 'आवंंजन पंंणाली में ऐसा
कंया बदलाव आया तक उनंहोंने
अतशतंंकत पंंवातसयों को अनुमतत
देना शुरं कर तदया? मुझे हमेशा
लगता था तक अमेतरका और
कनाडा की आवंंजन पंंणाली
केवल उचंं कुशल, तशतंंकत
भारतीयो ंक ेतलए ह।ै' सटंीवन नाम
के एकंस यूजर ने कहा, 'कनाडाई
वगंग भेद को नहीं समझते हैं। वे
सबको एक ही शंंेणी में रखते हैं। 

मलेभशया के 17वे् भकंग इस्कंदर की ताजपोशी
इनके पास 47 हजार करोड् की संपत््ि, 300

िग्जरी कारे्, बेटा भारिीय सेना रे् कैप्टन रह चुका

हीरे से मालामाल है सूरज का सबसे करीबी ग््ह
रैज््ातनको् को तरि गया सबूि, िैब रे् िैयार कर दी रैसी ही स्थरति

घरो् के संकट के बीच मभहला
ने िारतीयो् को बताया 'गंदा'

काठमांडू, 22 जुलाई
(एजेंिसया)ं। नपेाल क ेपंिंानमतंंंी
केपी ओली ने संसद में तवशंंास
मत हातसल कर तलया है। रतववार
को हुए बहुमत परीकंंण में केपी
ओली को 263 सांसदों में से 188
सांसदों ने अपना समथंगन तदया।
वहीं 74 सांसदों ने तवशंंास मत
के तखलाफ वोट तकया। वहीं एक
सांसद ने तकसी के पकंं में वोट
नहीं तकया।

केपी ओली ने 15 जुलाई को
चौथी बार नेपाल के पीएम के तौर
पर शपथ ली थी। चीन समथंगक
माने जाने वाले ओली ने भारत
समथंगक शेर बहादुर देउबा के
साथ तमलकर सरकार बनाई है।
नेपाल के पूवंग पंंिानमंतंंी पुषंप
कमल दहल उफंक पंंचंड ने 12
जुलाई को अपने पद से इसंंीफा
दे तदया था। काठमांडू पोसंट के
मुतातबक, वह संसद में

तवशंंासमत हातसल करने में
नाकाम रहे। वे तसफंक 1 साल 6
महीने ही पंंिानमंतंंी रह पाए।

दरअसल, इस महीने की
शुरंआत में चीन समथंगक केपी
शमंाग ओली की पाटंंी सीपीएन-
यूएमएल ने पंंिानमंतंंी पंंचंड की
कमंयुतनसंट पाटंंी ऑफ नेपाल से
गठबंिन तोडं तलया था। इसके
बाद उनकी सरकार अलंपमत में
आ गई थी। नपेाल क ेसतंविान के
आतंटिकल 100 (2) के तहत
उनंहें एक महीने में बहुमत सातबत
करना था। वे ऐसा नहीं कर पाए।

फंलोर टेसंट में उनंहें 275 में से
तसफंक 63 सांसदों का साथ तमला।
नेपाल की नेशनल असेंबली के
194 सांसदों ने उनके तखलाफ
वोट तकया। उनंहें सरकार बचाने
के तलए 138 सांसदों के समथंगन
की जररंत थी। बीबीसी की तरपोटंग
के मुतातबक केपी शमंाग ओली के
पंंिानमंतंंी बनने के बाद भारत
और नेपाल के तरकंतों पर थोडंा
असर पर सकता है। केपी ओली
सरकार मे ंही नपेाल न ेअपना एक
नकंशा जारी तकया था तजसपर
तववाद खडंा हो गया था। नेपाल
ने मई 2020 में अपना
आतिकातरक नकंशा जारी तकया,
तजसमें तलपुलेख, कालापानी और
तलंतपयािुरा इलाके को नेपाल की
सीमा में तदखाया गया था। भारत
ने इस पर आपतंंत जातहर की थी
और इस नकंशे को मानने से
इनकार कर तदया था।

नेपाल के प््धानमंत््ी केपी ओली ने भवश््ास मत जीता
263 सांसदो् रे् से 188 ने सरर्वन रे् तकया रोट, 74 ने तररोध रे् डािे रि

ढाका, 22 जुलाई (एजेंिसयां)।
बांगंलादेश में बीते एक सपंताह से
जारी तहंसा की वजह बने तववातदत
आरकंंण को देश की सुपंंीम कोटंग
ने एक फैसले में रदंं कर तदया है।
इसके बाद भी बांगंलादेश में कंसथतत
तनावपूणंग और अकंसथर बनी हुई है,
तजसने देश में भारतीय तहतों को
दांव पर लगा तदया है। तवपकंंी
बांगंलादेश नेशनल पाटंंी ने जमात-
ए-इसंलामी की मदद से हसीना
सरकार को हटाने की िमकी दी है
और देश की सेना को पंंभातवत
करने के तलए अतभयान शुरं तकया

है। एक पंंमुख घटनािंंम में
बांगंलादेश की सेना के 'जूतनयर
अतिकातरयो'ं क ेनाम स ेहसंंाकंतंरत
एक फजंंी पतंं पंंसातरत तकया गया,
तजसका उदंंेकंय सेना पंंमुख पर
दबाव डालना था। ढाका कंसथत
सूतंंों ने ईटी को बताया तक देश का
सुरकंंा पंंततषंंान पंंिानमंतंंी शेख
हसीना का समथंगन कर रहा ह।ै इस
बीच रतववार को बांगंलादेश की
शीषंग अदालत ने सरकारी नौकतरयों
में तववातदत 30 पंंततशत आरकंंण

को रदंं करने का फैसला सुनाया।
इसे हटाने के तलए बांगंलादेश में
छातंंों ने बडंा पंंदशंगन शुरं तकया
था, जो बीते मंगलवार को तहंसक
हो गया। अब तक इन पंंदशंगनों में
कम से कम 114 लोग मारे गए हैं।
समाचार एजेंसी एपी की तरपोटंग के
अनुसार, सुपंंीम कोटंग ने अपने
आदेश में कहा तक सरकारी
नौकतरयों में 93 फीसदी पद
योगंयता के आिार पर भरे जाएंगे।
बांगंलादेश मुकंकत संगंंाम में तहसंसा

लेने वालों के पतरजनों के तलए
तसफंक 5 पंंततशत सीटें आरतंंकत
रहेंगी। बाकी 2 पंंततशत सीटें
जातीय अलंपसंखंयकों, टंंांसजेंडरों
और तवकलांगों को दी जाएंगी।
हसीना के नेतृतंव वाली सरकार ने
साल 2018 में कोटा तससंटम को
रदंं कर तदया था, लेतकन हाई कोटंग
ने तपछले महीने सरकार के फैसले
को अवैि बताते हुए इसे बहाल
कर तदया था, तजसके बाद पंंदशंगन
शुरं हो गए थे। 

बांग्लादेश मे् हसीना का भवरोध कही् बन न जाए िारत भवरोधी आंदोलन 
दांर पर भारिीय तहि, तरशेषज्् से सरझे् खिरा वॉतशंगटन, 22 जुलाई

(एजेंिसयां)। डोनालंड टंंंप को
लेकर अमेतरका के दो तदगंगज
कारोबारी आमने-सामने आ गए।
दरअसल भारतीय मलू क ेअमतेरकी
अरबपतत तवनोद खोसला न ेसोशल
मीतडया पर साझा एक पोसंट में टंंंप
को झूठा, िोखेबाज और दुषंकमंंी
बताया। इस पर टेसंला, एकंस और
संपेसएकंस के सीईओ एलन मसंक
न ेएतराज जताया और टंंपं को सही
उमंमीदवार बताया। हालांतक
खोसला एलन मसंक से सहमत
नहीं हुए और उनंहोंने कई सोशल

मीतडया पोसंट में टंंंप की तीखी
आलोचना की। तवनोद खोसला ने
जो बाइडन क ेराषंंंपंतत पद की रसे
स ेहटन ेक ेबाद सोशल मीतडया पर
एक पोसंट साझा तकया। इस पोसंट
में खोसला ने तलखा तक 'अब
समय आ गया है तक डेमोिेंंट पाटंंी
का खलुा कनवंेशंन आयोतजत तकया
जाए, तजसमें अतिक उदार
उमंमीदवार को चुना जा सके, जो
आसानी से डोनालंड टंंंप को हरा
सके। गवनंगर कंहहटमर और गवनंगर

शैतपरो अचंछे उमंमीदवार हो सकते
हैं, जो अमेतरका को मेक अमेतरका
गंंेट अगेन जैसे चरमपंथ के बीच
फ्सने से बचाया जा सके। 

एक बेहतर उदारवादी रासंंे पर
आगे बढंने के तलए यह अचंछा
मौका ह।ै' तवनोद खोसला क ेपोसटं
पर एलन मसकं न ेजवाब तदया और
खोसला से असहमतत जताते हुए
तलखा तक 'ऐसा भी नहीं है तवनोद,
टंंंप और जेडी वेंस सही उमंमीदवार
हैं।' मामला यहीं खतंम नहीं हुआ

और खोसला ने एक और पोसंट
तकया, तजसमें उनंहोंने तलखा तक
'मेरे तलए एक ऐसे उमंमीदवार का
समथंगन करना मकुकंकल ह,ै जो झठू
बोलता हो, िोखेबाज हो और
मतहलाओं को कमतर आंकता हो,
साथ ही मेरे जैसे अपंंवासी से
नफरत करता हो। वह मेरे टैकंस में
कुछ कटौती कर सकते हैं, लेतकन
इसका मतलब य ेनही ंह ैतक उनकी
कतमयों को भी संवीकार तकया
जाए। 

इसंलामाबाद, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। पातकसंंान के पूवंग
पंंिानमंतंंी इमरान खान ने कहा तक
उनंहें आतंकवादी की तरह तपंजरे में
कैद तकया गया है। पातकसंंानी
अखबार डॉन के मुतातबक, इमरान
ने शतनवार को बताया तक वे 7 बाई
8 फीट की जेल में रह रहे हैं।
उनकी लंबाई 6 फीट 2 इंच है। इस
वजह से उनंहें तहलने-डुलने में
मुकंककल हो रही है। इमरान ने कहा
तक मैं हमेशा एजेंतसयों की तनगरानी
में रहता हूं। मेरी 24 घंटे तनगरानी
की जाती है। यहां तक की मुझे
तकसी से भी तमलने नहीं तदया जाता
है। इमरान करीब एक साल से जेल
में बंद है। इमरान खान ने कहा तक
वह एक तदन जेल से छुट जाएंगे।
उनहंोनं ेकहा तक वह रोज पातकसंंान
के भतवषंय के बारे में योजना बनाते
हैं। पातकसंंान की खराब हालत के
बीच लोग मुझ पर तवशंंास करते
हैं। मुझे भगवान पर पूरा तवशंंास
है। एक तदन नंयाय अतंयाचार पर
तवजय पंंापंत करेगा। पातकसंंान के
सूचना मंतंंी अताउलंलाह तरार ने
बताया तक इमरान को जेल में एक
एकंसरसाइज साइतकल, एक वतंकिंग

गैलरी और एक रसोई दी गई है।
उनंहें खाने में शानदार मेनू तदया जा
रहा है। इमरान खान पर 100 से
जंयादा मामले चल रहे हैं।
इसंलामाबाद की संथानीय कोटंग ने
उनंहें 5 अगसंं, 2023 को
तोशाखाना के केस में दोषी करार
तदया था। 
इसके बाद उनंहें इसंलामाबाद के
जमान पाकंक कंसथत उनके घर से
तगरफंतार कर जेल भेज तदया गया
था। बाद में उनंहें 2 और मामलों में
दोषी करार तदया गया था। अंगंंेजी
अखबार डॉन के मुतातबक, अगर
इमरान जेल से बाहर आते हैं तो, वे
पातकसंंान मे ंदोबारा चनुाव की मागं
को उठाएंगे। इस साल हुए आम
चुनाव में इमरान की तहरीक-ए-
इंसाफ पाटंंी आतिकातरक तौर पर
तहसंसा नहीं ले पाई थी। 

इमरान खान बोले- आतंकवादी
की तरह भपंजरे मे् बंद हूं

इसंलामाबाद, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। क्गाली से जूझ रही
पातकसंंान सरकार अब अपनी
सरकारी एरलाइंस के तनजीकरण
करने की तैयारी में जुट गई है।
खबर है तक पातकसंंान
इंटरनेशनल एयरलाइंस को अब
तनजी हाथों में देने की तैयारी हो
रही है। पातकसंंान सरकार का
कहना है तक पीआईए से जुडंी
कुल संपतंंतयों की लागत 171.43
अरब रंपये है। तनजीकरण की
पंंतंंिया पूरी होने के बाद पीआईए
की संपतंंतयों और ऋण को इसके
अतिकार वाली क्पनी और
अतिगंंहण करने वाली नई क्पनी
के बीच बांट तदया जाएगा।
आतिकातरक जानकारी क ेअनसुार
पीआईए पर सरकार का कुल 161
अरब रंपये और तनजी बैंकों का
267 अरब रंपये बकाया है। यह
बकाया पीआईए की अतिकार
वाली क्पनी को हसंंांततरत कर
तदया जाएगा। आगे बताया गया है
तक पीआईए की कुल 171.43
अरब की संपतंंत में से 146.57

अरब रंपये नए संसंथान को
हसंंांततरत तकए जाएंगे। इसके
अलावा 24.86 अरब रंपये की
संपतंंत इसकी आतिकातरक क्पनी
क ेपास रहगेी। आतिकातरक बयान
में बताया गया है तक पातकसंंान
सरकार पीआईए क ेतनजीकरण की
तैयारी कर रही है।  इसकी
संपतंंतयों और ऋण के बंटवारे के
तलए कायंगनीतत भी तैयार कर दी
गई है। तरपोटंग में आगे बताया गया
है तक पीआईए को कुल तमलाकर
830 अरब रंपये का घाटा हुआ
है। कुल घाटे में से 202 अरब का
वहन पीआईए करेगी। इसके
अलावा 628 अरब रपंय ेका वहन
पीआईए की अतिकातरक क्पनी
करेगी। बताया गया है तक
अतिगंंहण करने वाली नई क्पनी,
55.70 अरब रंपये के घाटे के
साथ पीआईए का सचंालन करगेी।
आतिकातरक जानकारी क ेअनसुार
तनजीकरण की पंंतं ंिया के दौरान
पातकसंंान सरकार पीआईए के
संचालन को दो तहसंसों में बांट
देगी। 

पीआईए का भनजीकरण करेगी
कंगाली से जूझ रही सरकार

संपत््ि और घाटे के बंटरारे के तिए काय्वनीति िैयार

कोलबंो, 22 जलुाई (एजेंिसया)ं।
शंंीलंका में इस साल के अंत में होने
वाले राषंंं ंपतत चुनाव को लेकर
राजनीततक दलों ने तैयारी शुरं कर
दी है। शंंीलंकाई ततमल पातंटियों ने
पंंमुख ततमल दल अाईटीएके का
साथ छोडं तदया। इसके अलावा
शंंीलंकाई ततमल पातंटियों ने एक
चुनाव में तमलकर एक उमंमीदवार
उतारने का फैसला तलया है। इसे
लेकर पातंटियों ने सोमवार को एक
सहमतत पतंं पर हसंंाकंंर तकए।
तपछले सपंताह चुनाव आयोग ने
कहा था तक देश में राषंंंंपतत चुनाव
की घोषणा इसी महीने के अंत तक
हो जाएगी। आयेाग ने 17 तसतंबर से
16 अकंतूबर के बीच चुनाव कराने
के संकेत तदए थे। चुनाव को लेकर
राजनीततक दलों ने तैयारी तेज कर
दी है। सोमवार को जाफना में
ततमल ईलम मुकंकत संगठन
(टीईएलओ), पीपुलंस तलबरेशन

ऑगंगनाइजेशन ऑफ ततमल ईलम
(पीएलओटीई), ततमल पंंोगंंेतसव
अलायंस (टीपीए), ततमल नेशनल
पीपुलंस फ्ंंट (टीएनपीएफ), और
ईलम पीपुलंस तरवोलंयूशनरी
तलबरेशन फ्ंंट (ईपीआरएलएफ)
और ततमल पीपुलंस कांगंंेस
एसोतसएशन (टीपीसीए) क ेनतेाओं
न ेचनुाव लडनं ेक ेतलए सहमतत पतंं
पर हसंंाकंंर तकए। इसमें तय तकया
गया तक शंंीलकंाई ततमल दल चनुाव
में तमलकर एक आम उमंमीदवार
उतारेगं।े समझौत ेपर हसंंाकंरं करने
वाले दलों में पूवंग उतंंरी मुखंयमंतंंी
सीवी तवगंनेशंंरन की टीपीए भी
शातमल है। 

वहीं ततमल नेशनल अलायंस में
शातमल मुखंय ततमल पाटंंी इलंकाई
ततमल अरासु कचंछी (आईटीएके)
ने समझौते में तहसंसा नहीं तलया। 

श््ीलंकाई तभमल पाभ्टियां
भमलकर लड्े्गी् राष््््पभत चुनाव

बनी सहरति

ट््ंप को लेकर मस्क से भिड्े िारतीय मूल के अरबपभत
पूर्व राष््््पति को बिाया- झूठा, धोखेबाज और दुष्कर््ी
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जयपुर, 22 जुलाई
(एजेिंसयां)।  मोदी सरकार 3.0
के पहले आम बजट से सभी वगंश
के लोगो ं को खासी उममंीदे ं है।ं
केदंंं सरकार की ओर से आम
बजट की तैयावरयां पूरी हो चुकी
है।ं राजसथंान के उदंंोग और
वयंापार को भी इस बजट से काफी
उममंीदे ंहै,ं कयंोवंक 5 साल क ेबाद
वफर से केदंंं और राजयं मे ंडबल
इंजन सरकार है।

ववतंंमंतंंी वनमशंला सीतारमण
संकेत दे चुकी है ं वक बजट में
मवहलाओ,ं वकसानो ंऔर गंंामीण
कंेंतंंो ं पर जोर रह सकता है।
कमंशचारी से लेकर कारोबारी और
ववदंंाथंंी समेत हर वगशं के लोग
बजट से राहत की उममंीद लगाए
बैठे है।ं वनमशंला सीतारमण
मंगलवार को सातवी ं बार बजट
पेर करेगंी।

वमल सकती है ये सौगाते्
अथशंवयंवसथंा के वलए कंेंतंंफल

की दृवंंष से देर के सबसे बड़ंे
पंंदेर राजसथंान को ववकवसत
करना होगा। यहां डीएमआईसी,
बाडमेर मे ं पेटंंोकेवमकल,

कॉमपंलंेकसं जैसे केदंंं दंंारा
ववतंंपोवषत पंंोजेकटं को गवत देनी
होगी।

वनमंशला सीतारमण ववतंं मतंंंी के
साथ जीएसटी काउंवसल की
चयेरपसंशन भी है,ं इसवलए बजट में
सरकार जीएसटी से संबंवरत
ववसंगवतयो ंको दूर करेगंी। पहले
से सथंावपत सूकंंंम, लघु और
मधयंम उदंंोगो ंके अपगंंेडेरन के
वलए ववरेष पैकेज की
आवशयंकता है, एमएसएमई
केंंवडट काडशं की भी बजट में
उममंीद है।

ववकवसत देरो ं मे ं पलंाससंटक
रीसाइसकंलंग पॉवलसी के तहत
उदंंोगो ं को पंंोतसंावहत वकया जा
रहा है। बजट मे ं सरकार
केदंंंीयकृत रीसाइसकंलंग पॉवलसी
की घोषणा कर सकती है। इसके
साथ वकसान ससबंसडी के भुगतान
मे ंआ रही बाराओ ंको दूर वकया
जाना चावहए।

करदाताओ् को वमल सकती
है राहत

माना जा रहा
है वक इस बार
करदाताओे ं को
कई तरह की
राहत दी जा
सकती है।ं टैकसं
छूट से लेकर
इनकम टैकसं
सलंबै मे ंबदलाव
वकया जा सकता
है। लोगो ं की
मांग है वक
इनकम टैकसं
की रारा 80सी मे ंदी जाने वाली
कटौती सीमा 1.5 लाख से
बढांकर दो लाख रपंए कर दी
जाए।

टैकसं सलंैब मे ंबदलाव संभव
साथ ही टैकसं सलंैब मे ं भी

बदलाव होने चावहए। नई और
पुरानी, दोनो ं तरह की टैकसं
वयंवसथंाओ ं मे ं बेवसक छूट की
वलवमट बढांकर पांच लाख रपंए
करने की मांग है। नई वयंवसथंा में
एचआरए पर टैकसं छूट के साथ

या होम लोन के बयंाज पर
वडडकरंन की सुववरा की भी मांग
है।

लखपवत दीदी योजना को
वमलेगा बढ्ावा

युवाओ ंके वलए रोजगार बढांने
के नए उपाय बजट मे ं वदखाई दे
सकते है ं तो मवहलाओ ं को
लखपवत बनाने की भाजपा की
योजना को आगे बढांने के वलए
सरकार भारी वनवेर की घोषणा
कर सकती है।

हर वग्ध को राहत की चाह
आम लोगो ंको होम लोन पर

बयंाज के वलए कटौती की सीमा
को बढांकर कम से कम 3 लाख
रपंए करने की मांग।

युवाओ् को…
सरकार पर सबसे जयंादा दबाव

रोजगार के अवसर पैदा करने का
है। ससंकल डेवलपमेटं और
रोजगार पैदा करने वाले कंंेतंंो ंका
बजट आवंटन बढनंे की
संभावना। असगंनवीर जैसी योजना
मे ंसैवनको ंको जयंादा ववतंंीय लाभ
देने का ऐलान वकया जा सकता
है।

मवहलाओ् को…
रसोई गैस से लेकर सवंासथंयं

सेवाओ ं तक ससबंसडी दी जा
सकती है।

नौकरीपेरा को…
उममंीद है सरकार आयकर छूट

सीमा मे ं बदलाव करेगी। इससे
मधयं वगशं और नौकरीपेरा लोगों
को खासा लाभ होगा।

महंगाई बढनंे के कारण पुरानी

और नई आयकर वयंवसथंा में
सटंैडंडशं वडडकरंन को मौजूदा
50,000 से बढांकर एक लाख
करने की मांग।

नयंू पेरंन सकंीम को आकषंशक
बनाया जा सकता है।

वकसानो् को…
सरकार वकसान सममंान वनवर

सालाना 6,000 रपंए से बढांकर
10-12 हजार रपंए कर सकती
है। कृवष उतपंादो ंपर जीएसटी की
दरो ंको कम करने का फैसला हो
सकता है।

मजदूरो् को…
मनरेगा के तहत मजदूरी वदवस

को 100 से बढांकर 150 वदन
वकया जा सकता है। मनरेगा
मजदूरो ं को कृवष कंेंतंं के साथ
जोड़नंे का फैसला वकया जा
सकता है।

कारोबावरयो् को…
राषंंंंीय खदुरा कारोबार नीवत के

तहत 10 लाख रपंए तक का
दुघंशटना बीमा वमलने की उममंीद।
इसके वलए वसफकं 6,000 रपंए
पंंीवमयम के कयास।

के्द्् सरकार के बजट से राजस्थान को वमल सकती है् ये सौगाते्! 
हर वगंश को इन कंंेतंंो ंमे ंकाफी उममंीदे ं 

जयपुर, 22 जुलाई
(एजेिंसयां)। राजसथंान में
सरकारी कामकाज मे ं वकसी भी
पंंकार की वढलाई न हो इसवलए
सरकार लगातार नए फसैल ेल ेरही
है। जनता और गंंामीणो ंके  सुववरा
के वलए भजनलाल सरकार ने एक
बडा फसैला वलया ह।ै रवनवार को
भजनलाल सरकार ने आदेर जारी
करते हुए कहा वक अब पटवावरयों
को उसी गांव मे ंरहना होगा जहां
उसकी डंंटूी वनवंंित होगी। अगर
मुखयंालय छोड़नंा पड़तंा है तो
पटवावरयो ंको पहले कलेकटंर से

परवमरन लेनी होगी।
वलवखत अनुमवत कलेक्टर

से लेनी होगी
इस संबंर मे ंराजसवं ववभाग के

नए आदेरनुसार, सरकार ने
राजसथंान भू-राजसवं वनयम 1957
के वनयम 12(1) को संरोवरत
वकया है। वजसमे ंपंंावरान है वक
पटवारी अपने कंंेतंं मे ंउस गांव में
वनवास करेगा, जो वक कलेकटंर
दंंारा उसका मुखयंालय मुकरशंर
वकया गया हो, जब तक वक उसने
अपने कंेंतंं के बाहर रहने की
वलवखत अनुमवत कलेकटंर से न ले

ली हो।
पटवावरयो् का इंतजार करते

है् वकसान
आदेर मे ं इस बात का वजकंं

वकया गया है वक राजयं सरकार के
धयंान मे ं लाया गया है वक कुछ
पटवारी अपने हेडकवंाटर पर
वनवास नही ं कर रहे है,ं वजससे
वकसानो ंको अपने काम के वलए
पटवारी का इतंजार करना पड़तंा है
या उसे ऑवफस के कई चकंंर
लगाने पड़तंे है।ं यह वनयमो ंकी
सीरे-सीरे अवहेलना की शंंेणी में
आता है।

आदेर न मानने पर
अनुरासनात्मक काय्धवाही होगी

अब ववभाग ने इन वनयमो ंकी
पालना सुवनवंंित करवाने के वलए
वफर से आदेर जारी वकया है।
वजसके तहत सभी पटवावरयो ंको
आवशयंक रपं स ेउनक ेमखुयंालय
पर ठहरने के वलए पाबंद वकया
जाए। इसकी वनगरानी उपखंड
अवरकारी करगेा। आदरे मे ंबताया
गया ह ैवक अगर कोई पटवारी ऐसा
नही ं करता है तो उस पर
अनुरासनातमंक कायशंवाही की
जाएगी।

भजनलाल सरकार का बड्ा आदेर - अब पटवावरयो् को
उसी गांव मे् रहना होगा जहां उसकी ड््ूटी वनव््ित होगी

जयपरु, 22 जलुाई (एजेिंसया)ं।
वपछली कागंंंसे सरकार मे ंमवहलाओं
को वनरलुकं समंाटंशफोन वदए गए थ।े
लेवकन बाद मे ं ववरानसभा चुनाव
की आचार संवहता लग जाने के
कारण समंाटंशफोन ववतवरत नही ंवकए
जा सके। नई भाजपा सरकार में
समंाटशंफोन से वंवचत मवहलाएं अब
समंाटंशफोन वमलन ेकी उममंीद लगाए
हएु है।ं लवेकन सरकार न ेअभी तक
कोई वनणंशय नही ंवकया है। लेवकन
सोमवार को ववरानसभा मे ंसरकार
ने समंाटंशफोन को लेकर अपनी राय
जररं वयंकतं कर दी है।

सरकार ने सोमवार को सपंषंं
वकया है वक जनवरी 2024 तक
राजयं मे ं 24 लाख 56 हजार

मवहलाओ ं को वनरुलकं
समंाटशंफोन ववतवरत वकए
गए है।ं इसके बाद इस
योजना के तहत गत वषशं
9 अकटंूबर 2013 को
ववरानसभा चुनावो ं की
आचार संवहता लागू होने
क ेबाद समंाटंशफोन ववतरण
करने की योजना को

सथंवगत कर वदया गया।
इस योजना के तहत ववतंंीय वषंश

2023-24 मे ं 1811.30 करोड़ं
रपंए का पंंावरान रखा गया था।
इसमे ं से 1745.22 करोड़ ं रपंए
खचंश वकए जा चुके है।ंा

ववरानसभा मे ंववरायक ववकास
चौररी ने सवाल पूछा वक कयंा
सरकार समंाटशंफोन से वंवचत
मवहलाओ ंको समंाटशंफोन देने का
ववचार रखती ह।ै इस पर सचूना एवं
पंंौदंंोवगकी ववभाग की ओर स ेजवाब
आया है वक इस योजना से
मवहलाओ ंको हुए लाभ व जनवहत
का परीकंंण करके समंाटशंफोन
योजना पर आगामी वनणशंय वलया
जाएगा।

मवहलाओ् को वदए जाने वाले वनरुल्क
स्माट्धफोन को लेकर आया नया वनर्धय

जयपुर<, 22 जुलाई
(एजेिंसयां)। राजयंपाल कलराज
वमशंं ने आचायंश देववंंत के सथंान
पर 22 जुलाई 2019 को
वहमाचल पंंदेर के राजयंपाल का
पदभार संभाला, देववंंत को
गुजरात का राजयंपाल बनाया
गया। 

कलराज वमशंं ने 9 वसतमबंर
2019 को राजसथंान मे ं रपथ
ली, उनका वहमाचल और
राजसथंान दोनो ं जगह वमलाकर
पांच साल का कायशंकाल पूरा हो

गया।
8 राजयंो ं के

राजयंपालो ं की
होनी है वनयुसकंत

जुलाई 2019
मे ं ही आनंदीबेन
पटेल को
उतंंरपंंदेर, रमेर
बैस को वंंतपुरा का
राजयंपाल बनाया
गया। बैस ने जुलाई 2021 में
झारंखड संभाला और वे फरवरी
2023 से महाराषंंंं के राजयंपाल

है।ं जुलाई
2019 मे ं ही
फागु चौहान को
वबहार और आर
एन रवव को
नगालैडं का
राजयंपाल बनाया
गया। चौहान
फरवरी 2023
से मेघालय और

रवव वसतमबंर 2021 से
तवमलनाड ूक ेराजयंपाल है।ं इनके
अलावा जुलाई 2019 मे ं ही

अनुसुइया उइके को छतंंीसगढं
और वबसवंा भूषण हवरचंदन को
आंधंंपंंदेर का राजयंपाल वनयुकतं
वकया गया, वजनमे ं से उइके
फरवरी 2023 से मवणपुर मे ंऔर
उनके सथंान पर वबसवंा भूषण
हवरचंदन छतंंीसगढ ंमे ंराजयंपाल
का पदभार संभाल रहे है।ं

ये है प््ावरान
कायशंकाल पहली वनयुसकंत से

पांच साल के वलए होता है और
उनके सथंान पर नई वनयुसकंत होने
तक कायंशकाल जारी रहता है।

राज्यपाल कलराज वमश्् का काय्धकाल पूरा
नए का इंतजार, तब तक पद पर बने रहेगंे

जयपरु, 22 जलुाई (एजेिंसया)ं।
राजसथंान भाजपा मे ं नए पंंदेर
अधयंकंं की तलार तेज हो गई है।
सूतंंो ं के मुतावबक पाटंंी इस बार
वकसी ओबीसी या एससी वगशं के
नेता पर दांव खेल सकती है। चचांश
यह भी है वक पाटंंी वकसी मवहला
नतेा को इस पद पर बठैा सकती ह।ै
वदसमबंर मे ंयू ंतो पाटंंी मे ंनया पंंदरे
अधयंकंं चुना जाना तय है, लेवकन
उपचुनावो ंको देखते हुए यह ववचार
चल रहा है वक अगसंं माह मे ंही
कयंो ं ना नए पंंदेर अधयंकंं की
वनयुसकंत कर दी जाए, वजससे
उपचुनावो ं मे ं नए जावतगत
समीकरणो ंका फायदा वमल सके।

पाटंंी के उचंं पदसथं सूतंंो ं के
अनुसार अगसंं माह मे ं ही नए
पंंदरे अधयंकंं की वनयसुकंत पर गभंीर
मंथन चल रहा है। पाटंंी नेता यह
मंथन कर रहे है ंवक एक बार पंंदेर

अधयंकंं बना वदया जाए। इसके बाद
वदसमबंर मे ं उसका चुनाव हो
जाएगा। इससे पहले सतीर पूवनया,
अरोक परनामी के मामले मे ं भी
यही हुआ था। इनको पहले पंंदेर
अधयंकंं वनयुकतं वकया गया था।
इसके बाद कुछ समय बाद उनका
चुनाव हुआ था।

मूल ओबीसी वग्ध पर ज्यादा फोकस
पाटंंी पंंदेर अधयंकंं पद पर मूल

ओबीसी वगशं के वकसी नेता को
वनयुकतं करने पर जयंादा गंभीर है।
बताया जा रहा है वक राजयंसभा
सांसद मदन राठौड़,ं राजेनदंंं
गहलोत, पवूंश मतंंंी पंंभ ुलाल सनैी के
नाम वसयासी हलको ं मे ं सबसे
जयंादा चचांश मे ं है। पंंभुलाल सैनी
उपचुनाव मे ं देवली-उवनयारा
ववरानसभा से वटकट भी मांग रहे
है।ं पूवंश केनदंंंीय मंतंंी कैलार चौररी
का नाम ववस चुनाव के बाद भी

पंंदरे अधयंकंं क ेवलए चला था और
अब भी आरएसएस का एक रड़ां
उनके पकंं मे ंही है। ववरषंं नेताओं
का एक रड़ां एससी वगशं पर भी
फोकस चाहता ह।ै लोकसभा चनुावों
मे ं एससी आरकंंण को लेकर हुई
बयानबाजी के बाद पाटंंी यह संदेर
देना चाहती है वक वह एससी वगशं
के पकंं मे ं है और आरकंंण खतमं
करने की बात झूठ ही उड़ांई गई।
वकसी एससी वगशं की मवहला या
वकसी मवहला ववरायक पद भी पाटंंी
दांव खेल सकती है।

वदल्ली का एक रड्ा वत्धमान
अध्यक्् जोरी के पक्् मे् भी
पाटंंी के वतशंमान पंंदेर अधयंकंं

सीपी जोरी अधयंकंं के रपं मे ंकाम
कर रहे है।ं उनके नेतृतवं मे ं ववस
चनुाव जीता गया, लवेकन लोकसभा
चुनाव मे ं अपेवंंकत पवरणाम नहीं
वमल सके। हालांवक, वदललंी मे ंबड़ंे
नेताओ ंका एक रड़ां चाहता है वक
जोरी पंंदेर अधयंकंं बने रहे।ं

जोरी के पकंं मे ं नेताओ ं का
मानना है वक उनहंे ंअभी संगठन में
जयंादा काम करने का मौका नहीं
वमला है। पंंदेर अधयंकंं बने अभी
सवा साल ही हुआ है। उनके वलए
बस एक ही पॉइंट नेगेवटव है और
वो है पंंदेर के जावतगत समीकरण।
मुखयंमंतंंी भजनलाल रमांश और सी
पी जाेरी एक ही वगंश से है।ं

नए बीजेपी प््देराध्यक्् को लेकर चच्ाध  
पाटंंी वकसी मवहला नेता को इस पद पर बैठा सकती है

जयपुर, 22 जुलाई (एजेिंसयां)।
राजसथंान की भजनलाल सरकार ने
बड़ां फैसला लेते हुए फोन टैवपंग
मामले मे ंकेदंंं सरकार के वखलाफ
दायर मुकदमा वापस लेने का
फैसला वलया है। राजयं सरकार की
ओर से एएजी वरवमंगल रमांश ने
सुपंंीम कोटशं मे ंकेस वापस लेने के
वलए पंंाथंशना पतंं दायर वकया है।

राजसथंान की भजनलाल रमांश
सरकार न ेबड़ां वनणंशय लते ेहएु गजेदंंं
वसंह रेखावत फोन टैवपंग मामले में
केदंंं सरकार के वखलाफ दायर
मुकदमा वापस ले वलया है। ये
मुकदमा पूवशंवतंंी अरोक गहलोत
सरकार के कायंशकाल मे ंदायर वकया
गया था।

बता दे ंवक एएजी वरवमंगल रमांश
न ेसपुंंीम कोटंश मे ंकसे वापस लने ेके

वलए पंंाथशंना पतंं दायर करते हुए
कहा है वक इस केस मे ंकोई मैवरट
नही ंबनती है। फोन टैवपंग कांड के
बाद पूवंशवतंंी गहलोत सरकार मे ंयह
तककं वदया गया था वक फोन टैवपंग
की जांच वदललंी पुवलस के पास
कंेंतंंावरकार नही ं है और केवल
राजसथंान पुवलस को इस
एफआईआर की जाचं करनी चावहए।

वरवमंगल रमांश ने बताया वक
वरकॉडशं और मामले के तथयंो ं व
पवरससंथवतयो ंकी जाचं की गई। इसमें
सामने आया वक मैवरट पर मामला
सुपंंीम कोटशं मे ंचलने लायक नहीं
है। इस कारण इसे आगे बढांने से
कोई उदंेंशयं पूरा नही ं होगा। इन
वजह से नयंाय वहत मे ंसुपंंीम कोटंश
का समय बचाने के वलए मामला
वापस लेने का वनणंशय वकया।

सरकार का बड़ां फैसला
फोन टैवपंग पर के्द्् के वखलाफ

दायर मुकदमा वापस वलया
चुर,ं 22 जुलाई (एजेिंसयां)।

चूर।ं राजसथंान मे ं पेपर लीक
मामले मे ं भजनलाल सरकार
लगातार सखतं एकरंन ले रही है।
इसी कड़ीं मे ंअब चूर ंमे ंपेपर लीक
मावफया यूवनक उफंक वववेक भांभू के
घर पर बड़ीं कारंशवाई हईु ह।ै पंंरासन
ने पेपर लीक पंंकरण मे ंफरार चल
रहे सरगना यूवनक भांभू के अवैर
वनमांशण पर बलुडोजर चलाकर धवंसंं
कर वदया है। बता दे ंवक लंबे समय
से फरार चल रहे यूवनक भांभू पर 1
लाख रपंए का इनाम घोवषत है।

चूर ंमे ंनगर पवरषद ने यूवनक के
अवैर वनमांशण को वचसनंहत करने के
बाद आज दोपहर धवंसंं करने की
कारंशवाई रुर ंकी। यूवनक ने पूवनया
कॉलोनी मे ं114-115 नंबर पलंॉट में
मकान बना रखा था। नगर पवरषद
ने आज अवैर व गैर वनयमानुसार
बने ढांचे को बुलडोजर से वगरा
वदया। इस दौरान भारी तादात में
पुवलस जाबतंा भी मौजूद रहा। वही,ं
आसपास लोगो ंकी भीड़ ंभी जमा हो
गई।

आरोपी ने इन परीक््ाओ् मे् की
रांरली

आरोप है वक वह एसआई भतंंी
परीकंंा 2021, जेईएन भतंंी परीकंंा
2021 सवहत अनयं भतंंी परीकंंाओ ंके
पेपर लीक कर 500 से अवरक

लोगो ं की सरकारी नौकरी लगवा
चुका है। वजनमे ंसे 250 से ज�ंयादा
लोग तो उसके पवरवार व वरश�ंतेदारी
मे ंहै।ं वो खुद भी वपछली वनपाल
भतंंी मे ं वनपाल बना था। ऐसे में
आरंका है वक उसने वनपाल और
वनरकंंक भतंंी का भी पेपर लीक
करवाया था।

यूवनक भांभू ने जयपुर ससंथत
हसनपुरा की रववंदंं बाल भारती
सकंूल से एसआई भतंंी का पेपर
चुराया था। इसके वलए सकंूल के
कमंशचारी राजेर को दस लाख रपंए
वदए थे। पेपर चुराने के बाद वगरोह
के साथी जगदीर ववशनंोई को
वाटसंऐप के माधयंम से पेपर भेजा
था। मासटंरमाइंड यूवनक भांभू ही
परीकंंा केदंंंो ं से भी पेपर लीक
करवाता था। राजेदंंं यादव ने जयपुर
के सरकारी सकंूल मे ंसटंंंॉनगं रमं से

जेईएन भतंंी परीकंंा का पेपर लीक
करवान ेक ेबाद भाभं ूक ेमोबाइल पर
ही भेजा था।

यू वनक भांभू पर एक लाख का
इनाम

यूवनक उफकं वववेक भांभू पुतंं
जगदीर जाट चूर ं की पूवनया
कॉलोनी का रहन ेवाला ह।ै मलू रपं
से चूर ंका रहने वाला यूवनक भांभू
वन ववभाग मे ंफॉरेसटंर था। लेवकन,
पेपर लीक मे ंनाम सामने आने के
बाद वह अलवर पंं वरकंंण केनदंंं से
ववदेर भाग गया था। एसओजी ने
दुबई भागने वाले यूवनक भांभू पर
एक लाख रपंए का इनाम घोवषत
कर रखा ह।ै साथ ही उस ेपकड़नं ेके
वलए एसओजी ने लुकआउट नोवटस
जारी करवाया था। लवेकन, वह अभी
भी पुवलस की वगरफतं से दूर है और
दुबई मे ंरह रहा है।

सरकार का बड़ां एकरंन
मास्टरमाइंड के घर पर चला बुलडोजर

जयपुर, 22 जुलाई (एजेिंसयां)। संसद के मानसून
सतंं से पहले एनडीए सरकार ने सवशंदलीय बैठक
बलुाई। इस बठैक मे ंरकंंा मतंंंी राजनाथ वसहं, भारतीय
जनता पाटंंी (भाजपा) के अधयंकंं जे पी नडंंा, कांगंंेस
नेता गौरव गोगोई और केदंंंीय मंतंंी तथा लोजपा
(रामववलास) नेता वचराग पासवान सवहत वववभननं
राजनीवतक दलो ं के नेता रावमल हुए। राषंंंंीय
लोकतांवंंतक पाटंंी के अधयंकंं व नागौर सांसद हनुमान
बेनीवाल ने लोकसभा सतंं से पूवशं आयोवजत
सवंशदलीय बैठक मे ंवहससंा लेकर कई मुदंंो ंको रखा।

बैठक मे ं संसदीय कायशं मंतंंी वकरण वरजीजू भी
बैठक मे ंमौजूद थे। इस पारंपवरक बैठक मे ंकांगंंेस
के के. सुरेर, ऑल इंवडया मजवलस-ए-इतंेंहादुल
मुससंलमीन के असदुदंंीन ओवैसी, राषंंंंीय जनता दल
के अभय कुरवाहा, जनता दल (यूनाइटेड) के

सजंय झा, आम आदमी पाटंंी (आप) क ेसजंय वसहं,
समाजवादी पाटंंी (सपा) नेता रामगोपाल यादव और
राषंंंंवादी कांगंेंस पाटंंी (राकांपा) के पंंफुललं पटेल
भी मौजूद थे।

इस दौरान राजसथंान के फायर बंंांड नेता हनुमान
बनेीवाल न ेकहा वजस तरह वकसान आदंोलन क ेबाद
सरकार को पीछे हटना पड़ां, उसी तजंश पर अब सेना
मे ंअसगंनवीरो ंकी भतंंी के मामले मे ंसरकार को पीछे
हटना पड़ंेगा। कयंोवंक देर का युवा इस योजना के
वखलाफ आंदोवलत है। इसवलए इस योजना को बंद
करके पहले की तरह वनयवमत सेना भतंंी पंंारंभ करनी
चावहए।

बेनीवाल ने आगे कहा वक छोटी पावटंियो ंको बोलने
का जयंादा मौका वमलना चावहए। उनहंोनंे नीट यूजी
परीकंंा मे ंहुई गड़बंड़ीं का मसला भी उठाया। 

सव्धदलीय बैठक मे् हनुमान बेनीवाल ने सरकार के सामने
रखी मांगे्, बोले- ‘सरकार को पीछे हटना पड्ेगा’

अजमेर, 22 जुलाई (एजेिंसयां)। अजमेर वजले के एक
यूटंंूबर की दीवानगी का आलम देवखये वक हजारो ंवकमी
दूर कनांशटक से दो नाबावलग बचंंे उससे वमलने अजमेर
पहुंच गए। पुवलस ने दोनो ंनाबावलगो ंको दसंंयाब कर
चाइलडं हलेपंलाइन अजमरे क ेसपुदुंश कर पवरजनो ंस ेसपंकंक
वकया है। अजमेर के गंंाम बढवंलया मे ंरहने वाले यूटंंूबर
वदलराज की दीवानगी का आलम ऐसा ह ैवक उसस ेवमलने
के वलए दो बचंंे अपना घर छोड़कंर हजारो ं वकलोमीटर
दूर कनांशटक से अजमेर आ गए और यूटंंूबर से वमलने
के वलए उसके गांव जा पहुंचे। आदरंश नगर थानावरकारी
वदनेर कुमावत ने बताया वक कनांशटक के कमल नगर
थाना वजला बीघर से दो नाबावलग बचंंो ंके अजमेर में
होने की सूचना वमली थी। वजस पर पुवलस ने ववरेष
अवभयान चलाया।

वजला पुवलस अरीकंंक देवेदंंं कुमार वबशनंोई के वनदंंेर

पर टीम का गठन कर पुवलस ने दोनो ंबचंंो ंके मोबाइल
टॉवर लोकेरन की आरार पर तलार रुर ं की और
नाबावलगो ंको यूटंंूबर वदलराज रावतके गांव बढवंलया में
होना पाया। ये दोनो ंबचंंे यूटंंूबर वदलराज के गांव ससंथत
उसके फामशं हाउस के बाहर खड़ंे नजर आए, वजस पर
पुवलस ने चाइलडं हेलपंलाइन अजमेर से संपककं कर
काउसंलर पंंमेनारायण गगंश को मौक ेपर बलुाकर बचंंो ंकी
देखभाल के वलए उनके सुपुदंश वकया। बचंंो ंने बताया वक
वे यूटंूंबर वदलराज रावत (वमसटंर इंवडयन हैकर) से
वमलन ेक ेवलए अजमरे आए थ ेऔर उनस ेवमलन ेक ेवलए
उनके फामंश के बाहर खड़ंे थे।  पुवलस ने दोनो ंनाबावलग
बालको ंके पवरजनो ंके मोबाइल पर संपककं वकया और
उनकी बात करवाई। थानावरकारी वदनेर कुमावत ने
बताया वक दोनो ंबचंंो ंको बाल कलयंाण सवमवत सदसयं
रपंेर कुमार के समकंं पंंसंंुत वकया गया है। 

यूटू््बर से वमलने हजारो् वकमी दूर से अजमेर पहुंचे दो बच््े
पुवलस ने चाइलडं हेलपंलाइन के सुपुदंश वकया

छात््संघ चुनाव की मांग को लेकर वववव गेट पर छात््ो्
का अर्धनग्न प््दर्धन, दी उग्् आंदोलन की चेतावनी
जयपुर, 22 जुलाई (एजेिंसयां)। छातंंसंघ चुनावो ं की बहाली को लेकर

लगातार चल रहे पंंदरशंनो ं की कड़ी मे ं आज छातंंो ं ने राजसथंान
ववशंंववदंंालय के गेट पर अरंशनगनं होकर पंंदरंशन वकया। छातंंो ंने इसके
माधयंम से सरकार से छातंं चुनाव बहाल करने की मुखयंमंतंंी और उचंं
वरकंंा मंतंंी से अपील की और मांग पूरी नही ंहोने पर उगंं आंदोलन की
चेतावनी दी।   इससे पूवशं गत रवनवार को छातंं नेताओ ंने मुखयंमंतंंी
भजनलाल रमांश एव ंराजयंपाल कलराज वमशंं क ेनाम खनू स ेवचटंंी वलखकर
छातंंसंघ चुनाव बहाली की मांग की थी। ववरानसभा मे ंभी इस मुदंंे को कई
नेताओ ंदंंारा सदन के पटल पर रखा जा चुका है।  पंंदरंशन कर रहे छातंं
नतेाओ ंऔर छातंंो ंको ववशंंववदंंालय गटे स ेहटान ेक ेवलए पवुलस को हलकंे
बल का भी पंंयोग करना पड़ां है लेवकन छातंं चुनाव बहाली की बात पर
अड़ंे हुए है।ं छातंंो ंका कहना है वक अगर सरकार छातंंसंघ चुनाव नहीं
करती है तो आगामी उपचुनाव मे ंसरकार को इसका खावमयाजा भुगतना
पड़ंगेा। छातंंसघं चनुाव की मागं को लकेर एनएसयआूई और एबीवीपी दोनों
ही पंंदरंशन करने की बात कर रहे है।ं अगर सरकार इसे रीघंं नही ंमानती
है तो छातंं नेताओ ंदंंारा उगंं पंंदरंशन करने की चेतावनी भी दी जा रही है।



, 22  (
)   
- 
 (-
)   
  (),
- ,
,    
   
   
  
  . 
, .  , .
 , . 
    
   . . .
    
   
 - 
     
    
     
   
    
    
.      
   ,  
    
     
    

    
  .    
   
    
   
     
    
    
 , .   
    
   
  - 
     
     
     
.   
    
    
 , ,
, ,
, , ,
,  
  
   
    
 

  
    
    
    

     
  , 
    
     
    
 .   
   
   
     
,    
     
     
    
    
   
    
   
   
      
   
    ,
  
  
    
      
   
   
      
     
-   

     
  -

    
   - 
   , 
    ,
      
   
    
    
   
   
-   
,   
   
   
   
,   
    
   ,  
   
      
    
   
  
    
   
 

 ,  
  -
    
    
  ,   
     
    
  ,   
  ,  
  ,    
   
    
     ,
  
-  
     
   ,
   ,
 - ,
 -  
    
    
    
     
    

 , 14 , 23 , 2024

           ,      
  ,  ,  ,  ,  ,    

           ..   
               ,

  ,  ,  ,      

             
     ,  ,  ,   ,

  ,  ,  ,  ,   ,  ,
   ,  ,  ,    
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       
      -      

, 22  (
)    
    
    ,
   
     
    
  8   
   
    
    
   
, ,
, ,  
    
()   
    
      
    
-1, 
-1,  -5
  -1 
    
    
   
    
    
    
     
     
    
      
   

   
    
- 24/7  
      
, / 
     
     
     
   
     
     
    
      
    
    
      
    
     
      
    
    
     

   
     
 ,   
    
    
     
   
    
     
     
    
    
    
    
    
     
     
      
    
      
   
    

   ‘   ’   
           

      
   4  

, 22  (
)   
,    
     
     
    
  4  
     
     108
    
   

, 22  (
)   
     
     
   
    
  

   
     
      
    

    
       
    
    
    
    
    ,
     
    
    

    ,
    
   
    
   
    
   
 

    
    " 
 "   

    
   
     
    
 ,  
     
   
    28
     
 

   
    
     
  , 
,  ,
    ,
 ,  ,
 ,  ,
 ,  ,
   
 

     

‘ ’   
      

, 22  ( )   
   ’ ’    
           
         
           
           
     

     -    
       , , 
        
            

      
 

, 22  ( )    
  ()       
       , 
  ,     , 
  ,   ,   ,
  ,     , 
     ,  ,  
 ,  ,   ,    
        

, 22  (
)   
     
     
    
     
    ,
  ,
   

,   
 ,  
 ,  
   
   
,  ,
 ,  
  
,    

, , 
   
,  
      
     
   
   
 

       

, 22  (
)  
 -  
   
    
    
    131
   
    
  

   
  ,
  ,
   
    
    
-2 -,
,     

     
90    
 6   
   
   , ,
 ,   
    
   
1    
    

     
    
  .,
     
  , 
,  , 
,  ,
  ,  

,   ,
  , 
 ,  ,
 ,  ,
 ,  , 
,  ,
 , 
,  , 
,  , 
,  , 
,  ,
 ,   ,
 ,  , 
,  ,  
,  , 
,  , 
 ,  
   

 -      
      
      
       
         

 ,   , 
 ,   ,  ,  
,  ,   

    

    
    

, 22  ( )     
          
           
            
             
   ,       
            
 ,    ,    ,
 ,  ,  ,     , 
 ,  ,  ,   ,  , 
,  ,  ,       
       ,  , 
             
           
       

           
  24    ()   
  15  16        
  

, 22  (
)   
    
     
    
  , , ,
     

   
   
   
   
   
     
      

      
     
     
       
      
      
      
      

    
  , 
    
   
   ,
  , 
,   ,
,  , 
,  ,  
   

       

  
    
   
, 22  (

)    
     ,
2024     
    
   
   

18  59     
    
     28 
2024   
/    
     
,     
    
     
14  1965  14 
2006      
     
     ,
  , 
    ,
   , 
     
   5 
    
    
    , 
30     
     

     
   

, 22  (
)   
   
    
      
2023      
     
  ,    
      
   
  ,   
      
      
    
    
 ,  
  ,  ,
 , 
,  , , 
, ,  , 
    
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नई शदलंली, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। शंंीलंका दौरे के शलए
भारतीय टीम सोमवार (22
जुलाई) को रवाना िो गई। यि
भारतीय टीम के नए मुखंय कोच के
तौर गौतम गंभीर का पिला
असाइनमेंट िोगा। दौरे पर रवाना
िोने से पिले गंभीर और चीफ
सेलेकंटर अजीत अगरकर पंंेस से
मुिाशतब िुए। दोनों ने िाशंदाक
पडंंंा को टी20 कपतंान न बनान ेसे
लेकर रोशित िमंाा और शवराट
कोिली के भशवषंय तक पर जवाब
शदए।

पंंेस कॉनंफ्ंंंस के दौरान अजीत
अगरकर से सवाल िुआ शक कंया
िाशंदाक पंडंंा और केएल रािुल
भशवषंय में भी कभी कपंतान निीं
िोंगे? कुछ ऐसा िी सवाल ऋषभ
पंत को लेकर िुआ। उनंिोंने किा
शक टी20 वलंडंा कप 2024 से
पिले अफगाशनसंंान के शिलाफ
टी20 सीरीज के शलए िाशंदाक पंडंंा

शफट निीं थे। यि उनके
(चयनकतंााओं) शलए चुनौती की
बात थी, लशेकन रोशित िमांा क ेिोने
से काम आसान िो गया। उनंिोंने
िुभमन शगल को लेकर भी बडंी
बात किी।

पंि,राहुल और पंड््ा के तलए
दरिाजे बंद नही्

अगरकर ने किा शक जिां तक   
नेतृतंव की भूशमका का सवाल िै तो
केएल रािुल,ऋषभ पंत और यिां

तक   शक पंडंंा जैसे पूवंा उपकपंतानों
के शलए दरवाजे बंद निीं िुए िैं।
उनिंोनं ेपतं को लकेर किा, ” सबसे
पिले िमें उनंिें वापस शिलाने की
जरंरत िै। वि एक शिलाडंी के
तौर पर िमारे शलए अिम िैं।उनंिोंने
बिुत जंयादा शंंककेट निीं िेला िै।
िम देिेंगे शक वि कंया कर सकते
िैं? िम शकसी ऐसे वंयफंकत पर शफर
से बोझ निीं डालना चािते, जो
िेल से एक साल से अशरक समय

के बाद वापस आ रिा िै।”
रोतहि शम्ाि ने काम आसान

कर तदया
अगरकर ने केएल रािुल को

लेकर किा, “केएल शपछले कुछ
समय से टी20 का शिसंसा निीं िै।
िमारे पास बटन रीसेट करने का
मौका िै। िमारे पास योजना बनाने
के शलए थोडंा और समय िै। िम
कोशिि करना चाित ेिै ंऔर दिेना
चािते िैं…सच किूं तो
अफगाशनसंंान के शिलाफ टी20 से
पिले जब िाशंदाक चोशटल थे,तो
िमारे शलए थोडंी चुनौती थी। उस
समय रोशित िेल निीं रिे थे,
लशेकन शफर भी उपलबरं थ।े उनिंोनंे
िमारे शलए काम बिुत आसान बना
शदया शक वि आकर िले सकत ेथ।े
िम निीं चािते शक आगे शफर से
ऐसी फंसथशत आए।”

शुभमन तगल अनुभि के
साथ-साथ सीतनयर

तिलात्डयो् से भी सीिे्गे

अगरकर ने किा शक चयनकतंाा
चािते थे शक उपकपंतान िुभमन
शगल अनभुव क ेसाथ-साथ सीशनयर
शिलाशंडयों से भी सीिें। उनंिोंने
किा, “िुभमन एक ऐसे शिलाडंी
िैं, जो िमें लगता िै शक तीनों
पंंारंपों का शिलाडंी िैं। शपछले एक
साल में उसने बिुत अचंछा पंंदिंान
शकया िै। आप कोशिि करते िैं शक
कोई ऐसा शिलाडंी िो जो सीशनयर
शिलाशंडयों से भी सीि सके। सूयंाा
और रोशित अभी भी टीम में िैं तो
िमें अचानक वैसी चुनौशतयों का
सामना न करना पडंे। आप शकसी
के चोशटल िोने या फॉमंा िराब िोने
पर कपंतान की तलाि न कर रिे
िों। उनंिोंने कपंतानी के गुण शदिाए
िैं। िम कोशिि करना चािते िैं
और उनंिें वि अनुभव शदलाना
चािते िैं, जो वि आगे शदिा सके।
जीवन में कोई गारंटी निीं
िोती,लेशकन इस समय यिी शवचार
िै।”

अगरकर बोले-शफटनेस की वजि से िाशंदाक को टी-20 कपंतानी निीं
हेड कोच गंभीर ने कहा- रोतहि-कोहली िल्ड्ि कप 2027 िेल सकिे है्

नई शदलंली, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। युगल में दुशनया के पूवंा
नंबर एक शिलाडंी शलएंडर पेस और
टेशनस पंंसारक अशभनेता और
शिलाडंी शवजय अमृतराज िशनवार
को अंतरराषंंं ंीय टेशनस िॉल ऑफ
फेम में िाशमल िोने वाले पिले
एशियाई पुरंष शिलाडंी बन गए। यि
दोनों शदगंगज शंंबशटि टेशनस पतंंकार
और लेिक शरचडंा इवांस के साथ
िॉल ऑफ फेम में िाशमल िुए। पेस
ने टेशनस को बतौर कशरयर चुनने से
पिले फुटबॉल और िॉकी में भी िाथ
आजमाया था और अंततः ओलंशपक
पदक शवजतेा क ेरपं मे ंअपन ेिॉकी-
कपंतान शपता का अनुसरण शकया।

पेस बोले- मेरे तलए सम्मान की
बाि

पेस ने किा, 'इस मंच पर शसफंफ
िेल के शदगंगजों के साथ िी निीं,
शजंदगी के िर शदन मुझे पंंेशरत करने
वाले लोगों के साथ िोना मेरे शलए

सबसे बडंा समंमान िै। इसशलए निीं
शक आपने शसफंफ गंंैंडसंलैम जीते िैं,
इसशलए निीं शक आपने िमारे िेल
को आकार शदया बफलंक इनमे ंस ेिरके
वंयफंकत ने उस दुशनया को आकार
शदया शजसमें िम रिते िैं।'

अमृिराज ने जीिे कई तििाब
70 वषंंीय अमृतराज ने 1970 में

डेबंयू शकया था और 1993 में संनंयास
ले शलया था। इस दौरान उनंिोंने 15
एटीपी एकल शिताब और 399 मैच
जीते और एकल में सवंाशंंेषंं 18वीं
रैंशकंग भी िाशसल की। उनंिोंने भारत को
1974 और 1987 में डेशवस कप
फाइनल में पिुंचाने में मदद की
थी।अमृतराज ने किा, 'मैं इस
अशवशंंसनीय और शवशिषंं समूि में
िाशमल िोने पर समंमाशनत मिसूस कर
रिा िू।ं इस समिू न ेइस िले को गौरव
शदलाया िै।' 

अतभनय भी कर चुके अमृिराज
अपने िेल के शदनों के बाद

अमतृराज न ेमानवीय कारणो ंमे ंमदद
की। साथ िी भारत में एटीपी और
डबंलंयूटीए कायंाकंंमों का समथंान
शकया और जमेसं बॉनडं और सटंार टंंके
शफलंम सीरीज में अशभनय शकया।
अमृतराज ने किा, 'यि शसफंफ मेरे,

मेरे पशरवार, मेरे माता-शपता के शलए
िी निीं, बफंलक मेरे सभी साथी
भारतीयों और मेरे देि के शलए जो
पूरी दुशनया में रिते िैं, के शलए एक
समंमान िै।'

पेस ने कतरयर मे् 18 ग््ै्डस्लैम जीिे
पेस युगल और शमशंंशत युगल में

18 बार के गंंैंडसंलैम चैंशपयन रिे िैं।

उनंिें अमृतराज युवा अकादमी में
िेलने के बाद शिलाडंी वगंा में चुना
गया था। पसे और अमतृराज न ेभारत
को िॉल ऑफ फेम में पंंशतशनशरतंव
करने वाला 28वां राषंंंं बनाया। पेस
ने किा, 'मैं अपने िर एक
देिवाशसयों को रनंयवाद देना चािता
िूं शजनंिोंने मेरा समथंान शकया, जो
उतार-चढंाव में मेरे साथ िडंे रिे।
आप सभी मरे ेशलए पंंरेणा थ,े समथंान
थ,े मरेा मागंादिंान करन ेकी ताकत थे
जब मुझे िुद पर शवशंंास निीं था।
पेस कतरयर ग््ै्ड स्लैम भी जीि चुके

पेस ने पुरंष और शमशंंशत युगल
दोनों में कशरयर गंंैंड संलैम जीते।
उनंिोंने 2012 ऑसंटंंेशलयन ओपन
जीतकर पुरंषों में और 2016 फ्ंंंच
ओपन पर कबंजा करके शमशंंशत में
यि उपलफंबर िाशसल की। उनंिोंने
बंंाजील के फनंाांडो मेशलगेनी को 3-

6, 6-2, 6-4 से िराकर 1996
अटलांटा ओलंशपक में कांसंय पदक
जीता था। उनका एकमातंं एटीपी
एकल शिताब 1998 में नंयूपोटंा घास
पर उसी संथान पर आया था जिां
उनंिें िाशमल शकया गया था।

पेस ने तपिा की कही बािो् को
तकया याद

पसे न ेकिा, 'जसैा शक मरे ेशपता ने
िमेिा मुझसे किा शक अगर आप
िुद पर भरोसा करते िैं, आप कडंी
मेिनत करते िैं, आप शसफंफ पुरसंकार
राशि और टंंॉफी जीतने के शलए िी
निीं बफंलक आप दुशनया को पंंेशरत
करने के शलए ऐसा करते िैं। सात
ओलंशपक में देिवाशसयों के शलए
िेलना, उन सभी डेशवस कप में
राषंंंंगान के शलए िडंे िोना और यि
साशबत करना शक िम एशियाई
गंंैंडसंलैम जीत सकते िैं और अपने
कंंतें ंमे ंनबंर एक भी बन सकत ेिै ंमरेे
शलए समंमान की बात थी।

पेस और अमृिराज अंिरराष््््ीय टेतनस हॉल ऑफ फेम मे् शातमल
यि उपलफंबर पाने वाले पिले भारतीय

नई शदलंली, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। ओशडिा की िॉकी
टीम ने जूशनयर पूवंंी कंंेतंं
चैंशपयनशिप के पुरंष फाइनल में
जीत िाशसल कर शिताब पर कबंजा
जमाया। विीं, झारिंड ने मशिला
वगंा का फाइनल जीता। दोनों ने
कंंमि: पुरंष और मशिला शिताब

अपने नाम शकया। ओशडिा िॉकी
संघ ने पुरंष वगंा की संपरंाा के
फाइनल में िॉकी झारिंड को 2-0
के अंतर से मात दी। विीं, िॉकी
झारिंड ने मशिला वगंा के फाइनल
में शनयशमत समय में 1-1 की
बराबरी के बाद िूटआउट में िॉकी
बंगाल को 4-3 से पराशजत शकया।

हॉकी पूि््ी क््ेत्् चै्तपयनतशप मे्
ओतडशा की पुर्ष टीम ने जीिा तििाब
झारिंड बना मशिला वगंा का चैंशपयन

पेशरस, 22 जुलाई (एजेंिसयां)।
भारत के युकी भांबरी और फंंांस के
उनके जोडंीदार अलंबानो ओशलवेट
ने िानदार पंंदिंान करते िुए उगो
िमंबटंा और फैशंंबस माशंटिन को
फाइनल में िराकर फंसवस ओपन
एटीपी टूर टेशनस टूनंाामेंट के पुरंष
युगल वगंा का शिताब जीत शलया।
भांबरी-ओशलवेट की जोडंी ने
शिताबी मुकाबले में िमंबटंा और
माशंटिन की जोडंी को तीन सेट तक
चले मैच में िराया।  

भांबरी और ओशलवेट की तीसरी
वरीयता पंंापंत जोडंी ने इस एटीपी
250 कंले कोटंा टूनंाामेंट में अपने
फंंांसीसी पंंशतदंंंशंंदयों को 3-6, 6-
3, 10-6 से पराशजत शकया।
फाइनल मैच एक घंटे छि शमनट
तक चला शजसमें दोनों जोशंडयों ने
एक-दूसरे को कडंी टकंंर दी

लेशकन आशिर में भांबरी और
ओशलवेट की जोडंी शवजेता बनी।
32 वषंंीय भांबरी का यि तीसरा
एटीपी युगल शिताब िै। इस
भारतीय शिलाडंी ने ओशलवेट के
साथ शमलकर दसूरा शिताब जीता।
उनंिोंने लॉयड िैशरस के साथ
2023 मैलोकंाा चैंशपयनशिप में

अपना पिला एटीपी शिताब जीता
था। भांबरी ने ओशलवेट के साथ
शमलकर इस साल अपंंैल में
बीएमडबंलंयू ओपन का शिताब
जीता था। भांबरी 24 जून को
युगल रैंशकंग में िीषंा 50 में पिुंचे
थ ेऔर इस जीत स ेशवशं ंरैशंकगं में
उनकी फंसथशत और बेितर िोगी।

युकी भांबरी और ओतलिेट की जोड्ी ने
जीिा स्सिस ओपन पुर्ष युगल तििाब
फाइनल में िमंबटंा और माशंटान की जोडंी को दी मात

नई शदलंली, 22 जुलाई
(एजेंिसयां)। पेशरस ओलंशपक में
अब जंयादा समय िेष निीं रि
गया िै और भारतीय भाला फ्ंक
एथलीट नीरज चोपडंा से इसमे
दमदार पंंदिंान करने की उमंमीद
ि।ै ओलशंपक स ेठीक पिल ेनीरज
की चोट से शचंता बढंा दी थी,
लेशकन अब उनके जमंान कोच
कंलॉस बाटंंोशनटंज ने इस बारे में
बडंा अपडेट शदया िै। बाटंंोशनटंज
ने नीरज की शफटनेस को लेकर
सभी शचंताओं को िाशरज करते
िएु किा शक अब टोकयंो ओलशंपक
के संवणंा पदक शवजेता शिलाडंी
को शकसी तरि की परेिानी निीं
िै और अब वि कडंी तैयाशरयों में
जुट गए िैं। 

जांघ मे् दद्ि के कारण
गोल्डन स्पाइक से हटे थे नीरज

नीरज ने 28 मई को
एिशतयातन ओसंटंंावा गोलंडन
संपाइक से िटने का फैसला शकया
था कंयोंशक उनंिें जांघ में कुछ ददंा
मिसूस िुआ था। उनंिोंने 18 जून
को शफनलैंड में पावो नूरमी िेलों
में 85.97 मीटर की थंंो के साथ
संवणंा पदक जीतकर जोरदार
वापसी की थी। शफर चोपडंा ने
सात जुलाई को पेशरस डायमंड
लीग में भी निीं िेलने का फैसला
शकया और किा शक यि

पंंशतयोशगता उनके कैलेंडर का
शिसंसा निीं थी। लेशकन शफटनेस
देिी जाए तो उनका सतंं शबलंकुल
सिी निी ंरिा ि।ै टोकयंो ओलशंपक
में संवणंा जीतकर इशतिास रचने
वाले 26 वषंंीय नीरज 26 जुलाई
स ेिरु ंिोन ेवाल ेपशेरस ओलशंपक
में िीषंा पोशडयम संथान के शलए
एक बार शफर देि के सवंाशंंेषंं
दावेदार िैं। पेशरस ओलंशपक में
भाला फ्ंक संपरंाा छि अगसंं को
कंवालीशफकेिन दौर से िुरं िोगी
शजससे अभी इसे िुरं िोने में दो
िफंते िैं। 

'चोट की कोई समस्या नही्'
बाटंंोशनटंज करीब पांच साल से

नीरज से जुडंे िैं। बाटंंोशनटंज ने
किा शक अब चीजें पटरी पर आ
गई िैं। उनंिोंने किा, सब कुछ
योजना के अनुसार िै। शफलिाल

जांघ की चोट की कोई समसंया
निीं िै, यि ठीक िै। उमंमीद िै
शक ओलंशपक तक ऐसा िी रिेगा।
ओलंशपक में भाला फ्ंक की संपरंाा
िुरं िोने अभी दो सपंताि का
समय बचा िै इसशलए टंंेशनंग का
संंर बढंा शदया गया िै। वि पूरा
थंंोइंग सतंं कर रिे िैं। िम सुबि
में संशंंपंशटंग, जंशपंग, थंंोइंग या
वेटशलफंफटंग के सतंं रिते िैं।
सुबि और िाम दो सतंं िोते िैं
शजसमें पंंतंयेक दो से ढाई घंटे तक
का िोता िै।

बाटंंोशनटंज ने किा शक नीरज
का तरीका टोकंयो ओलंशपक से
पिले अपनाए गए तरीके जैसा िी
िै शजसमें वि टूनंाामेंट के बजाय
टंंेशनंग पर जंयादा धंयान दे रिे िैं
और वि अपने गंंोइन पर दबाव
कम करने के शलए अपनी

बंलॉशकंग करने वाले पैर को
मजबूती देने पर भी काम कर रिे
िैं। उनंिोंने किा, सामानंयत: भाला
फ्ंकना तेजी से भागते िुए अचंछी
तरि रंककर भाला फ्ंकने
(बंलॉशकंग) पर शनभंार करता िै।
भागते िुए आप शजतनी अशरक
ऊजंाा से आएंगे, उतना िी बेितर
िोगा।

पदक की संभािना पर नही्
की भतिष्यिाणी

इस सतंं में िीषंा भाला फ्ंक
शिलाशंडयों में से शकसी ने भी
असारारण पंंदिंान निीं शकया िै
और बाटंंोशनटजं न ेिमिेा की तरि
किा शक वि नीरज की पदक की
संभावनाओं की भशवषंयवाणी निीं
करेंगे। उनंिोंने किा, ओलंशपक में
काफी कुछ दांव पर लगा िोता िै
और काफी दबाव िोता िै शजससे
कुछ भी िो सकता िै। आंकडंों के
आरार पर पदक का अनुमान
लगाना मुफंककल िै। सभी िीषंा
एथलीट अपनी सवंाशंंेषंं तैयारी
कर रिे िै। वे पेशरस में अपना
सवंाशंंेषंं पंंदिंान करना चािते िैं
और पदक जीतना चािते िैं।
उनकी तरि िी िम भी दावा कर
सकत ेिै ंशक नीरज जीत सकत ेिै।ं
पर पदक जीतने की संभावना
पकंंपातपूणंा िो सकती िैं शजसमें
गडंबडंी भी िो सकती िै।

नीरज चोपड्ा की चोट पर  कोच बाट््ोतनट्ज ने दी जानकारी
नई शदलंली, 22 जुलाई

(एजेंिसयां)। टोकंयो ओलंशपक के
शलए जगि बनाने से चूकने वाले
भारतीय पुरंष िॉकी टीम के
शडफ्ंडर जरमनपंंीत शसंि पेशरस
िेलों से ओलंशपक में पदापंाण
करने के शलए तैयार िैं।
जरमनपंंीत ने इससे पिले एक
शविेष इचंछा जाशिर की और
बताया शक वि अपनी मां
कुलशवंदर कौर को पेशरस में उनंिें
पदापंाण करते देिना चािते िैं।
जरमनपंंीत शवशंं कप, चैंशपयंस
टंंॉफी और एशियाई िेल जैसे बडंे
टूनंाामेंटों का शिसंसा रिे िैं। 

डोतपंग के कारण झेलना
पड्ा था प््तिबंध 

नीदरलैंड के बंंेडा में 2018
चैंशपयंस टंंॉफी में रजत पदक
जीतने वाली भारतीय टीम में
पदापंाण करने के बाद से वि 106
अंतरराषंंं ंीय मैच िेल चुके िैं।
वि िागंझोउ एशियाई िले 2023
में संवणंा और राषंंं ंमंडल िेल
2022 मे ंरजत पदक जीतन ेवाली
भारतीय टीम का शिसंसा थे।
जरमनपंंीत को 2016 से 2018
के बीच डोशपंग मामले में दो साल
का पंंशतबंर झेलना पडंा था,
लेशकन उससे उबरकर उनंिोंने
वापसी की और जूशनयर शवशंं
कप िेलने का मौका चूकने के

बाद अब ओलंशपक िेलने जा रिे
िैं।  

जरमनपंंीत ने किा, मैं कोशिि
कर रिा िू ंशक अपनी मा ंको पशेरस

ओलशंपक शदिा सकू।ं उनिंे ंगवंा िो
शक उनका बेटा सबसे बडंा
टूनंाामेंट िेल रिा िै। मैं िर मैच
से पिले मां से बात करता िूं।

उनको िॉकी के बारे में कुछ निीं
पता लेशकन मुझे किती िैं शक ऐसे
िेलना, वैसे िेलना। वि मेरी
पिली कोच िोती िैं। मैने चेनंनई
में एशियाई चैंशपयंस टंंॉफी देिने
उनको बुलाया था। यूं तो मैने
शवशंं कप, चैंशपयंस टंंॉफी,
एशियाई िेलों में भाग शलया िै
लेशकन ओलंशपक पिला िै।
ओलंशपक का दबाव अलग िी
िोता िै शजसमें पूरी दुशनया की
सवंाशंंेषंं टीमें आती िै।

उनंिोंने किा शक वि
सकारातंमक सोच के साथ पेशरस
जा रिे िैं और उनंिें अपने अनुभव
और मानशसक दृढता पर पूरा
भरोसा ि।ै उनिंोनं ेकिा, दबाव की
वैसे कोई बात निीं िै कंयोंशक इन
टीमों के साथ काफी मैच िेल
चुके िैं। िम सकारातंमक सोच के
साथ िी जा रिे िैं। 

िमारा जवाबी िमला सवंाशंंेषंं
िै और िम रफंतार से िॉकी अचंछी
िेल िेल रिे िैं। िम इस पर िी
जोर देंगे शक काउंटर पर जंयादा
िलेे।ं िमन ेओलशंपक स ेपिल ेपंंो
लीग में आठ मैच िेले और
ऑसंटंंेशलया से भी टेसंट िेला
शजसमें काफी कुछ सीिने
को शमला। मुझे यकीन िै शक
िम पेशरस से िाली िाथ निीं
लौटेंगे।

पुर्ष हॉकी टीम के तिलाड्ी जरमनप््ीि ने जातहर की तिशेष इच्छा
तैयारी पर शदया ये बयान

बसंंाड, 22 जुलाई (एजेंिसयां)।
वि पेशरस में रोलां गैरो पर ओलंशपक
में िेलने की तैयारी में िैं। उनंिोंने
पिले दौर में संवीडन के मिान
शिलाडंी बंयोनंा बोगंा के बेटे शलयो
बोगंा को िराया। 38 वषंा के नडाल
ने शवमंबलडन में भाग निीं शलया था।
वि शपछले डेढं साल से कूलंिे और
पेट की चोटों से जूझ रिे िैं।

संपेन के शदगंगज टेशनस शिलाडंी
राफेल नडाल को तगडंा झटका लगा
िै। नॉशंडिया ओपन के फाइनल मैच
में उनंिें नूनो बोगंंेस के िाथों िार का सामना
करना पडंा। सातवीं वरीयता पंंापंत पुतंागाल
शिलाडंी ने संपेन के अनुभवी शिलाडंी को 6-3,
6-2 से िराया।

जीि के बाद बोग््ेस क्या बोले बोग््ेस?

नडाल 2022 फ्ंंंच ओपन के बाद पिली बार
एटीपी टूर पर शकसी पंंशतयोशगता के फाइनल में
पिुचं ेथ।े बोगंंसे न ेएकतरफा जीत क ेबाद किा,
यि िानदार िै, टेशनस में कभी-कभी ऐसा िोता
िै शजसकी आप उमंमीद निीं करते िै। मुझे पता

िै शक यिां िम सभी चािते थे शक
राफा (नडाल) जीते, मेरे अंदर का
एक शिसंसा भी यिी चािता था,
लेशकन दूसरा शिसंसा मुझे कुछ बडंा
करने के शलए पंंेशरत कर रिा था।

19 की उम्् मे् जीिा था
तििाब

नडाल ने संवीडन में 2005 में 19
वषंा की उमंं में शिताब जीता था,
शजसक ेबाद वि पिली बार यिा ंिले
रिे थे। वि पेशरस में रोलां गैरो पर
ओलंशपक में िेलने की तैयारी में िैं।

उनंिोंने पिले दौर में संवीडन के मिान शिलाडंी
बयंोनंा बोगंा क ेबटे ेशलयो बोगंा को िराया। 38 वषंा
के नडाल ने शवमंबलडन में भाग निीं शलया था।
वि शपछले डेढं साल से कूलंिे और पेट की चोटों
से जूझ रिे िैं।

नॉत्डिया ओपन के फाइनल मे् राफेल नडाल को
लगा िगड्ा झटका, बोग््ेस ने 6-3, 6-2 से हराया

चामरी अट््ापट््् ने रचा इतिहास : मशिला टी20
एशिया कप में ऐसा करने वाली पिली शिलाडंी बनीं

दांबुला, 22 जुलाई (एजेंिसयां)। शंंीलंका की
कपंतान चामरी अटंंापटंंं ने सोमवार को मलेशिया के
शिलाफ मशिला एशिया कप के मुकाबले में इशतिास
रच शदया। अटंंापटंंं टी20 पंंारंप में िेले जा रिे इस
टूनंाामेंट में ितक लगाने वाली पिली शिलाडंी बन
गई िैं। शंंीलंका ने पिले बलंलेबाजी करते िुए
अटंंापटंंं के िानदार ितक की मदद से मलेशिया के
शिलाफ दमदार सकंोर बनाया। अटंंापटंं ंन ेइस दौरान
69 गेदंो ंपर नाबाद 119 रनो ंकी पारी िलेी। अटंंापटंंं
के बलंले से 14 चौके और सात छकेंं शनकले।
शंंीलंका ने गंंुप-बी के इस मैच में मलेशिया को 144
रनों के बडंे अंतर से िराया। 

पिले बलंलेबाजी करते िुए शंंीलंका ने शविमी
गुणारतंने का शवकेट जलंदी गंवा शदया था। इसके बाद
अटंंापटंं ंन ेिशषंाता समरशवकंमंा क ेसाथ शमलकर दसूरे
शवकेट के शलए 64 रनों की साझेदारी शनभाई। शफर
उनंिोंने अनुषंका संजीवनी के साथ तीसरे शवकेट के
शलए 115 रनों की साझेदारी की। अटंंापटंंं ने 35 गेंदों

पर अपना अरंाितक पूरा शकया और टीम को
मजबूती दी। 18वें ओवर के बाद अटंंापटंंं ने
आकंंमक अंदाज में िेलना िुरं शकया और आइना
िशमजा िािीम पर एक चौका और दो छकेंं जडंे।
शफर अटंंापटंंं ने आइसा एशलसा पर 19वें ओवर की
िुरंआत में एक चौका लगाया। शंंीलंका की पारी के

अशंतम ओवर मे ंअटंंापटंं ंन े63 गेदंो ंपर अपना ितक
पूरा शकया। शवनफंंाइड दुराइशसंगम की ओवर के
तीसरी गेंद पर उनंिोंने िानदार छकंंा लगाया और
टूनंाामेंट में इशतिास रच शदया। 

अटंंापटंंं के इस दमदारी पारी के दम पर शंंीलंका
न ेमलशेिया क ेशिलाफ 20 ओवर मे ंचार शवकटे पर
184 रन बनाए। जवाब में मलेशिया की टीम 19.5
ओवर में मिज 40 रनों पर शसमट गई। मलेशिया
की ओर से एलंसा िंटर ने सवंााशरक 10 रन बनाए
और वि दिाई अंक तक पिुंचने वाली टीम की
एकमातं ंबललंबेाज रिी।ं अटंंापटंं ंन ेटी20 कशरयर का
अपना तीसरा ितक जडंा। वि अब तक 136 मैचों
में 24.44 के औसत से 3153 रन बना चुकी िैं।
उनंिोंने इससे पिले ऑसंटंंेशलया और संकॉटलैंड के
शिलाफ ितक लगाए थे। मशिला टी20 अंतरराषंंंंीय
में अटंंापटंंं सुजी बेटंस, िरमनपंंीत कौर, मेग लैशनंग,
संमृशत मंराना, संटेफनी टेलर और सोफी शडवाइन के
बाद सवंााशरक रन बनाने वाली सातवीं बलंलेबाज िैं। 
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 , 

, 22  (
)   
 ,   
(),    
      
   
    
    
    
   ,  ,
 , ,
      
  ,  
 )  ,  
   (, 
)   , 

   
   
   8/18, 29
   
207/2015    
   

   ,
,   
 , , 
(/)  
  , 
,  ,  
 ,  
  40  
, 10  ,
10,000/-   

,   , 
-   
    
  45   
   .
     21 
      ,
    
    
    
   
(),     
    
     
   40 
 , 10  ,

10     ,
    
   
    
     
     
   
   , ,
   
   
31    10  
     
    
      
      


     ,   

, 22  (
) ,  
   
      
    18
     
    
     .
,   ,
  
  ,  
    
    
     
   
     
    
,  
   51  
     
    
    

   
     
   
     
     
     
   
    
    
     
    
     
    
      400
      
   

   10  
     
     
      
,     
     

    
     
     
    
    
 

    
    
40,000   
,   70,000
  , 
   
    
     
      
      
    
   
    
      
    
     
  8   
 

    
    
    
    
     
      
     
     41
     
     
     
    
     
     
    

    
  :   

      ,      

      
, 22  ( )     

           
 ,       
         
          
            
            
 ,         
         
        
          
          
          
   

, 22  (
)   
     
       
   
   
    
    
    , 
      
    
     
   
  
     
     
     
     
    
    
    ,
   

    
     
      
   
     
    
      
    
     
     
    
     

    
    
     
   
    , 
     
     
      
    
     
      
      
      
   
   ,
   
(),   
()  
  () 
   
(),  
  () 

  
()    ,
1       
     
   
   
   
      

  
     
     
     
,     
     
    
    

            

, 22  (
)  
   
 -  
     
     
    
  
  
 ,   
     
     
    
    
   
    
    
     
   
    
    
     
    
     
  
   
     ,
   
   

    
    
    
    
    
    32 
  ,   11
     
      15
 ,  1,
/ 2,  
 2,  2, 
 3,  2,
 2, 
1   2   
    11 
     
   

     
   81  
    42
     
  ,  
20,   8, 
 7,   1 
  3  
  ,
 , ,
 ,  
,    .
,   
,   
 , , ,
  , 
    
 

     
 :   

, 22  (
)    
    
     
       
      
     
     , 
     
     
     
      
-   
     
   
,    
      
    
     
     
    

   
  
    


 , 
   
  
   
   
,   
     
     
      
    
     
 ,   
     
      
     
      
      

   
  
   
 , 
  
 ,   
 ,  
   
   
    
 
   

 ,    
    

    
    , 
    
      
        
      
      

     
 ,    
     
      
      
     
   
      

     
     
      
       
  , 
     
      
     
       
      
     
     


, 22  (
)   
   
     
  ,  
     
    
      
,     
    , 
    
    
,  ,
     
      
    
  , 
    
,    

     
      
   

     
-  
()  ,   
   
     
     
     
     
     

   ,  
, , 
   
     
     
     
   

      
     
     
  ,  
     
     

    
  5   
     
    
  ,  
    
     
     
   ,  
    
     
    
 

      
        

-    ,     

  
  
10 

    
, 22  (

)    
     
     10 
      
     
,     
    
  2  
    
      
     
      
  

    
      
    
     
,    
    
    
    
    
     
    
     
  

  ‘ ’ 
    

  ‘   ’   
, 22  ( )   

          
           
  ‘ ’       
   ‘   ’, ‘ ’
 ‘  ’       
           
         , 
   ,      , 
          
            
          
      

‘ ’       
     ,    
          
          
           
  ?       
    

            

       
 

  , ,     
, 22  ( )    

        ,   
           
   ()     
           
          
         , 
        
           
           

        ,  
     ,      
         
            
            
          
           
             
   

      
       

5          
, 22  ( )      

           
           ,
 5            
        ,     
            
,           
            
  ,   5       


